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RESUMO

PEREIRA, Sandra de Oliveira, M.Sc., Universidade Federalidesa, dezembro de
2016. Percepgdo Ambiental, Comportamento e Consumo Sustentaveis de Jovens
Universitarios. Orientadora: Lilian Perdigdo Caixéta Reis.

O estilo de vida da sociedade, através do aumento nos pddréessumo, encontra-se
entre os principais fatores responsaveis pelo agravantentbegradacdo ambiental.
Nesse sentido, a educacdo ambiental, especialmente nw engperior, adquire
relevancia estratégica na conducdo dos jovens universifgai@s uma mudanca de
comportamento em busca do consumo sustenfduedntanto, muitas instituicdes ainda
ndo encontraram o caminho para trabalhar a tematidarmacéo de seus discentes,
visto que ha uma dificuldade para a construcao de projetdsdnstiais que integrem a
guestdo ao processo educativo. Diante dessa realidade este egtudonto objetivo
investigar se a conscientizacdo ambiental esta asao@iadm comportamento de
consumo sustentavel por universitarios, e em que medilapreensdo dos problemas
ambientais impacta na decisdo de compra desses jovamsedfisdo, de abordagem
guanti/qualitativa, com carater descritivo-exploratorio fealizado na Universidade
Federal de Vicosa (UFV), com jovens universitarios mala@os no ultimo ano dos
cursos de graduacdo. A pesquisa foi realizada em duas etapaglichcdo de
guestionario on-line obtendose uma amostra de 148 jovens;, 2- entrevista
semiestruturada com 20 universitariBara analise dos dados quantitativos utilizou-se o
softwareestatistico SPSS, e qualitativos, a técnica de Arddiseonteldo. Recorreu-se
a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano para aeadizanalise dos dados.
Constatou-se que 0s jovens universitarios pesquisados dprasemlto grau de
consciéncia ambiental, e esta possui um relacionanpaditivo, porém fraco, com o
comportamento de consumo sustentavel, istdégn da consciéncia ambiental, existem
outros fatores que influenciam o consumo dos jovens uni&eosi como: preco; falta
de informacdo sobre os produtos, empresas e das impkcdadeescolhas de compra
para o meio ambienténcentivo ao consumismo e falta de politicas de regactado
lixo. As principais redes de informacédo para a decisdo de corppéticas sustentaveis
pelos jovens encontram-se no microssistema, contextiiaiam instituicdo de ensino

apesar de a UFV ter ocupado o quinto lugar na classifica¢@® estudantes. Dentre os



critérios utilizados durante a decisdo de compra, o prinefacto considerado é o
preco, as implicagbes ambieistando fazem parte das escolhas dos universitarios
pesquisadasEnfim, constatolse uma defasagem na educagdo ambiental, peis a
atividades existentes na UFV sdo consideradas insuficipatasmobilizar os jovens
universitarios a exercerem acdes pré-ambientais. Osnthscdemonstraram interesse
em contribuir para a preservacdo do meio ambienté&npoelataram necessidade de
haver mais projetos, campanhas e palestras voltados pa&a@nsaientizacdo da
comunidade académica. Declararam ainda ser importante lesstagem dentro de
Seus cursos, uma vez que, mesmo naqueles em que o profiasi@nal diretamente
com o meio ambiente, a formacdo € mais voltada pgargler questdes financeiras do
mercado ou a legislacdo. Contudo, espera-se que este estidbua para um maior
engajamento da UFV, e mesmo dos discentes, na buscapgiiesopara os problemas
ambientais, e propde-se que, de alguma forma, essadzredteja inserida na grade

curricular dos diferentes cursos de graduacao do ensino@superi



ABSTRACT

PEREIRA, Sandra de Oliveira, M.Sc., Universidade Federal desdj December,
2016 Environmental Perception, Sistainable behavior and Consumption 6Young
People in the University Advisor: Lilian Perdigdo Caixéta Reis.

The society life style, through the increase of pattefnrsonsumption, lies among the
main factors responsible for the environmental degradationaeggwn. Thus, the
environmental education, specially in higher education, agstrategic relevance in
conducting young university students to a behavior chandgangeéor sustainable
consumption. However, many institutions have not found yetwtay to work on this
theme in teachers training, once there is difficultgdastruct institutional projects that
join it to the educational process. Considering this tggatlihis study aimed to
investigate if the environmental awareness is associatedbehavior of sustainable
consumption by university students and, how the compreenditimee environmental
problems impact the buying decision of these young peopleprEsent study relies on
guantitative and qualitative approach, characterized asigidserexploratory, it was
held in the Federal University of Vicosa (Universidade Fedkra/icosa - UFV) with
young university students enrolled last year in undergraduatarses. The research
was carried out in two steps:—lapplying an on-line questionnaire in a sample of 148
young students; 2- semi-structured interview with 20 universitgents. The software
SPSS was used to analyze the quantitative data, and thhenCéAnalysis was used for
analyzing the qualitative data. The Bioecological ThemfrfHuman Development was
used to perform data analysis. It was found that the youngensity students
researched presented high level of environmental awarposise, but weakly related
to a sustainable consumption behavior, it means that kesite environmental
awareness there are other factors that influence the roptism of young university
students such as: price, lack of information about produwtimpanies and the
consequences for the environment about the buying choisasymption incentives
and lack of politics for garbage recycling. The main neinédrmation for buying
decisitions and sustainable practices of the young people famed in the
microssystems, familiar context and teaching instituitidoesides UFV has occupied

the fifth place in the students classification. From thiteria used during the buying

Xi



decision, the main aspect is the price, the environmenpdications are not considered
by the students. Finally, it was found a discrepancy in enwiental education, because
the existing activities at UFV are considered not enoughdbilize the young students
to have pro-environmental attitudes. The teachers showar@snin contributing for the
environment preservation. However, they reported the sigds invest on projects,
campains and speaks toward the awareness in the academmwigityn They also
claimed the importance of this approach in their courses, iaveurses that are related
to environmental matters, the student is more preparedtto dmancial issues or
legislation. However, it is intended by this study to cbate for more interest of UFV
and teachers in searching solutions for environmental proldedsit is also proposed
to insert this theme in curricular in different undergradunatiourses.

Xii



APRESENTACAO

Em 2001, ingress no curso de graduacdo em Economia Doméstica na
Universidade Federal de Vigcodés, com conclusédo no ano de 2005. Logo em seguida
dei continuidade aos estudos no curso de graduacdo em Edudagéibria instituicap
apesar de ndo concluir o mesmo. No ano de 2010, ingresst@i universidade como
servidora técnic@dministrativa atuando como assistente de laboratorio. 2B,
retornei as atividades académicas como estudante do prodeap@@s-graduacdo em
Economia Doméstica.

Essa trajetOria aninstituicdo, atraveés da vivéncia com as atividades docentes
também a proximidade com os jovens universitaraositribuiram para identificar a
necessidade de uma pesquisa que abordasse a questdoaambiddEV, fato que
motivou a realizacéo desta.

Através de um levantamento bibliografico foi possivel nlzgeque havia uma
defasagem dessa abordagem no ensino superior, constatpredoos jovens
universitarios possuiam uma consciéncia ambiental, rntenessa naee refletia em
um comportamento de consumo sustentavel.

Portanto, como ex-aluna e servidora dessa universidade hsendsponsavel
por colaborar para o crescimento da instituicdo atrdeémelhoria da qualidade do
ensing por meio do fornecimento de dados consistentes para quasstadesenvolver
acOes que contribuam para um maior engajamento dossjav@versitarios com a
guestdo ambiental, além de promover a realizacdo de mstudos e de intervencdes

gue direcionem para a sustentabilidade ambiental.



INTRODUCAO

O estilo de vida da sociedade, marcado pelo consumismo,temcenentre 0s
principais fatores que contribuem para o agravamento dadiegio ambientaEssa
insaciabilidade acarreta um comportamento de consumo, emlgusea por novidades
leva as pessoas a compmnar e descart@m objetos em um ritmo muito intenso,
impulsionando ainda mais os problemas ambientais. Esspactamento resulta em
uma crise socioambiental, cuja responsabilidade ndo devatrdmrida somente ao
desenvolvimento industrial, cada individuo contribui com yrequena parcela para
gue as alteracdes ambientais ocorram, pois 0 consuteithanm papel fundamental na
preservacao dos recursos naturais. O movimento em prolalsalagtéo dos problemas
ambientais implica em uma mudanca de atitude e comportameritida a sociedade
(BRASIL, 2006; TAMBOSI et al., 2014; POLLI; KUHNEN, 2011).

Nesse engajamento pro-ambiental pode-se apontar a juveotude uma
geracao estratégica para o enfrentamento da crise e ipadaaca de concepcdes sobre
0 meio ambiente, devido a sua potencialidade de mobilizaciadade em favor da
transformacédo dos atuais padrdes de consumo e producdmve@s $ao vistos como
essenciais para a adequacdo das atividades da populacdo sa pamrdées de
sustentabilidade, por isto, é importante que estes desenveolvemconsciéncia das
implicacdes da acdo humana para com o meio ambient&SIRR2009),

Essa etapa constitui um periodo de especial relevanaiarso de vida de um
individuo, visto que ha uma forte tendéncia por emergir &mmas que influenciardo
nas escolhas e decis6es dos jovens, impactando assimeta seu desenvolvimento

biolégico, fisico e psicolégico, quanto no desenvolvimewtmportamental frente as



situacdes vivenciadas em seu contexto de interacdo. Dedan caracteristicas que
sdo especificas dos jovens propiciam essa mobilizacdo e das causas

socioambientais.

Na fase de juventude, o ser humano vive momentos resfieciais. Sua
forma de sentir se transforma, ocorre um certo nivebfteénento interior de
insatisfacdo e de busca. A busca de amigos confidenbessca de valores
pessoais e de interacdo com o mundo. [...] Amplia-se sibfiefade pelas
futuras geracbes e pela qualidade da vida atual. O sentido de
corresponsabilidade adquire uma nova dimensdo e surgeresgaepor
construir seu espago de acdo social e ambiental. O impelso acédo
participativa toma vulto com a vontade de expressar gse@ssie opinides
sobre as probleméticas e suas propostas de solucdes|(BRBASS, p. 94).

Devido a essas caracteristicas jovens se tornam pecas fundamentais na
transformagéo socioambiental. Para isto, precisamndelser uma consciéncia
ecologica em que haja uma coabitacdo igualitaria entseres no planeta. Leff (2007)
sugere gque a consciéncia ecologica € capaz de mudarsvedaiais, tais como o forte
consumismo. Entretanto, segundo o autor, para que isto @eofaa necessario chegar
a um consenso sobre 0s novos paradigmas da econémigoliticas publicas
direcionadas para as acdes ambientais devem ser ircE#ive cobradas, e o0s
consumidores devem se sentir como agentes ativosséotmaadores dessa realidade.

O investimento em politicas publicas é importante para a ddizidas acoes
pré-ambientais, especialmente dos jovens consumidoresagmercepcao de que suas
acOes sdo valorizadas fara com que seate mantenham, do contrario, se sentirdo
desmotivados e, mesmo possuindo a consciéncia de quenggortamento inadequado
impactara no meio ambiente e no desenvolvimento das futuegggs, sem os devidos
incentivos ndo se mobilizardo em prol das questfes sduiBias.

Nesse sentido, a educacdo ambiental adquire relevancieomducao do
processo de transicdo para uma sociedade sustentavel, (RBFE). A educacdo €
considerada estratégia necessaria para a mudanca dpgémce praticas na relacao
gue a sociedade estabelece com o meio ambiente, semileesidade um importante
espaco social para reflexdo, formacao e difusdo de moveepcdes ambientais, com
objetivo de motivar o educando a desenvolver o0 sensooccitipaz de compreender e
atuar na sociedade (MARTINS, 2011; BRASIL, 2006).

A consciéncia dos riscos socioambientais derivados tlo el vida deve
proporcionar a criagdo de um processo pedagdgico em qudaese@antendimento de

que o homem pode optar por comportamentos, atitudes s pgbigcas baseados na



eficiéncia econémica, prudéncia ecoldgica e justic@abok sociedade, em especial, o
jovem, sob a perspectiva da sustentabilidade, deverd seveadaais reflexiva, mais
dependente do conhecimento gerado e socializado. O investimaneducacdo no
contexto natureza/sociedade sera estratégico na constiegsg®projeto (LEFF, 2001).

O contexto universitario exerce um papel fundamental nccepso de
conscientizacdo do consumidor ao se estabelecer cadedor do conhecimento
ambiental e como local de troca de saberes. Sua féngdioporcionar aos discentes,
condicOes para que estes se desenvolvam (BRASIL, 2006).

Apesar desta constatacdo, muitas instituicdes aindanc@mtearam o caminho
para trabalhar a tematica em sala de aula ou até mesmrenucdo de projetos que
possam envolver toda a comunidade académica. H4 umaadiifieupara a construcao
de projetos institucionais que integrem a tematica ao §soceducativo, sendo a
educacdo ambiental praticada de modo pontual e, portanto, eesaan do projeto
politico-pedagodgico de muitas instituicbes de ensino supéBATISTA; RAMOS,
2011).

Isso reflete no comportamento de seus disceBgtsdos mostram que a maioria
dos jovens universitarios pesquisados entende a impartéecise estabelecer uma
relacdo sustentavel para com o meio ambiente, rats mensamento ainda nao
representa uma atitude compartilhada por grande parte deleBIH&OGORNI;
DREHER, 2011; TAMBOSI et al.,, 2014). Os jovens demonstram possua
consciéncia ambiental, mas quando questionados quanto aomportamento de
consumo sustentavel, muitas vezasspondem em fungdo daquilo que é socialmente
aconselhavel e aceitavel, e ndo em funcéo daquilo quefetiamente as suas praticas
de consumo” (GOMES; GORNI; DREHER, 2011, p. 11).

Nos ultimos anos, apesar da discussdo ambiental @njmens vir recebend
maior destaque, ainda ha um déficit de projetos ambientdiadus para estes,
especificamente para os jovens universitarios. Segundo estadvrcomin e Silva
(2009), estes possuem uma visdo fragmentaria da concepgtuckcao ambiental,
remetida a datas “comemorativas” ou a planos de acao isolados, como a reciclagem de
lixo e o plantio de arvores, apresentando certa confusadterd®s, conceitos e
expressdes empregados na area ambiental. Esse fato poae is€licativo de que as

guestdes ambientais sdo abordadas de forma incipiente ipstduicdes de ensino



superior, o que pode exercer influéncia sobre o comportameeolégicd dos
universitarios.

Diante dessa perspectiva, este estudo se propds a investigas jovens
universitarios da Universidade Federal de Vigcosa estdo senttr mais conscientes
das consequéncias de seus atos para 0 meio ambientst@ @ensciéncia os leva a um
comportamento de consumo mais sustentavel. Nesse semislo seguintes
guestionamentos orientaram o desenvolvimento deste estudo:

(a) Qual a relagdo que os jovens estabelecem entre a présempiental e o
consumo?

(b) Os critérios utilizados na escolha de produtos levam emideragdo suas
implicacdes para 0 meio ambiente?

(c) A insercdo desses jovens na academia gera mudancas IEDIsgCcao
ambiental?

(d) Quais as dificuldades encontradas por esses estudardes g@arcicio de uma
pratica de consumo mais consciente?

Para Serrano (2003), conhecer como 0s jovens se posicidisaite dos
diferentes discursos ambientais e o0 que eles levam amsideracdo ao escolher
determinado produto ou marca, se torna necessario para Gfipeea efetividade da
Educacdo Ambiental recebida, o nivel de percepcéo e praticasslemo frente a crise
ambiental.

Essa compreensdo € importante visto que em breve 0ssjowvaversitarios
estardo inseridos no mercado de trabalho, tomando decwdes direta ou
indiretamente, afetardo a sociedade. Esses futuros moéissterdo a possibilidade e
oportunidade de atuarem como multiplicadores da consai@mebiental tanto no seu
trabalho, quanto nas familias, entre os amigos, enfimiqular a sociedade, além de
poderem contribuir mais ativamente, incentivando mieédsmas politicas publicas para
0 meio ambiente.

Além disso, esta pesquisa podera contribuir com subsidiogestao
organizacional da Universidade Federal de Vicosa (UFV) patangjamento de acdes

ambientais que envolvam seus discentes e mesmo, toda umidade académica.

! Comportamento ecolégico significa 0 mesmo que pré-ecolégignd@ambiental, ou seja, um conjunto
de acdes em favor do meio ambiente, conscientes eiortarscou ndo, que podem ser aprendidas e
internalizadas, tornando-se parte do cotidiano das pessaZ©(FAMAYO, 2006, p.290). E uma
conduta efetiva, antecipada e destinada a preservac&uoeno ambiente ou minimizacdo de sua
deterioracaoGORRAL-VERDUGO, 2006, p.114)



Espera-se ainda que os dados encontrados possam servibasenpara que outras
pesquisas sejam realizadas, e contribuir para a eld@oorde politicas publicas
envolvendo a questdo ambiental e os jovens, em uma lpgac reverter a crise
ambiental e a reordenagcdo das tendéncias do estilo deatudd por meio da
mobilizagdo dos consumidores em prol do meio ambiente.

No que concerne a estrutura da presente dissertacaee esteontra organizada
em quatro capitulos: no primeiro capitulo tem-se a revik# literatura, no segundo
capitulo encontra-se delineada a metodaladg pesquisa, e no terceiro e quarto
capitulo apresentam-ssresultados da pesquisa e sua discussao.

A revisdo de literatura, primeiro capitulo, aborda os seggiiiemas:A
Preocupacdo Ambiental e o Consumo sustenta@dnsciéncia Ambiental e
Comportamento de Consumo Sustentavel, Comportamento dsu@aor e sua
relacdo com o meio ambiente; O Processo de Tomada deiDeld Consumidor; e por
fim, um paralelo da inter-relagdo Meio Ambiente ePadticas Educativas no Ensino
Superior. Neste capitulo apresesta-ainda, a Teoria da Bioecologia do
Desenvolvimento Humano que fundamenta a discusséo deste estudo.

No segundo capitulo, Metodologia, faz-se um delineament@mesdimentos
utilizados para a investigacdo, o qual se encontra estrutdgi@dgeguinte forma:
caracterizacdo da pesquisa, local de estudo, populacamstra, procedimentos de
coleta de dados, questdes éticas para a realizacdo da pesgoiséim, as técnicas
utilizadas para a analise dos dados.

Os resultados alcancadossa discussdo foram divididos em dois capitulos
conforme mencionado, sendo estes organizados segundo ososbptposto pal
pesquisa: Capitulo quatroAvaliacdo da Consciéncia Ambiental e sua Relagcdo com o
Comportamento de Consumo Sustentavel; Capitulo cinConsciéncia Ambiental e
Comportamento de Consumo Sustentavel: a perspectiva dos jovigersitarios.

Por ultimo, tecense as consideracdes finais do estudo, com a sintese dos
resultados alcancados e as principais ponderacfes satrerdagem ambiental no

ensino superior.



OBJETIVOS

Geral:
Este estudo teve como objetivo investigar se a congaEeab ambiental de

jovens universitarios estd associada a um comportamemtmndemo sustentavel, e em
gue medida a compreensao dos problemas ambientais impagézisao de compra

desses jovens.

Especificos:

» ldentificar o grau de consciéncia ambiental dos jovensetsitariose sua
relacdo com o comportamento de consumo sustentavel;

» Analisar a percepcdo dos universitarios sobre a questaerdanaite verificar a
influéncia das fontes de informacgdes para o processo #Adeesses jovens;

» Conhecer os critérios de escolha que os jovens univ@sitéilizam em suas
compra e analisar 8 as implicacdes ambientais sdo consideradas

» Compreender os fatores que dificultam um comportamentibgoo pelos
jovens consumidores



CAPITULO 1

REVISAO DE LITERATURA

Para ancorar e fundamentar essa discussado optou-aprpsentar uma revisao
da literatura sobre os temas: A Preocupacdo AmbientalGdnsumo sustentavel;
Consciéncia Ambiental e Comportamento de Consumo SasegnComportamento do
Consumidor e sua relacdo com o meio ambiente; O ProdesBomada de Decisdo do
Consumidor; e por fim, um paralelo da inter-relacdo Me&inbiente e as Praticas
Educativas no Ensino Superior, uma vez que para uma inféo/eessa questdo, com
0 objetivo de minimizar os problemas ambientais, t@marecessario que essa
discusséo faca parte de todas as modalidades de ensinatermdo especial ao ensino
superior.

Ainda neste capitulo séo apresentadas as Contribuicdesda da Bioecologia
do Desenvolvimento Humano para o Estudo do Comportamentoterrrélacdo com a

Educacdo Ambiental, a qual fundamenta este estudo.

1.1 A Preocupacdo Ambientak o Consumo Sustentavel

As preocupacdes decorrentes da ameaca ao equilibrio dgstroas, com o
risco de escassez dos recursos naturais e a manutengidia da planeta, iniciou-se
nas ultimas décadas do século XX e inicio de século XiKla série de debates

gerando uma demanda de toda a sociedade traduzindo em mamdo ppeda



institucionalizacdo de solugBes para a questdo ambigniatjpalmente através da
sustentabilidade (PORTILHO, 2010; OLIVEIRA et al., 2013).

O consumo sustentavel é motivo de debate entre os dggéemnamentais e
ambientais desde os anos 70. Se inicialmente a criseemtalbera atribuida ao
crescimento demografico, a partir dessa década, comlizagéio da Conferéncia de
Estolcomo, tornou-se explicito o argumento de que a causaise ambiental estava
localizada, principalmente, nas nacdes industrializadaslalevigrande producéo e
consumo demandados por estas (PORTILHO, 2010).

A partir da década de 1990, especialmente durante a Conferéadiacides
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD), Rio€@in a criacao
da Agenda 21, a atencao se volta para 0 consumo e fmraaacomo 0 progresso e o
desenvolvimento das sociedades impactam a natureza, devidiveh@® padrdo de
consumo da populacdo, apontando a responsabilidade dadestilda e as praticas de
consumo como fatores criticos em relacdo a criseiesmad (PORTILHO, 2010;
CINEDEZE, 2013; OLIVEIRA et al., 2013).

Segundo Portilho (2010, p. 26), existem inUmeros discursos pa@odiam 0s
problemas ambientais, relacionando-os ou a producdo ou Basungo, com
deslocamento que vai do preservacionismo ao conservaomns deste ao
“socioambientalismo”. Denota-se também, uma preocupacdo que vai da extincdo de
espécies a reducdo dos recursos naturais. A autora coneuexistem diferentes
interpretacfes sobre os problemas ambientais, além d@edveis negociacdes e
conflitos entre os atores envolvidos.

Levando-se em consideracao as ponderacdes de Portilho,(@8tE0gstudo se
direcionou para o consumo, procurando-se compreender@®jovens consumidores
se posicionam diante da busca pelo consumo sustentassd direcionamento
apresenta muitas contradicbes, uma vez guegundo a autora, envolvem praticas
culturais, de identidade e valores, que dificultam oci@teamento entre a crise
ambiental e o consumo. Diante dessas contradicdestifitke-se a relevancia de
estudos para explaressas questdes.

E importante reforcar que se reconhece o papel fundandenpaoducio como
um direcionador para o consumo sustentavel. Conforengratgues (2002), 0
individuos sdo obrigados a consumir bens que se tornam tolssafges do tempo, ja

que cada vez mais sua durabilidade é reduzida, compromemtsndduncionalidade



logo apds sairem das fabricas. Essa obsolescéncia,taustemnsumismo e a cultura
do descartavelendo estes, responsévpor uma série de problemas ambientais. A
obsolescéncia planejada e a descartabilidade sdo elsmetais para o0 modo de
producao capitalista.

As politicas de consumo sustentavel devem incluir instrtoseque levem a
mudancas tecnoldégicas no desenho dos produtos, informacdorondes e
manipulacdo dos precos, segundo Portilho (2010). Mas, pagaseuturar as praticas
de consumo, integrando a preocupacao ambiental, é presispo também, mudancas
no debate publico sobre a relacdo entre consumo e quadidadda, encorajando essa
integracdo através de um processo politico e ndo composicdes autoritarias ou
modismos de grupos elitizados.

O Ministério do Meio Ambiente (BRASIL, 2015), define consurastentavel
como a escolha de produtos que utilizam menos recurseisaém sua producéo,
sendo facilmente reaproveitados ou reciclados, e aindgatgato emprego decente
para quem os produz. Significa comprar aquilo que é realmeregssadeio, estendendo
a vida util dos produtos o quanto possivel. Consumir de maswsiantavel envolve
escolhas conscientes, responsaveis, com a compreensie @ssas escolhas teréo
consequéncias ambientais e socigimsitivas ou negativas.

Consumo sustentavel € o consumo de bens e servigmstaeso 0S recursos
ambientais. Este consumo se da de maneira que garant@ndinento das
necessidades das geracdes atuais sem danificar o ateteditas necessidades das
geracOes futuras, implicando em reducédo de consumo (HANSEN; SQER 1997
apud GOMES; GORNI; DREHER, 2011).

O que diferencia consumo sustentavel de consumo verde, sef§jiedoet al
(2011), é a escolha do produto a ser comprado. No consumo wefalsy esta na
inovacao tecnoldgica. Os produtos verdes sdo aqueles ersdqueonsideradas as
guestdes ambientais na producdo, consumo e descarte, coragemplo o uso de
matéria-prima renovavel, geracdo minima de residuosapuoneitamento destes, e,
ao ser descartado possui rapida decomposicéo. Esse tiposieno apresenta grandes
beneficios ambientais, mas possui limitagdes quantoodhasdos produtos, uma vez
gue a oferta desses € reduzida além do preco ser maasl®lESOMES; GORNI;
DREHER, 2011; ALVES et al., 2011).

Conforme Portilho (2010), o consumo sustentavel além dehamvuma
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mudanca na forma de producdo das industrias e do compotbadesnindividuos no
mercado, propde-se que 0 consumo esteja também ligadoatégias de politicas
publicas. Dentro do consumo verde o consumidor aparece @qriocipal agente de
mudancas, onde suas escolhas e demandas sao responsavestipolar a
modernizacao ecoldgica das industrias, mas o0 consustensavel vai além, uma vez
que prioriza as acgdes do consumidor enquanto praticas gmlitEso se justifica,
segundo a autora, pois, tanto o “superconsumo” quanto o “subconsumo” podem ser
apontados como causa da degradacao social e ambieptal,negio as desigualdades
sociais existentes no mundo, estas ndo permitem qu&sumo seja analisado da
mesma forma para todos. Como exemplo, tem-se osspdissenvolvidos que
consomem muito mais recursos naturais que os subdesensolvido

Segundo o Ministério do Meio Ambiente (BRASIL, 2015), consumo
consciente, consumo verde, consumo responsavel saoeswdmconsumo sustentavel,
onde cada um foca em uma dimensao do consumo.

Mas, independentemente do tipo de acdes empregadas em proli@lo me
ambiente, estas sdo de grande valia e contribuem paraatabsidade ambiental. De
acordo com Portilho (2005), a sociedade vem exibindo uma m@Eocupacao com a
natureza, além de alguns consumidores ja perceberem aidadesde mudanca de
habito de consumo. No entanto, Tamashiro et al. (2012) ee§;08orni e Dreher
(2011), afrmam que a maioria dos consumidores ainda util@@@ e a qualidade
dos produtos como critérios para nortear suas aquisigdgse ocorre especialmente
no grupo de jovens consumidores. Contudo, estdo em conc@@d® dizer que alguns
consumidores ja se dizem propensos a considerar afitmutstentaveis em suas
compras.

O preco dos produtos pode ser considerado como uma dasalsagreiontradas
pelos jovens para a implementacédo da educacdo amtaentalacdo ao consumo. Os
jovens acabam dando preferéncia aos produtos com baixo auBtoaes sustentaveis.
O numero de jovens adeptos ao consumo mais conscisngtemtavel ainda pode ser
visto como minoria. Uma justificativa pode estar ligadaferta constante de novos
modelos de produtos tecnolégicos, como por exemplo,laced) smartphones,
computadores, tablets, videos games, etc. Os jovens acabadamendo a uma
competicdo por novidades em funcdo dos seus grupos de corwi(@OMES;
GORNI; DREHER, 2011).
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Contudo, para Cinedeze (2013), o conceito de consumontusk esta
presente na mente do consumidor, mas é preciso setratzthado e divulgado para
gue se torne uma pratica constante em suas vidas, prinaipalme segmento dos
jovens consumidores. Mesmo sendo praticado por uma pequeat girpopulacéo,

ele é bastante promissor.

1.2 Consciéncia Ambiental e Comportamento de Consumo Sustentavel

A preocupagdo com o comportamento e a responsabilidade danador
diante das a¢bes de consumo ganha destague a cada diejdanrescente o nimero
de movimentos ambientalistas destinados a pressionar geyeomganizacdes e
individuos a desenvolver maior envolvimento com as questiibgtais. Essas tém
um grande potencial para produzir tanto a critica ao cosswmnia exploracao
inadequada dos recursos naturais, quanto para reafirmaramjegrt/alores sociais que
pressupdem novas relacdes com o meio ambiente (BORGES PZDRZ]LHO, 2005).

No entanto, a industria cultlr através da midia, manipula as “massas”, ¢ a
juventude € o seu principal alvo, estabelecendo padréesrginno uniformes e
dificeis de serem saciados (BRASIL, 2006).

Segundo o Ministério do Meio Ambiente, 0s jovens S0 0S @I compram
produtos por prazer, por astha moda ou para manter a imagem ou status
Influenciados pela midia, compram o que veem na televis&maongue seja algo que
nao precisam (BRASIL, 2012).

Por isto, € importante promover condicfes para que osgodesenvolvam a
consciéncia de suas acdes e comportamentos para a mgaoutie meio ambientama
vez que o consumidor consciente fard escolhas maisisuges, além de pressionar as
empresas a também produzir de forma sustentavel.

A consciéncia ambiental é formada por valores, crergaconhecimentos
ecoldgicos aprendidos ao longo da vida. Constitui-se @parte cognitiva da atitude e
esta intimamente ligada ao nivel de informacao recebides@da das recordacdes e da
informacdo que o consumidor recebe sobre os produtos esnacoldgicas. Os
conhecimentos e experiéncias podem ser decisivos noemtonta aquisicdo de

produtos ecologicamente corretos. Adquirindo estes produtossoiroa@or atesta que
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seus valores estdo em consonancia com as questdes ainbgeque, de sua parte,
existe preocupacao com o meio ambiente (TAMBOSI et al., ZBONES; GORNI;
DREHER, 2011).

O consumidor consciente leva em conta, ao escolhgroalsitos que compra, o
meio ambiente, a salde humana e animal, as relacbes {lestaabalho, além de
questbes como preco e marca. Além disso, ele sabe que pobdemsagente
transformador da sociedade por meio do seu ato de consugque estes atos tém
impactos tanto para si, como para a sociedade e o meieraebEsse consumidor
busca o equilibrio entre a sua satisfacdo pessoal e atabsigade, procurando
disseminar o conceito e a préatica do consumo cons¢iBR®&SIL, 2014).

Silva e Maciel (2007) dizem que para serem responsaveiglagio ao meio
ambiente, as pessoas precisam de informacdes sobnaeades entre suas atitudes e
acbes como consumidoras, e a degradacdo ambiental. Qsnadmes devem ser
informados sobre a necessidade de mudancas no estilo ddeviado que a liberdade
em desfrutar dos beneficios materiais seja contraggmdanpor um sentimento de
responsabilidade.

No entanto, para que uma mudanca de comportamento OCOr&TERELtOS
aspectos a serem considerados, segundo Pato (2005), dentrenelestira-se a
incongruéncia entre as questdes socioambientais e aé&mia@ambiental, de um lado,
e 0s comportamentos prejudiciais ao meio ambientexplaracdo indiscriminada dos
recursos naturais, de outro. Além de informacéo, € neaessativacdo para as acoes
de preservacdo ambiental. Muitas das incongruéncias entmecieatizacdo e
comportamento encontram-se nos valores e crencas,esfa®@ nas bases desse
comportamento influenciando-o diferentemente. O comporteomé um reflexo dos
valores e crencgas.

Nos resultados da pesqui€aque o brasileiro pensa do meio ambiente e do
consumo sustentavedpresentada peMinistério do Meio Ambiente, constatou-se que
a consciéncia ambiental dos brasileiros quadruplicou mnperiodo de 20 anosle
1992 a 2012)Boa parte dos pesquisados conseguem identificar probéanimsntais e
ja internalizam conceitos como o de consumo sustdnt@sedados apontam também,
um aumento significativo da consciéncia, principalmenteeens jovens e 0s mais
velhos (acima de 51 anos), visto que ao longo de duas désidagram 0s que menos

conheciam as questdes ambientais (BRASIL, 2012).
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No entanto, isso ainda nao implica em um comportamentccothsumo
sustentavel por grande parte dos brasileiros. O conheciraertiental, apesar de ser
considerado como um indicador da possibilidade de acawieates do consumidor,
ndo parece significar um comportamento de compra sugérdégundo Gomes, Gorni
e Dreher (2011). Mesmo os consumidores sendo informados esbproblemas
ambientais, ha resisténcia a uma mudanca de habitosndenow; muitas vezes nao
guerem pagar ou ndao podem pagar mais caro por produtos ec®IfQIIVYEIRA et
al., 2013).

Portilho (2005) também afirma que, o simples acesso a dor@os
relacionados a questdo ambiental ndo leva a estilosddeevpraticas ecoldgicas. A
excessiva quantidade de informagdo sobre a tematicaasmwitzes altamente
especializadas, impossibilita um julgamento correto, pmésgdarte dessa informacéo é
incompreensivel, o que pode levar a incertezas e corgraser

A partir da investigacdo acerca da percepc¢ao, do interessentecimento e
das praticas ambientais de universitarios, Borges (2012p rglee esses jovens se
consideram bem informados sobre o assunto, mas istgigidifica que irdo sempre
colocar em pratica os conhecimentos adquiridos. Para @aummrmacao ndo implica
atuacao. Nos resultados da pesquisa, questdes como a retidegeateriais, coleta
seletiva, e a compra de produtos ecologicamente corretds ptodutos de empresas
ambientalmente responsaveis, foram pouco citadas. Opgdes lsoicote a empresas
e/ou produtos que agridem o meio ambiente, contribuir cahegto ou trabalhar como
voluntario em organizacfes de defesa do meio ambigibefamem parte do cotidiano
dos jovens.

De acordo com Iglesias, Caldas e Rabelo (2014), a fremjegpbsicdo a uma
variedade de problemas ambientais, como 0s que caraniavizenario de consumo,
gera comportamentos de ignorar mensagens relevanesc@&es de adaptacdo que
impedem ac¢fGes mais sustentaveis. Com a sobrecarga deadms, o ser humano
tende a descartar boa parte delas.

Outro fator, conforme afirmam Layrargues (20@ZPortilho (2010) se deve a
sociedade ser materialista e devotada a cultura do c@mansendo que a reducédo do
consumo representacrificio, privacdo e renuncia. E esse estilo de vidareciado e

desejado pela maioria da populacéo, o que dificulta percetgeioutra forma de vida
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social. Por isto, a reducéo do consumo, uma das preniesasonsumo sustentavel, sera
ardua, visto que é preciso reverter valores culturaiszenias.

Tambosi et al. (2014) também constataram em sua pesqunaadivergéncia
parcial entre a intencdo de compra e o habito de congesgovens universitarios
Outro fato constatado na pesquisa foi que, com o aurdenttade dos pesquisados, a
preocupacdo com o0s habitos de consumo sustémtéveambém, a consciéncia
ambiental aumentavam.

Ao identificar a percepcéo/preocupacdo ambiental e seesrdeantes pela
comunidade académica da Universidade Federal de Vigcosa, @aefabd. (2015)
constataram a preocupacado com o0 meio ambiente entreo9%¥ntrevistados. Dentre
os estudantes dos cursos de graduacado, 8,7% tinham o me@n@mmmMo uma
preocupacao, e entre os professores, somente 3,7%. O egtod@ também, a
existéncia de um nivel de preocupacdo ambiental maior riextomacional que na
universidade, estando os grupos de maior renda, entre os gifestazam menor
preocupacao ambiental. No entanto, a comunidade universiganastrou disposta a
mudar de habitos em funcéo de problemas ambientais, coafteragdes climaticas.

Carvalho et al. (2015) consideram a preocupagcao com 0 méierde como
um passo significativo para alcancar a sustentabilidadeeatab O conhecimento
seria uma forma de aumentar a preocupacao das pessaataefio aos problemas
ambientais, uma vez que a compreensao das mudancascelsmi&z com que um
maior nimero de entrevistados discordasse do desmatamdatpaduicdo em favor
do crescimento econdmico.

Embora o conhecimento dos problemas ambientais ndccegiderado como
um indicador efetivo para o consumo sustentavel, ésaorecinhecimento para que 0s
consumidores desenvolvam uma consciéncia ambientast® s6 levara a um
comportamento mais adequado por parte da sociedade, pordee@stratégias
educacionais. A educacéo é fundamental para a adocadudiesie comportamentos
responsaveis em relacdo ao meio ambiente (TAMBOSI .et2@14). A ideia de
educacao ambiental relaciona-se com desenvolvimento sws&lemh medida em que é
a mudanca de consciéncia e comportamento perante a datdragiem-natureza que
resultara numa melhor utilizacdo dos recursos esc@g#dRTINS, 2011).

E preciso desencadear um processo continuo de sensibilizaci

conscientizagdo dos consumidores através de acOesvaspaestimuladas pelo
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processo educativo. As instituicdes de ensino podem serstramento de divulgagéo
dessa educacdo ambiental (BRANDALISE et al, 2009).

Os problemas ambientais tém causas comportamentais, se@iordal-
Verdugo (2006), e para suas solucbes devem-se considerar ascasudanm
comportamento individual e em grupo. O comportamento préestathidepende, em
grande parte, da maneira com que a pessoa adquire e orgémiraacdes sobre o

ambiente e de como as converte em acdes em prol deste.

1.3 Comportamento do Consumidor e sua Relacdo com o Meio Ambiente

O estudo do comportamento humano € complexo, envolvendis fatores
gue afetam a tomada de decisdo do consumidor. Neste prosé&&saneluidas as
particularidades individuais e também a historia soaallteral, exercendo influéncias
no comportamento de consumo. Assim, € necessario pa@mpreensao desse
comportamento o envolvimento de varias areas do conhdoirm@mo a Antropologia,
Sociologia, Psicologia, Economia, dentre outras. Coathes fatores envolvidos nas
decisbes do consumidor é vital para qualquer estratégiaodiagiei a incentivar o
consumo sustentavel (GOMES; GORNI; DREHER, 2011; GIGLIO, 2010; AL®¥ES
al., 2011).

O comportamento do consumidor compreende o estudo dasladasi
envolvidas na selecdo, compra, uso ou descarte de produtospsserg@as ou
experiéncias para satisfazer as necessidades e ddsejos individuo ou grupos
(SOLOMON, 2008).

Kotler e Armstrong (2013) apresentam quatro caractedstice afetam as
compras do consumidor: culturais (cultura, subcultura, elassial), sociais (grupos
de referéncia, familia, papéis e status), pessoais (idaagio no ciclo de vida,
ocupacédo, situacdo financeira, estilo de vida, personalidgadeutoimagem) e
psicolégicas (motivacdo, percepcéo, aprendizagem,agenatitudes).

Para Solomon (2008), a cultura refere-se a um conjuntoaldees, ideias,
artefatos e simbolos que ajudam os individuos a se comummtapretar e avaliar

como membros da sociedade. Pode ser definida como valogaeas, preferéncias e
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gostos passados de uma geracgéo para outra.

Segundo Alves et al. (2011), cultura, subcultura, status staailia, fatores
demogréficos e grupos de referéncia, considerados influént¢e®as, possuem papel
decisivo no perfil do consumidor ambiental porque contribuema pafinir seus
valores e representacdes junto a sociedade. Em corgant as influéncias internas
(percepcgédo, aprendizado, memoria, personalidade, envolanenatitudes), irdo
caracterizar o consumidor em termos de autoimageml@ @stvida mais responsavel
para com o0 meio ambiente.

A compreensdo dos aspectos culturais e pessoais retiw$ona acdes que
visem a preservacao ou ndo do meio ambiente e promavpalidade de vida, podem
ajudar a esclarecer a relacdo que a populacdo estalelete® meio ambiente,
tornando-se possivel a identificacdo da realidade vivengueedas pessoas e a
consciéncia desta sobre os problemas ambientais (P2005).

Cada individuo age de uma maneira em relacdo aos diterest@nulos
ambientais oferecidos e a sua percepc¢ao sobre o condonaalquirir um produto os
consumidores podem estar propensos a buscar por aquelesegoalizem a questao
ambiental, como certificados ambientais, embalageidaeeis, uso de tecnologias de
producdo mais limpa ou produtos que utilizam componentes mMey@go$ ao
ambiente em sua fabricacdo (ALVES et al., 2011).

No processo de decisdo de consumo, o0 consumidor podeerexgpel
favoravel ou desfavoravel ao meio ambiente. No curto peapomportamento de
consumo podera ser favoravel ja que atendera as nedessida pessoa, mas em
muitos casos, a médio e longo prazo podera ser extrema desfavoravel tanto para
a sociedade quanto para o individuo, devido aos varios poscésplicados na
producéo, uso e descarte (ALVES et al., 2011).

Ao preferirem produtos favoraveis ao meio ambiente posumidores acabam
pressionando as empresas a produzir com responsabilidadlejeggadar o meio
ambiente (TAMASHIRO et al., 2012). Por isto, € necessfu® 0 consumidor esteja
engajado em acdes como cobrar das empresas essa preoocopagéoicote dos
produtos e servigos que agridem o meio ambiente (ALVES @0all,).

Alves et al. (2011) acreditam que essa mobilizacao por pastecthsumidores,
podem contribuir para mudancas na relacdo estabeledida etomem e o0 meio

ambiente. A responsabilidade por promover um mundo melhorénémmente das
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empresas. Além de estabelecer condutas ambientaisonaentes, os consumidores
precisam exercer seu papel ao exigir produtos e servigogispm a preservacao do
meio ambiente.

A melhoria comportamental do cidaddo deve ter como #goventude. A
sensibilizagdo ambiental por meio da conscientizac&ojalens desempenha, cada
vez mais, um importante e vital papel para a preserngdoeio ambiente e a busca
do desenvolvimento sustentavel. Apesar disso, segundonM#&2011), o consumo
exacerbado imposto pelo capitalismo € um vildo substanciadlagio desigual entre
sociedade e natureza.

E importante verificar se a preocupacdo com as questiib@rdais e 0s
habitos de consumo sustentaveis permeia o cotidiano deasro@ores e fazem parte
de suas escolhas, uma vez que nem o rigor da legislacéensathbem as campanhas
em prol da sustentabilidade parecem ter se mostrado comefeta eficientes até o

momento (TAMBOSI et al., 2014).

1.4 O Processo de Tomada de Decisao do Consumidor

O crescimento populacional demanda um aumento de realosolaneta para
manutencao da vida humana, e este, aliado a crescente “necessidade” da populagdo por
bens materiais acarreta um comportamento de consungyesmbusca por novidades
leva as pessoas a comprar e descartar objetos em tmm muito intensp
impulsionando ainda mais os problemas ambientais. Portatie, ao consumidor,
entre outras coisas, cobrar das organizacdes goverrmsnentomerciais, politicas
publicas e de responsabilidade socioambiental empresarial,delésalizar escolhas
conscientes, tendo como premissa a minimizacdo do immhessas tanto para si,
como para as relacdes sociais, econémicas e a r@twemn vistas a alcancar o
desenvolvimento sustentavel (BRASIL, 2014; PORTILHO, 2010).

A compra é uma resposta a um problema, ou seja, o cwmsuidentifica a
necessidade de compra de um novo produto quando percebe amagdifentre seu
estado atual e o estado desejado. O processo de tomada de éatiisdido em cinco
etapas: reconhecimento do problema, busca de informap@mcao de alternativas,

escolha do produto e avaliacdo pdés-compra. E para enteoner a informacdo é
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obtida, como as crencas séo formadas e quais osowitiriescolha de produtos pelos
consumidores, 0s passos da tomada de decisao devemdselosamente estudados
(SOLOMON, 2008).

O problema pode surgir como resultado de duas situagdes: reicosh® da
necessidade ou reconhecimento da oportunidade. O reconhecui@engressidade
ocorre quando ha falta de um determinado produto ou servicte b&so, 0 estado
real do consumidor pode movimentar-se para baixo. Quantocaoheximento da
oportunidade, este ocorre quando o estado ideal do camlsumDve-se para cima, ou
seja, o consumidor deseja um produto ou situacdo melhoo aqirgal (SOLOMON,
2008).

Assim, ao ter a consciéncia dos problemas ambientais enhemer a
necessidade de aquisicdo de produtos levando-se em quneiseavacdo ambiental, o
consumidor partira para a segunda etapa do processo de twendeesao, a busca de
informac&o sobre a aquisicdo de produtos ecoldgicos ouagisara menor impacto
ambiental. “O comportamento de busca do consumidor € o conjunto de agdes tomadas
para identificar e obter informacdes que resolvam o problema detectado” (ALVES et
al., 2011, p. 97).

Durante a busca de informacéo, o consumidor procura daegsialos para
tomar uma decisdo razoavel. Esses dados podem ser demadonhecimento que ja
possui (pesquisa interna) e/ou através de pesquisa exergue as informacdes sado
obtidas a partir de comerciais, amigos ou pela observacdouttas pessoas
(SOLOMON, 2008). Alves et al. (2011) dizem que os consumidordigaeamuita
busca externa quando estdo altamente envolvidos e comjglmsnedm a solucdo do
problema. Além disso, essa busca pode ser influenciada, digdonibilidade de
tempo, aumento do risco percebido, maior nivel educaciomalarestatus social e
caracteristicas da situacdo de mercado.

Segundo Solomon (2008), os consumidores tendem a fazer nsgigiSas
externas ao comprar itens simbdlicos, como roupas, enddude consequéncias
sociais desagradaveis, caso a escolha seja errada.

Kotler e Armstrong (2013) dizem que o consumidor pode oikemnacdes de
diversas fontes: pessoais (familia, amigos, vizinhos, embs), comerciais
(propaganda, vendedores, sites, distribuidores, embalageimesyj publicas (midia

de massa, busca na internet) e experimentais (manesamng, utilizacdo do produto).
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Os autores acrescentam que, o consumidor recebe a ma®daarinformacdes de
fontes comerciais, controladas pelo marketing. No #&ntaacreditam que as
referéncias mais eficientes tendem a ser as pessoais.

A medida que s&o obtidas informacbes adicionais, ac@émsa e o
conhecimento do consumidor em relacdo as marcasardmsgos do produto aumenta
(KOTLER; ARMSTRONG, 2013). No caso dos produtos ecoldgicos, Adteal.
(2011) consideram que o maior desafio € concorrer com ostpsochnvencionais por
estarem estabelecidos no mercado.

A terceira etapa do processo de decisdo € a avaliacdaltdastivas. A
escolha deve ser feita a partir das alternativas disponitdizando-se de critérios
para restringi-las. De acordo com Solomon (2008), nespa a&o despendidos grande
parte dos esforcos da decisdo de compra, sendo os projaagzados em categorias,
determinando com quais serdo comparados.

O consumidor compara as opc¢oes identificadas, como poteaoi@ capazes
de resolver o problema que iniciou o processo de decisaools&rvados os varios
atributos e qual a importancia e a qualidade deles. Por meiavaleacao de
alternativas, o consumidor obtém as informacdes ne@sgara fazer sua escolha,
podendo esta ultima ser influenciada por diferentes dadgeinformacdo no momento
da compra, pelas experiéncias anteriores com o produteneas criadas com as
propagandas (ALVES et al., 2011).

O consumidor avaliara o produto utilizando-se de critériossiderados
importantes (preco, qualidade, marca, requisitos ambiergtds) (ALVES et al.,
2011). Os critérios de avaliacdo sdo as dimensdes utilizmdasjulgar as opcoes
concorrentes. Critérios em que os produtos se diferenmizor peso no processo de
decisédo aos que sao semelhantes. Além disso, quando le@nalteimento por parte
do consumidor, este tende a pensar mais nos prés e cdaadiferentes opcdes
(SOLOMON, 2008).

Segundo Alves et al. (2011) e Bedante (2004), os consumidores visam
gualidade e preco ao comprar um produto. Se o preco for umrfgitortante para o
consumidor, ele pode ter a decisdo de comprar um produtercnogal a um com
menor impacto para o meio ambiente. E, pelo fato dodupwe ecologicamente
corretos serem mais caros, Bedante (2004) acredita que & pErp®pulacdo sensivel

a preco dificilmente estara disposta a pagar um val@ efevado por um produto que
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possua apelo ambiental. E isso pode ocorrer, principalmenteconsumidores de
baixa renda que naqueles de maior renda.

Além do preco e da qualidade, os consumidores, quando buscamoduoto
ecologicamente correto segundo Bertolini, Rojo e Lez20d2), observam as seguintes
caracteristicas dos produtos: fabricados ou embalados caemriaisa reciclados;
reciclaveis ou com embalagens reciclaveis; com seldsieatais; com fabricantes
certificados pela 1ISO 14.001; fabricantes possuem acdesrdaibjeorigem organica;
biodegradaveis; e consomem menos energia ou agua.

Segundo Alves et al. (2011), os critérios e a maneira c@maestringidas as
alternativas variam com o processo de decisdo adotadengo ser determinados pelo
produto a ser comprado e também, pelo envolvimento do catwmuniotler e
Armstrong (2013) acrescentam que a avaliacdo das altesmdgveompra depende das
caracteristicas pessoais e da situacao especifica gaacom

ApoOs realizar a avaliacdo das alternativas, passa-sg gaquarta etapa.
Geralmente o consumidor escolha uma delas, a deciséong@a do produto. E na
guinta etapa ocorre a avaliagdo pds-compra, em que O neciolasuexperimenta o
produto ou servico, e testa a sua tomada de decisdo, poderefoshtsfacdo ou
insatisfacdo (ALVES et al., 2011).

Faz parte da etapa do pos-compra, a disposicdo do predatoeutilizacdo ou
descarte. Esta é de extrema relevancia, pois a partiodento que o consumidor toma
a decisdo de qual produto comprar, nesse momento, a edootttmsumidor podera
refletir no meio ambiente, sendo as empresas corredpeis pelos residuos gerados,
segundo Alves et al. (2011). O autor acrescenta que a dispbsalade produtos e, ou
embalagens, embora seja parte do processo de consammaioria das vezes é
negligenciada pelo consumidor.

Para Alves et al. (2011), o envolvimento do consumidor conquestdes
ambientais, em conjunto com as demais influéncias exterivdsrnas, irdo contribuir

para sua formacdo ambiental e para o processo de decisgimmia.
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1.5 Meio Ambiente e Préaticas Educativas no Ensino Superior

A crise ambiental ndo é crise
ecologica, mas crise da razdo. Os
problemas ambientais séo,
fundamentalmente, problemas do
conhecimento.

Errique Leff

A producgéo do conhecimento deve contemplar as intacées do meio natural
com o social, com vista a compreensdo do principio de qoi@cdo para 0 meio
ambiente seja realizada e analisada a partir dos detetesnd@sse processo, tendo
como finalidade construir valores, conceitos, habilidadestiides capazes de
possibilitar a atuacéo consciente dos atores sociaiscdssario considerar o papel dos
envolvidos e as formas de organizagc&o social, numa peavspque priorize um novo
perfil de desenvolvimento com énfase na sustentabilidade sdxedal (JACOBI,
2003; LOUREIRO, 2003).

O ato de conhecer acontece no processo social, do diébgo é a mediacao.
As caracteristicas do ser humano sdo constituidasppet®@sso comunicativo, e seu
progresso so6 é possivel através do dialogo (SOUZA; PEREIBHL). A formacao da
consciéncia critica das relacdes sociais é derivadaratesso educacional. Loureiro
(2003) cita Paulo Freire (1983), quando este diz que a consciénplica no
movimento dialégico entre desvelamento critico da daedé e a acdo social
transformadora, segundo o principio de que o0s seres bsmam educam
reciprocamente, e também, mediados pelo mundo.

Os principios e valores ambientais devem ser enriquec@osuma pedagogia
gue induza nos educandos uma visdo da multicausalidade e daselagées dos
processos que integrem seu mundo de vida nas diferentes @étagasenvolvimento,
gerando um pensamento critico e criativo (LEFF, 2001, p. 243

A partir de uma perspectiva humanizadora do processo edycétipossivel
entender a necessidade da presenca do enfoque ambientalinm seiperior, com-
preendendo que a tarefa da educacao € formar para uma gpaesavel e a partir de
uma consciéncia e responsabilidade social (BATISTA; RAMOS, 2011)

2 LEFF, EnriqueSaber Ambiental: Sustentabilidade, Racionalidade, Complexidade, Poder. Tradugao
Lucia Mathilde Endlich Orth. Petrépolis: Vozes, 2001.
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A educagcdo ambiental € um instrumento para tentar sanamiromizar 0s
problemas ambientais. Ela auxilia no aprendizado de faragudar a compreender,
apreciar e saber lidar com os sistemas ambientaigrnmrela deve buscar valores que
conduzam a uma convivéncia harmoniosa com o ambiente (BRANIEAkt al.,
2009). Por isto, deve ter como proposta modificar o cormp@mto, ou seja, mudar 0s
padrdes de consumo das sociedades modernizadas (SERRANO, 2003).

Segundo Loureiro (2003, p. 38), a educacdo ambiental € uma pdaxiativa
gue tem por finalidade a construcéo de valores, conceitoiidhdes e atitudes capazes
de possibilitar o entendimento da realidade de vida e adatlizgida e responsavel dos
atores sociais no ambiente, devendo-se respeitar osprpedagogicos para nao
gerar resultados inécuos ou duvidosos.

Nesse sentido, enquanto pratica dialdgica, com o objelevalesenvolver a
consciéncia critica, deve estar comprometida com umoadagem da probleméatica
ambiental e a inter-relacdo dos aspectos sociaispgecos, econdmicos, politicos,
culturais, cientificos, tecnologicos e éticos (SERRANOQ3). Apesar de tudo isso,
acaba concorrendo com os apelos ao consumo veiculadosmedéssde comunicacéo;
e mesmo havendo campanhas ambientais, 0 que prevalece éiondapelo ao
consumismo (BRANDALISE et al., 2009).

O modelo de educacdo ambiental existente em todo o paselfarelgumas
incongruéncias denominadas por Loureiro (2003) de: naturalisméo- situa 0s
problemas no contexto historico; tecnicismo - as solugéesicas de manejo de
recursos naturais sao apontados como capazes de resopreblemas ambientais, sem
considerar os aspectos politicos, econémicos e ideo®gjue contextualizam esse
processo; e 0 romantismo ingénuo busca pelo que ¢ “ecologicamente correto”,
desconsiderando a dinamica da natureza e a acdo humemnastab

Como exemplo, Loureiro (2003) cita os projetos escoldeesoleta seletiva de
residuos, por reproduzirem uma educacdo ambiental voltadaa p@cclagem, sem
discutir a relagdo producao-consumo. A questédo sooslbeneficios implicados nesse
processo, muitas vezes, ndo sdo abordados. Ha uma nefpag@msumismo e da
cultura de consumo que prima pelo descartavel, ndo ohservaresiduo como algo
gue foi gerado em funcéo das atitudes das pessoas, e, gearsratamento, ndo implica

somente a reciclagem, mas sim uma mudanca de comporament
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Segundo Layrargues (2002), muitos programas de educacdo aminastal
escolas sdo implementados de modo reducionista; ndo propdeflendo critica dos
valores culturais da sociedade de consumo, do consumdsnmagustrialismo, do modo
de producédo capitalista e dos aspectos polittcesond6micos da questdo do lixo. A
discussdo conduzida esta deslocada da formacdo da cidadamige pao prioriza a
implementacdo de alternativas para o tratamento doptixointermédio da regulacdo
estatal ou dos mecanismos de mercado.

Para o autor, a visdo critica do consumo como geradaesiduos nao é
estimulada devido a problemas de ordem politico e econpuriw vez que a mudanca
no estilo de vida, através da reducao do consumo, provocaaiaieducdo dos lucra®
discurso ecolégico prioriza a reciclagem, em relacaweducdo d consumo e a
reutilizacédo, pois ndo ameaca o sistema dominangegj®@ao questiona 0 consumismo

Segundo Martins (2011, p. 4 @, s pessoas sdo manipuladas a adquirirem
determinadas concepcdes que favorecem e maotéa classe social dominante,
formada por uma sociedade idealista e materialiEisses ideais sdo sustentados pelas
universidades, que deveriam ser o berco de novas concepef@gando uma

ideologia que molda o educando conforme a classe dominante.

O Ensino Superior que em tese poderia se configurar conm® powilegiado
para a implantacdo de politicas de conhecimento para a caosttequma
nova racionalidade ambiental, dadas as suas caracterfsticeativas que se
assentam na articulagéo da triade ensino, pesquisa e exi@nst ndo foi
capaz de impulsionar reflexdes consequentes em termos dézagga de
propostas curriculares comprometidas com a busca de cigastile um
conhecimento gerador de mudancas na racionalidade instrumeeatalnda
orienta e organiza as praticas didatico pedagdgicas hegamoimicapaz de
abdicar do formalismo burocréatico que as erige e sustéataVA, 2013,
p.24).

O educando néo é levado a construir o mundo, mas sim adepanm mundo
ja construido. Os estudantes sao influenciados por diferemt@ss, como os de
comunicacao, através das propagandas/marketipglas relacdes sociais, construindo
valores sociais, culturais e politicos que os acompamithréante a vida (MARTINS,
2011).

De acordo com Loureiro (2003, p. 88), as Instituicdes de Eisiperior (IES)
brasileiras, em geral, ndo possuem uma politica cladefiaida para a educacao

ambiental. O que existe séo iniciativas isoladas de algurentdscque promovem a
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producéo académica, cursos de extensao, especializacdo ® dehpesquisa ne
programas de pés-graduacao.

Para o autor, o desconhecimento da direcdo das IESstdare, sua relevancia
e complexidade; a auséncia, por parte do Ministério da d€éloc de politica de
fomento que incorporem nos projetos pedagogicos a questdontahliemo eixo
transversal; a baixa compreenséao, por parte dos poofissj acerca dos principios da
educacdo ambiental aplicados as disciplinas académicdajta de compartilhamento
de materiais e documentos produzidos e de articulacde estgrupos de pesquisa
contribuem para essa defasagem no ensino susperioritwasile

Por isto é necessario a criacdo de um projeto popectagdgico de qualidade,
gue aborde a questdo nas diferentes areas de formacadon®milize o discente na
defesa do meio ambiente. A instituicdo educacional temnyportante papel a ser
desempenhado na educacédo dos jovens universitarios, ndosdatiproporciona-los
momentos de reflexdo sobre suas acdes em relacéo iacameiente (MARTINS,
2011).

As universidades, no papel de formadoras de novos profissiodavem
promover a discusséo e o estudo de temas relacionadosi@@ambiente, ndo so por
estudantes da area ambiental, mas pelos demais cursosddecgm visto que a
guestdo ambiental encontra-se dentro de um contextantastomplexo, demandando
uma postura integrativa de diferentes areas do conhdojmgevido a sua natureza
interdisciplinar e interinstitucional (MATEUS; SANTOS; JACOVINE12).

Como exemplo disso, uma pesquisa desenvolvida com estudaitessitarios
hangaros, segundo Oliveira et al. (2013), apontou uma forteelagio entre a
intensidade da educacao ambiental recebida e o conhecimdrnial dos estudantes,
e também com o nivel de comprometimento desses joverfecd da educagh
ambiental parece ser importante na formacéo de atitobes @ consumo sustentavel.

No entanto, a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos cenueacao
ambiental depende também da receptividade dos educandos, bhem ado
reconhecimento, pela sociedade, da importancia dess® grara as mudancas de
comportamentos tdo necessarias na atualidade (CARVALHO,.2010)

De acordo com Marcomin e Silva (2009) e Loureiro (2003), aguigstes de
Ensino Superior devem representar um espaco para refieeimacao de profissionais

preparados para tomar decisdes que visem ndo somente o tdaswmio econdmico,
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mas também a sustentabilidade. A universidade precisa envalmoblematica
ambiental & sua politica institucional, como o objetiegoropiciar ao aluno um método

de investigacédo cientifica e de aprendizagem, condizeme@xercicio da cidadania.

1.6 ContribuicGes da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano para
o Estudo do Comportamento em Inter-relacdo com a Educagdo Ambiental

A partir da proposta de investigagdo da consciéncia atabien do
comportamento de consumo em inter-relacdo com a edueaghiental no ensino
superior, seréo tecidas algumas consideracdes utilizando-ssmbasamento na Teoria
Bioecologica do Desenvolvimento Humano proposta por UriefBndorenner.

Primeiro é importante justificar a escolha dessaide@alegare e Silva-Junior
(2012) nos ajudam nessa empreitada, uma vez que, os autores em seu artigo “Inter e/ou
transdisciplinaridade como condi¢cdo ao estudo de quest@emmbientais discutem
a necessidade de uma abordagem na qual a relacdo quero éstaleelece com 0 meio
ambiente seja investigada sob uma perspectiva intangdisciplinar. Entendemos que
a teoria de Bronfenbrenner oferece critérios para gssel¢i analise.

Para Calegare e Silva-Junior (2012, p. 229), pode-se compreande
interdisciplinaridade como uma nova inteligibilidade, geguer o rompimento com a
racionalidade da ciéncia moderna e o modo cientifico padwmide conhecer; como
uma interse¢cdo metodoldgica de disciplinas segundo strsniies graus; e como
intercambio de saberes da ciéncia moderna com conheosrieadicionais.

Loureiro (2003 acrescenta que a interdisciplinaridade pressupde
reciprocidade, a mutualidade e o fim da compartimentalizaefolo em vista uma
percepcao integral do ser e a compreensdo do humano enpagstda naturez& a
interacdo entre disciplinas, podendo ocorrer por meio figedtes niveis: desde a
utilizacdo de métodos e incorporacéo tedrico-conceituabudeas disciplinas até a
aproximacao de duas ou mais disciplinas que estabelecamddimidhalogo.

J& a transdisciplinaridade busca a unidade do conhecinteatésado didlogo

entre as diferentes dimensfes da realidade, alianda tqnatica para compreensao

® Ressalta-se que parte desse aporte tedrico refereupe artigo que sera publicado na Revista
INTERthesis, elaborado pela pesquisadora e por sua orien{@EREIRA; REIS, no prelo).
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dos fendmenos. Consideram que “a compreensao das questdes socioambientais por uma
unica disciplina, ndo consegue apreender a complexidade dessa problematica”, estas
requerem novos conhecimentos tedricos e praticos pareosyareensdo e resolucao
(CALEGARE; SILVA-JUNIOR, 2012, p. 227 e 233).

A Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano pode swiderada como
um importante caminho para auxiliar na compreenséo dos fatovetvidos na relagéao
com o meio ambiente, uma vez que o comportamento poddeserminado pelo
ambiente e pela maneira como esse € percebido pelas déssada, possibilita a
observacéo, dentro dos sistemas ecoldgicos, das fdatedormacao para as praticas
sustentaveis e também nas escolhas dos produtos dudatied de compra.

A interlocucdo entre os paradigmas que norteiam a Biogieol do
Desenvolvimento humano e a Educacdo Ambiental remete ao pebsagsisémico,
gue visa olhar e compreender 0s seres humanos em dtt@@Q 0S contextos socias
culturais, a cooperacao entre individuos, grupos e condesda a construcdo de uma
sociedade ecologicamente equilibrada (YUNES; JULIANO, 2010).

O modelo bioecoldgico permite avaliar a contribuicdordbviduo para o seu
préprio desenvolvimento, ou seja, através da construcdo althecmento.
Bronfenbrenner procurou integrar 0s aspectos biologicos, Ipgicos e
comportamentais, unindo-os dinamicamente aos sistemasgieos|, desenvolvidos
anteriormente por ele, explicando assim, a denominacacdiimgco. Esse modelo
propde a inter-relacdo de quatro aspectos: o Processss@al?0 Contexto e o Tempo
(PPCT) (BRONFENBRENNER, 2011).

Com relacdo a Pessoa, Bronfenbrenner (2011) ressalta atdmpa de se
considerar suas caracteristicas, incluisdosuas convicgbes, nivel de atividade,
temperamento, além de metas e motivacbes. Esses aspedtn ser definidos e
delimitados pelo Contexto no qual o desenvolvimento ocortem#®ém, como o
Processo é realizado.

O Contexto é caracterizado por qualquer evento ou condic&o do
organismo, que pode influenciar ou ser influenciado pela pessralo este,
classificado em quatro subsistemas: Microssistema, Miesema, Exossistema e
Macrossistema (COLLODEL-BENETTI et al.,, 2013). Esse ambiestologico é
concebido por Bronfenbrenner como uma série de estrutocasadas, em constante

interacdo uma com a outra, representando os diferamieientes em que o individuo
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transita, afetando-o direta ou indiretamente (BRONFENBRER, 2002). A forma
como estao dispostos, auxiliam a descrever e analisantextos de vida (proximais e
distais) do desenvolvimento humano (COLLODEL-BENETTI et24113).

No nivel mais interno estd o ambiente imediato contemdmessoa em
desenvolvimento, o microssistema (compreende a casegla,ee as pessoas
com quem ela interage face a face). A inter-relacice eshdis ou mais
microssistemas dos quais a pessoa participa ativamemten@minada
mesossistema. Ja o0 exossistema é formado pelos aesbieos quais a
pessoa em desenvolvimento ndo est4d diretamente inserak, estes
ambientes influenciam em seu comportamento e desenvoltdmés acdes
estabelecidas nestes sistemas encaixados, intercorsecadaleterminadas
pela cultura ou subcultura, as quais sdo responsaveis qaekacteristicas
ideologicas e pelos estilos de vida refletidos em objetgsraticas de
socializacao, denominadas  macrossistema  (BRONFENBRENNER,
2002/2011, p.8 e p.21).

Ja o Processo € dependente e variavel em funcao detedati@as da Pessoa e
do Contexto, ou seja, conforme afirma Bronfenbrenner (20ajEitc aos seus efeitos
moderadores interativos, que podem ser positivos ou negategundo Collodel-
Benetti et al. (2013, p. 92), esse € o0 principal mecanismmpomsavel para o
desenvolvimento em funcdo das interacdes reciprocas (uéec@m de maneira
gradativa, entre o0 sujeito e as pessoas, objetos elgsni@sentes no seu ambiente
imediato.

O processo abrange formas particulares de interacaorgémismo com o
ambiente, chamadas processo proximal, operando ao lortgongo. Estende-se para
além do contexto imediato, sendo direcionado pelos dontmads distantes do micro,
do meso e até mesmo do exossistema, ou seja, 0 nistenoss Neste, através das
ideologias, valores e crencas ali presentes e da orgaoizias instituicdes sociais,
como por exemplo, as politicas publicas, contribuem paew direcionamento
(BRONFENBRENNER, 2011).

O Tempo, cronossistema, foi incorporado aos elementos tedaia
posteriormente. O cronossistema adiciona dimensfesgmtas estruturas existentes
ao captar as mudancas do meio, refletindo nos atributqeeskoa, nos processos
proximais e nos parametros do contexto (COLLODEL-BENETTale 2013). E o
periodo em que acontecerdo as mudancas e transformacéequpase tenha um
desenvolvimento (BRONFENBRENNER, 2011).

Este pode ser um dos aspectos mais importantes pativalade da educacao

ambiental na vida dos individuos, uma vez que essa se desnpregente nas praticas
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pré-ambientais & medida que esse processo se torna continuo.

O desenvolvimento humano € fruto das interacBes bidiresioeaire o
individuo biopsicologicamente ativo e todo o sistema e@dogumano (DESSEN;
COSTA JUNIOR, 2005). Desse modo, a compreensao da inter-relag&gstemas
seus aspectos, sdo necessarios para o entendimento dactoma o individuo se
comporta no ambiente e as informacgOes recebidas. Hs&asiacbes, quando
adquiridas dos grupos envolvidos no microssistema, influécizas acdes da pessoa
e esta as repassara especialmente para o grupo fa@dmrisso, 0 comportamento
gue se possui em funcdo de uma consciéncia ambie@dtakfietir nas acdes dos
familiares e, consequentemente, sera disseminando por sodeedade.

Nessa relagao bidirecional, Bronfembrenner enfatiza &im@aoomo a pessoa
percebe os diferentes estimulos e como estes podemltserdos em funcdo da
exposicdo e interagdo com ambiente. Quando a pessoa @mvalesnento é
estimulada em suas ac¢les, ela adquire uma concepc¢cd amgiliada, mais
diferenciada pela qual percebe o ambiente. Teenaotivada e mais capaz de se
envolver em atividades que revelem as suas propriedades (EHREMBRENNER,
2002).

Mas o individuo é capaz de moldar, mudar e recriar o neeigual se encontra
(BRONFENBRENNER, 2002). Portanto, como o comportamento podedaidado ou
alterado em funcdo do ambiente de interacdo, para hawar conscientizacao
ambiental aliada a um comportamento que vise a presereag@mutencdo do meio
ambiente, € necessario haver constantes estimulosgiorda educacdo ambiental,
iniciando-se na infancia e permanecendo durante todoso dér vida. A pessoa em
desenvolvimento precisa ser motivada e estimulada a kestebem comportamento
mais responsavel para com o meio ambiente. Se o poodessonscientizacao e
sensibilizacdo ambiental ndo for constante, seu commperito vai se modificando,
adaptando-se ao novo ambiente.

A deficiéncia de uma educacdo ambiental que se preocupe com
conscientizacdo da populacdo, pode ser um dos explicaquaes o0 nado
estabelecimento de um comportamento ecolégico pelosgoueiversitarios. Se
houvesse uma educacdo ambiental efetiva e constanfgossivel que tais
comportamentos se mostrassem diferentes. Os problembientais devem ser

analisados sob uma otica social, estando o processo iedupatutado numa postura
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critica da inter-relagdo com o meio ambiente e n@mgdkntre os varios contextos
sociais.

O desenvolvimento sustentavel passa pelas dimensfes biopsi@issdo ser
humano, e ao processo educacional, cabe a funcdo devalese no cidaddo uma
consciéncia critica e reflexiva sobre o ambiente, idersdo um bem comum, direito
natural e essencial a vida (BRASIL, MEC, 1993 citadoZ#ddDONA, 1997, p. 15).

A Educacgédo Ambiental e a bioecologia do desenvolvimento marbascam
construir um novo paradigma de relagdes dos seresnmsncam a natureza. As duas
perspectivas apontam a educag¢do como ferramenta e espafiexdre producao de
conhecimento, podendo colaborar com a construcdo denagd@ de cidadania que
abarque valores humanitarios por meio de uma consci@ssiaciada ao senso de
pertencimento (YUNES; JULIANO, 2010).

Atividades de educacdo ambiental buscam a transformag@mtexto cultural
e social de criancas e jovens, ou seja, mudancas enpreeasso psicossocial,
desenvolvendo pessoas que cuidem de seu ambiente, pensando na coletividade. “E no
processo de aprendizagem que questdes de cidadania e respmusalsiticial sdo
fortalecidas” (SILVA; HIGUCHI; FARIAS, 2015, p. 1032).

O meio ambiente- tanto o natural quanto o sociale o desenvolvimento
humano, sdo condi¢cdes fundamentais para a manutencéao ldmadpiale vida.A
preocupacao ecologica deve permitir a compreensdo do nmeiinterdependéncia
entre os diversos elementos que conformam o ambieANO@NA, 1997).

A apropriacdo do conhecimento ambiental é o inicio para mgadade
comportamento, no entanto os programas de educacéo ahh@émntdevem ser vistos
apenas como produtor de conhecimento e gerador de mudancastaoraptais, mas
como possibilidade de vivéncias de solidariedade, compromissiper@acao e
cidadania, oferecendo, principalmente aos jovens, a posgieilide construir a sua
historia (SILVA; HIGUCHI; FARIAS, 201%

“O envolvimento de jovens em programas de educacao ambientad ¢éra
esses desenvolverem mudancas psicossociais e constrnajstdia de vida pautada
no compromisso social, ou seja, no exercicio da cidadania” (SILVA; HIGUCHI,
FARIAS, 2015, p. 1044), possibilitando que este conhecimentdesglagpara outros
ambientes como a escola, a familia, a comunidade, teagdorunidade de participar

de uma transformacao social.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA

A metodologia desta pesquisa encontra-se estruturada danteefmima:
Caracterizacao da Pesquisa; Local de Estudo; Popwdagémstra; Procedimentos de
Coleta de Dados; Aspectos éticos da pesquisa e por fim, sédak Dados.

2.1 Caracterizacdo dapesquisa

A fim de investigar se a conscientizacdo ambiental doslastes universitarios
estd associada a um comportamento de consumo susterdagm que medida a
compreensao dos problemas ambientais impacta na decis@npeaalesses jovens,
esta pesquisa apresenta enfoque quanti-qualitativo com caeéteitivo-exploratoério,
realizada em duas etapas: na primeira etapa foi empregadagdm quantitativa para
auxiliar na obtencdo de dados e questbes que necessitassenorddelimeamento e
exploracdo; na segunda fase foi realizado um estudo qualitat

Acredita-se que ao adotar as abordagens quantitativa e dueaktat um estudo
gue envolve a subjetividade de seus atores, como é o casongdortamento ecoldgico
dos jovens universitarios, os fenbmenos se tornarde omnhpreensiveis, além de
fornecer direcdes para futuras pesquisas. O uso conjunss @bstrdagens proporciona
a identificacdo de variaveis especificas, a compreayleal do fendmeno, o controle

dos vieses, a visdo dos envolvidos, o enriqguecimento dasatamidss obtidas e a
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confirmacéo da validade e da confiabilidade das descoberegBER, DESSEN, 2009,
p. 26).

Nas Ciéncias Sociais, 0 uso da pesquisa qualitativa é ateareenmendado por
auxiliar nas respostas a questdes muito particulares, ateamdon nivel da realidade
gue nao pode ou ndo deve ser quantificado, trabalhando comversonidos
significados, motivos, aspiracdes, crencgas, valoresitedes. A producdo humana
permeada pelo mundo das relacdes, das representacdoes mten@onalidade
dificilmente pode ser traduzida em nimerasdicadores quantitativos. “O Ser humano
se distingue ndo s6 por agir, mas por pensar sobre ozj@gta interpretar suas acdes
dentro e a partir da realidade vivida e partilhada por seus semelhantes” (MINAYO,
2010, p. 21).

As abordagens qualitativa/quantitativa sdo apontadas comogelives por
alguns estudiosos, enquanto para outros estas apresentam-sconvergéncia.
Conforme Minayo (2010); Creswell (2007); Weber e Dessen (2009)método €
complementar ao outro por possibilitar o entendimetids significados de um
fenomeno. Enquanto o método quantitativo visa “descrever e explicar fendmenos que
produzem regularidades, sdo recorrentes e exterioregedto sa abordagem qualitativa
se aprofunda no mundo dos significados”. Portanto, segundo Minayo (2010, p.22)
“quando bem trabalhados, produzem riquezas de informagdes, aprofundamento e maior

fidedignidade interpretativa”.

2.2 Local do estudo

Este estudo foi realizado na Universidade Federal de V{¢éS¥), localizada
na cidade de Vicosa, situada na Zona da Mata do Estado ds Gkmnais.

O Estado de Minas Gerais € formado por 12 mesorregides (858ipms) com
uma populacdo total estimada em 20,7 milhdes, concentrandon88@i¢des de
Ensino Superior com 631 mil estudantes matriculados. A meggéo da Zona da Mata
possui 142 municipios com 50 Instituicbes de Ensino Supprésencial e 66.904
matriculados nos cursos dessas instituicdes. Ja a cidaigoda, no recenseamento de
2010, possuia aproximadamente 72 mil habitantes, contandamaminstituicdo de

Ensino Superior publica (Universidade Federal de Vicosa), aénpossuir duas
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Instituicdes de Ensino Superior privadas que oferecemspresenciais (IBGE, 2010
SEMESP, 2015; UFV, 2015).

A populacao de jovens entre 15 e 29 anos de Vigosa, ncseaceaento de 2010,
era de aproximadamente 10.423, no entanto, por ser uma cidagesitaria, conta
com uma populagédo flutuante de cerca de 20 mil pessoasindwise ai jovens
universitarios que se deslocaram de outras regides para awsaino superior (IBGE
2010; UFV, 2015).

A Universidade Federal de Vigosa é composta de da@spi localizados nas
cidades de Vigosa, Florestal e Rio Paranaiba, no enesga pesquisa abrange apenas
o campus de Vicosa. Este possui 49 cursos de graduacdo, incasndorsos de
Educacao a Distancia (EaD), contando com 11.560 estudantésutadts. Os cursos
s&o distribuidos em quatro Areas ou Centro: Ciéncias AgrariCCA (20,97%),
Ciéncias Biologicas e da Saude - CCB (18,51%), Ciéncias&rat ecnoldgicas - CCE
(30,43%), Ciéncias Humanas, Letras e Artes - CCH (30,09%) (&dRVNUmMeros,
2016).

Para oferecer uma educacdo de exceléncia, a UniversidddealFde Vicosa
vem acumulando larga experiéncia em ensino, pesquidaresao, base de sua filosofia
de trabalho, tornando-se referéncia nacional e intemmal, 0 que torna relevante a

escolha desse local para estudo (UFV, 2016).

2.3 Populacédo e Amostra

A populacédo estudada foi constituida por jovens universstatémtre aqueles
matriculados no altimo ano dos cursos de graduacdo da UFValmeote séo
diplomados, aproximadamente, 1600 estudantes, 325 (20,31%) do @endiéncia
Agrarias, 321 (20,06%) do Centro de Ciéncias Biolégicas®adde, 375 (23,43%) do
Centro de Ciéncia Exatas e tecnologicas e 580 (36,25%)ntliscéo Centro de
Ciéncias Humanas, Letras e Artes (UFV em Nameros, 2016).

Os jovens que participaram da pesquisa encontravam-sexaaléaidade entre
15 e 29 anos conforme caracterizacdo do Estatuto da Juvedispesto na Lei n.
12.852, de 05/08/2013, que define como jovem as pessoas que se encessafixa
etaria (BRASIL, 2013).
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O Estatuto da Juventude é um instrumento que consolida @edes jovens,
considerando-se varios aspectos, dentre esses o diegliccacdo, a sustentabilidade e
ao meio ambiente ecologicamente equilibrado (BRASIL, 2@B}eja, promover uma
educacdo ambiental para que se possa alcancar o desenvalvsusténtavel e a
melhoria da qualidade de vida dessa e das futuras geracoes.

Portanto, a delimitacdo da populacéo investigada se jugiéiogpotencial dessa

geracdo em se mobilizar na luta pelas causas ambientais.

2.3.1 Amostra da Pesquisa Quantitativa

Primeiramente, na busca por identificar e convidar osediss a participar
dessa etapa da pesquisa, elaborou-se um oficio direcianadmordenadores de cada
curso de graduacéo, solicitando nonmemail dos possiveis formando do ano de 2016.
Alguns destes oficios foram entregues e prontamente idgdendNo entanto, a
coordenadora do curso de graduacdo em Economia Domeéstieaeforo contato do
administrador do sistenfdapiensda UFV, o qual possui acesso a relacdo dos possiveis
formandos do ano de 2016, facilitando o contato com a populagiarevestigada.

Como o sistem&apiensalém de permitir identificar os possiveis formando de
todos os cursos da UFV, possibilita o direcionamento de agens de correio
eletrbnico para esse grupo, isso proporcionou uma maior agilida contato com a
amostra investigada. Desse modo, foram enviagesails para 1722 possiveis
formandos, informando-os sobre a pesquisa e convidandopastieipar através de
acesso adink do questionario cadastrado gmogle docs Boa parte dose-mails
retornaram a caixa de mensagem da pesquisadora, sendsaniece reenvio da
mensagem. Algumas retornaram novamente e outras foteayess.

Desse modo, nesse primeiro contato foram obtidas poucpestas. Foi
necessario reenviar mensagem Spiens mesmo assim o numero de respostas ndo
atendeu as expectativas da pesquisa, podendo se justificdn deviaioria dog-mails
cadastrados no sisterBapiensser institucional, ndo sendo este, muito acessado pelos
universitarios. Para tanto, buscou-se, mais uma vezatooobm os discentes através
das redes sociais, também néo obtendo grande éxito.

Contudo, no total foram obtidas 159 respostas. No entantm de antemao

nado foi possivel identificar a idade dos estudantes, semdado questionario a todos
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0s universitarios do Gltimo ano de graduacdo, foi necess&dluir da amostra 11
participantes que se encontravam com idade superior 12029 lamite de idade definida
para compor a amostragem da pesquisa.

Assim, a amostra final foi composta por 148 estudantes gpendsram a
solicitacédo, ou seja, agueles que quiseram contribpdmésneamente com a pesquisa e

gue encontravam-se na faixa de idade entre 15 e 29 anos.

2.3.2 Participantes da Pesquisa Qualitativa

A segunda etapa da pesquisa foi constituida por entredst@struturada,
realizada com 20 discentes.

O numero de entrevistados, a principio, baseou-se madéte saturacao, isto é,
até que houvesse uma variedade significativa de respostastasi estivessem se
repetindo. Essa saturacdo pdde ser constatada pela péscpise entanto, optou-se
por dar continuidade as entrevistas, uma vez que sadmut que a distribuicdo em
nameros iguais de entrevistados por centro de ciénciasbiitassa um equilibrio entre
as respostas, ndo deixando vieses, 0s quais poderiamromorfeincdo da area de
formacdo dos jovens universitarios. Portanto, forameeistados cinco discentes de
cada centro, sendo um por curso, com excecdo da Agronomiagjual foram
entrevistados dois discentes, devido a necessidade deosaludlvidas quanto as
respostas do primeiro entrevistado.

Os jovens universitarios foram identificados através d& lisicialmente
fornecida por alguns coordenadores de curso, conforme madoi@nteriormente, e
também por indicacédo de outros graduandos da UFV ou por adagasles discentes
gue se encaixavam no perfil da pesquisa. Essa forma de gdordzcilitou o contato
com o0s entrevistados, permitindo que estes aceitassem agendancontro com a

pesquisadora e assim, participar dessa etapa da pesquisa.

2.3.3 Perfil socioecondmico e demografico dos participantes
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O Quadro 1 apresenta o perfil socioeconémico e demogmddisarticipantes
da primeira etapa da pesquisa e o Quadro 2, as mesmas agd@snsobre 0s
entrevistados na segunda etapa.

Quadro 1. Perfil socioecondmico e demografico dos jovens unidigg Campus
UFV. VigcosaMG — 2016.

i Frequéncia Frequéncia
Caracteristicas !
absoluta relativa (%)
. Feminino 93 62,84
GENERO Masculino 55 37,16
De 20 a 22 anos 44 29,73
IDADE De 23 a 25 anos 90 60,81
De 26 a 29 anos 14 9,46
Solteiro (a) 136 91,89
Casado (a) 5 3,38
ESTADO CIVIL Divorciado (a) 2 1,35
Unido estavel 5 3,38
Ciéncias Agrarias 22 14,86
AREA Ciéncias Biolégicas e da Saude 32 21,62
ACADE MICA Ciéncias Humanas Letras e Art 52 35,14
Ciéncias Exatas e Tecnoldgica: 42 28,38
Rural 12 8,11
ORIGEM Urbana 136 91,89
Familia 33 22,30
MORADIA Amigos 97 65,54
Sozinho (a) 18 12,16
Até R$ 1.000,00 17 11,49
R$ 1.000,01 a R$ 2.000,00 25 16,89
R$ 2.001,00 a R$ 3.000,00 37 25,00
RENDA FAMILIAR R$ 3.001,00 a R$ 4.000,00 24 16,22
R$ 4.001,00 a R$ 5.000,00 16 10,81
Mais de R$ 5.000,00 29 19,59
TOTAL 148 100,00

Fonte: Dados da pesquisa.
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Quadro 2: Perfil socioeconémico e demogréfico dos jovens unidigsg Campus
UFV. Vigcosa/MG- 2016.

Caracteristicas Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa (%)
~ Feminino 14 70,0
GENERO Masculino 6 30,0
De 20 a 22 anos 7 350
IDADE De 23 a 25 anos 10 50,0
De 26 a 29 anos 3 15,0
Solteiro (a) 20 1000
ESTADO CIVIL Casado (a) ; -
Divorciado (a) - -
Unido estavel - -
Ciéncias Agrarias 5 25,0
AREA Ciéncias Biolégicas e da Saude 5 25,0
ACADEMICA Ciéncias Humanas Letras e Art] 5 25,0
Ciéncias Exatas e Tecnoldgica: 5 25,0
Rural 2 10,0
ORIGEM Urbana 18 90,0
Familia 3 15,0
MORADIA Amigos 15 75,0
Sozinho (a) 2 10,0
Até R$ 1.000,00 1 5,0
R$ 1.000,01 a R$ 2.000,00 2 10,0
R$ 2.001,00 a R$ 3.000,00 6 30,0
RENDA FAMILIAR R$ 3.001,00 a R$ 4.000,00 5 25,0
R$ 4.001,00 a R$ 5.00@0 4 20,0
Mais de R$ 5.000,00 2 10,0
TOTAL 20 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

Com relacdo ao género dos participantes da pesquisa, e@Gilesarvar uma
maior prevaléncia das mulheres nas duas etapas da investi§a¢g% e 70%). Essa
caracteristica também esteve presente nos trabalh@erdes, Gorni e Dreher (2011)
Pinheiro e Pinheiro (2007) e de Silva et al. (2016) em que, ateéspeente, 52,7%
64,5% e 68% dos respondentes eram do sexo feminino.

A maior presenca do sexo feminino na pesquisa pode egddaliao maior
namero de mulheres cursando o ensino superior, confornmadpopela Sintese dos
Indicadores Sociais 2014 (SINT2015). Outra justificativa postarerelacionada ao

interesse em cuidar do meio ambiente, uma vez queesoffados encontrados por

37



Pinheiro e Pinheiro (2007), mais da metade das mulheresvistadas (57%),
afirmaram cuidar do meio ambiente ao passo que uma pareata de homens (47%)
o fizeram. Portanto, embasando-se nesses autoresippantieste estudo pode também
representar um ato de cuidado para com o meio ambierdeyamyue contribuird para
a melhoria da relacdo universidade/universitarios/meioean®i

Ja com relacdo a idade dos participantes, estes sdranc@m grande parte, na
faixa de idade entre 23 e 25 anos, prevalecendo a idade deéd8 anos. Essa
prevaléncia pode ser explicada pela caracteristica dasten constituida
essencialmente por jovens do Ultimo ano de graduacdohooarmo o nivel apontado
pela Sintese dos Indicadores Sociais 2014 (SINT2015), o qua mdiade entre 18 e
24 anos como adequada a frequéncia do jovem no ensino superiespondendo a
58,5% em 2014, ja a faixa etaria de 25 a 29 anos estaria hddisau ciclo escolar
havendo, portanto, um nimero reduzido desses jovens ngxialetansino. Esse perfil
da populacdo pesquisada pode justificar também a maior fieguée estudantes
solteiros.

Conforme apresentado anteriormente, no campus da UF\6feéecidos 49
cursos de graduacao divididos em quatro Centros de CiéAgiasiés; Biologicas e da
Saude; Humanas, Letras e Artes; Exatas e Tecnoldgibas).148 estudantes que
responderam ao questionado-lineg, 35% pertencem ao Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes. Isso pode ser justificado pelo fato dada ano graduar um numero
maior de estudantes desse centro, conforme apontam osUW@dasn nameros: 2015
— 633 graduados e 201680 graduados. No entanto, observou-se um nimero reduzido
de participantes do Centro de Ciéncias Agrarias, 22 discébte86%) na primeira
etapa da pesquisa, causando surpresa, uma vez que esseeglisstdo em formacéo
para lidar com as diferentes questdes ambientais, esperandesses, maior
desprendimento em contribuir com pesquisas nessa tamatic

Quanto aos discentes que participaram da entrevista, atédo anteriormente
nNao ocorreu, Visto que se procurou alcancar o mesmo oleeespondentes para cada

area académica. Os cursos analisados nessa etapa $osagumtes:
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Quadro 3. Relacdo de entrevistados por area académica e cumpuSaUFV
Vigcosa/MG- 2016.

Area Académica Entrevistados

Agronomia

CIENCIAS AGRARIAS Engenharia Florestal

Gestéo de Cooperativas
Agronegdcio

Ciéncias Bioldgicas (Bacharelado)

CIENCIAS A o . .

BIOLOGICAS E DA Ciéncias Blc's/llo?jl_cgs (Licenciatura)
SAUDE edicina

Enfermagem

Medicina Veterinaria

Direito
Letras
Economia Doméstica
Geografia
Pedagogia
Engenharia Ambiental
Ciéncias da Computacao
Matemética
Engenharia de Alimentos
Engenharia Mecénica

CIENCIAS HUMANAS
LETRAS E ARTES

CIENCIAS EXATAS E
TECNOLOGICAS

P RPRRPRRR(PRRPRPR(RPRPRPRRLRRPRLERELDN

TOTAL

N
o

Fonte: Dados da pesquisa.

Nas duas etapas da pesquisa prevaleceu a participacdo de jovenstarios
do meio urbano, 91,89% e 90% respectivamente. Conforme Bt@68), com a saida
massiva dos jovens do campo, € possivel observar natydeemural uma nova
predisposicdo para responder aos apelos de m@bdizaas praticas “ecologicamente
corretas” em funcdo do modelo de desenvolvimento vigente nas areas.riNais
entanto, os jovens das cidades também tém a possibilidadgamsformar as
precariedades da infraestrutura urbana em demandas “ambientais” ¢ agdes concretas.
“Os jovens rurais e urbanos se conectam com as questdes de seu tempo, fazendo
dialogar velhos problemas com novas motivac6es. Hojegampo e na cidade, ha
grupos de jovens ambientalistas” (BRASIL, 2006, p. 10), portanto, espera-se igual
ergajamento desses com as questfes ambientais e que ast® Ber motivados a
sempre continuar nessa empreitada.

Com relacdo a moradia dos participantes, 65,54% e 75% res@®namigos,

isso ocorre devido a grande maioria dos discentes da UFV skresutras cidades,
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vindo a cursar o ensino superior na cidade de Vigosa, orslarmpaa residir em
republicas com 0s amigos.

No quesito renda familiar, ndo houve diferenca significatrdre os
pesquisados. A renda mais prevalente entre os participdaseduas etapas varia entre
R$ 2001,00 a 3000,00 (25,67% e 30%), posicionando esses jovens unigsrsigari

classe social C1 segundo os critérios de classificagimica da ABEP (2016).

2.4 Procedimentos de coleta de dados

Conforme mencionado, este estudo foi dividido em dugsgtam um primeiro
momento foi utilizado como instrumento de coleta questiom@&@m perguntas objetivas
(Anexo A), em um segundo momento, foi realizada entaegsmiestruturada (Anexo
B).

O questionario contemplou questdes relativas as caréctesisocioeconémicas
e demograficas dos entrevistados, além de conter dadtgoela investigacdo dos
aspectos relacionados a consciéncia ambiental, coanpemto do consumidor
ecologicamente consciente e habitos de consumo sustént

Ja o roteiro de entrevista foi composto por dezoito quesi@iEsdas em duas
tematicas: conhecimento e a consciéncia ambiental,rpagé® ambiental e consumo.
Além dessas questdes, foram investigadas as caracterisbcasecondmicas e

demograficas dos entrevistados conforme apresentadas niomprest primeira etapa.

2.4.1 Avaliacdo do grau de Consciéncia Ambiental

Para avaliar o grau de consciéncia ambiental dos joveiversitarios foi
utilizada uma escala adaptada da Escala E@/ifonmental Concednutilizada por
Bedante (2004), Gomes, Gorni e Dreher (2011), Tambosi et al. (20%4ya et al.
(2016), ja o comportamento ecoldgico do consumidor foi al@liamando como base
a utilizada por Lages e Neto (2002), Bedante (2004), Gomes, Gomgher (2011),
Tambosi et al. (2014) e Silva et al. (2016).

Estes instrumentos de coleta foram desenvolvidos por StraugHaoberts
(1999), a partir da validacdo da pesquisa realizada anteriermenRoberts em 1996,

gue objetivou relacionar as varidveis demogréficas e grsifitoas com a consciéncia
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ecolégica do consumidor. Esse estudo foi realizado cdoda#es universitarios
(SILVA et al., 2016; BEDANTE, 2004).

A escala ECCB foi traduzida e replicada no Brasil payelsae Neto (2002) e a
escala EC por Bedante (2004), sendo adaptadas pela pesquisadorbdase nos
objetivos deste estudo e amparada nos trabalhos de Gomase@reher (2011) e
Tambosi et al. (2014), os quais utilizaram estas escalasua® pesquisas com
universitarios no Brasil.

Para sua operacionalizacdo, foi adotada a escala de Likdrtpdatos que
buscou identificar o grau de concordancia ou discordanciaodess universitarios em
relacdo as afirmativas apresentadas, sendo que “1” representa uma discordancia maxima
(discordo totalmente) e 5 uma concordancia maxima (conctmtddmente), para
mensuracgao dos itens.

O instrumento de coleta foi cadastrado @oogle Docs ferramenta para
disponibilizacdo de pesquisasifvey} on-line e gratuita na internet. Posteriormente foi
enviado, por meio de correio eletronitiok de acesso ao questionario, juntamente com
uma carta informando sobre a pesquisa e seu levantarselitidtando o preenchimento

do questionario. Este ficou disponivel para resposta de abnha fle 2016.

2.4.2 Entrevista em profundidade

Num segundo momento, e para atender a segunda etapa da pésgfesaada
entrevista com a utilizacdo de roteiro semiestruturado eagfiavde audio (mediante
autorizacao dos participantes). O uso dessa técnica écadifdevido a possibilidade
gue ela proporciona para a descoberta de perspectivas, gentistas e opinides sobre
os fatos, podendo estes variar em funcdo da situacab dodos contextos sociais,
culturais, econémicos e histéricos, presentes nadfadaatores envolvidos (WEBER;
DESSEN, 2009), dados que ndo sdo possiveis identificar nairprim@pa da
investigacdo, uma vez que os dados quantitativos ndo poasibditdescoberta dos
aspectos implicitos nas respostas dos investigados.

Assim, as perguntas definidas para a entrevista foramratids a partir das
respostas obtidas na primeira etapa e mediante levantardeninformacdes que
demandaram respostas discursivas, levando ao conhecintEntmpinido dos

entrevistados e a obtencdo de resultados mais detaldadofatores implicados na
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conscientizacdo ambiental e no comportamento de conswstentavel pelos
universitarios.

Essa etapa teve como objetivo aprofundar as conclusdime a tematica,
levando a um maior entendimento da questdo estudada, umgueens dados
guantitativos ndo possibilitam a descoberta dos aspectikifos nas respostas dos
investigados.

Optou-se por identificar e analisar os critérios de esadhalimentos, produtos
eletrdnicos e artigos de vestuario, uma vez que estem fpaete do cotidiano de
consumo dos jovens universitarios. A juventude é umalgraansumidora de produtos
tecnolégicos, e, segundo Arrais (2011), durante a compra dgepwntos eletronicos,
0s jovens universitarios observam o design ou a qualidadeg prectecnologia
utilizada em sua fabricagcdo. A busca por estarem sentpadizados, utilizando o
altimo lancamento de um produto, leva a um habito de consumgue as implicacdes
ambientais, muitas vezes, ndo sédo consideradas. Assim @s eletrénicos, os artigos
de vestuario sdo intensamente influenciados pela moda, spatles sendo que a
necessidade e o desejo intensificam a compra e o dedestés produtos.

As entrevistas foram realizadas individualmente, no perdedmnho a agosto
de 2016, e tiveram uma duracdo média de 30 minutos. O locedroHoram definidos
pelo participante, porém somente uma entrevista féizegla na casa do entrevistado,
as demais foram realizadas no campus da UFV, especifitanmen biblioteca e
departamentos dos cursos dos jovens ou da pesquisadora.

Apdls as entrevistas, os audios foram transcritos camxdio de uma bolsista
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cieatie Tecnologica da
Universidade Federal de Vicosa (PIBIC).

2.5 Questdes ticas

Todos o0s aspectos éticos dispostos na resolucdo N° 466/20C»ndelho
Nacional de Saude foram respeitados durante a execucdo desfaisgpe O
levantamento de dados somente foi iniciado apos apéiec@aaprovacao pelo comité de

ética em pesquisa com seres humanos da Universidade IFdsl&figosa, através do
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CAAE: 53436816.3.0000.5153 e parecer de numero 1.445.557 (Apéndice A),
também, mediante autorizacao da Pro-reitoria de ensibd-UgApéndice B).

Antes de iniciar a coleta de dados, em cada etapa houveerdpgE® e
explicacédo sobre a pesquisa, bem como foi solicitad@adicipantes o preenchimento
e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esdaré&péndice C), além de ser

solicitada autorizacéo para gravacao da entrevista.

2.6 Analise de dados

2.6.1Primeira Etapa - Quantitativa

Na abordagem quantitativa, os dados foram preparados cono alox8bftware
Microsoft® Excel® 2013, sendo analisados de forma exploratéria, realizando-se
exclusdo da amostra, os participantes que se encontfavando perfil da pesquisa
(com idade superior a 29 anos). Além disso, essa anals@ititou a identificacdo de
perguntas que necessitassem de um maior aprofundamenteipode entrevista em
profundidade. Posteriormente, os dados foram tabuladasaksados por meio de
métodos estatisticos descritivos simples, utilizando ssdtware Statistical Package for
the Social Science SPSS versdo 22.0, calculando-se frequéncias, médiaviesdes
padrao.

Para analisar a relacdo entre a consciéncia amberdacomportamento de
consumo sustentavel, foi realizada a Analise de Cgéelar de Pearson (Coeficiente
de Pearson), e para verificar a existéncia de coresdagttre o perfil socioeconémico
dos entrevistados, foram realizados o Teste-T paralapies com duas variaveis
independentes (género e origem) e Andlise de Variancia (Apava)correlagcdes com
trés ou mais variaveis (renda, moradia e a area aca)éragotando-se o nivel de

significancia de 95% e 5% de margem de erro.

2.6.2Segunda Etapa - Qualitativa

Quanto aos dados qualitativos, depois de transcritas asistaisefoi realizada
leitura minuciosa de uma cada delas, buscando-se retirgalagras chaves que

representavam as respostas a cada pergunta. Estasafpmgmdas, observando-se as
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semelhangas com que ocorriam entre os entrevistadogdpran-se assim, a analise
de conteudo, cujo método, segundo Bardin (2008), € compostonp@onjunto de
técnicas de andlises das comunicacbes, através da datlizde procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteludo dasagems, que faciltam a
identificacdo do que esta implicito nessas.

A andlise de conteudo, conforme propde Bardin (2008), confggiraa
decomposicado do discurso e na identificacdo de unidades tseama grupos de
representacbes para uma categorizacdo dos fendmenos, cjomgoadlo uma
compreensao destes a partir das percepcdes dos entrevistbidago (2010)
acrescenta, esta possibilita a utilizacdo de inferénciaspguem da descricdo dos
conteudos explicitos na comunicacdo para se chegar asdieseque vdo além da
mensagem (MINAYO, 2010).

Dentre os procedimentos da analise de contetdo na pesquitsigaadestaca-
se a categorizacao, inferéncia, descricao e interpeetiys resultados obtidos com o
auxilio da fundamentacéo tedrica, podendo este caminho d&iaxcordo com o0s
objetivos da pesquisa e do pesquisador (MINAYO, 2010).

Desse modo, com base nos registros das entrevistasn foriadas cinco
subcategorias, conforme 0s objetivos especificos do pressinigo, dentre as quais,
foram agrupadas as repostas dos jovens universitarios. pogp essas subcategorias
foram organizadas em duas categorias: Conhecimento e Cmisci@mbiental,

Preservacdo Ambiental e Comportamento de Consumo.

2.6.3 Interpretacéo dos Resultados

Em um primeiro momento buscou-se apresentar os dada®®loa primeira
etapa da pesquisa, conforme 0s objetivos propostos, neldiz® sua interpretacédo e
discusséo através dos subsidios tedricos, e tambdmsanto-se nas respostas obtidas
na segunda etapa, as quais possibilitaram maior entendicheatigumas variaveis. Em

um segundo momento, foram realizadas interpretacfesissii® dos resultados da

* Ressalta-se que, embora previsto no projeto de pesquisa origsutware Alceste (Analise Lexical
Contextual de um Conjunto de Segmentos de Texto), ndo faadtl nesta pesquisa, pois, ao submeter
os dados a andlise neste programa, constatou-se quenwm mée conseguiu agrupar as falas dos
entrevistados em uma sequéncia légica.
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entrevista em profundidade, acompanhadas das falas disppates do estudo e
ancorando-se na literatura.

Para favorecer a distincdo da andlise dos dados colaetadoduas etapas, 0s
resultados foram organizados em dois capitulos: Avalidg&oonsciéncia Ambiental e
sua Relacdo com o Comportamento de Consumo Suster@éavesigiéncia ambiental e
Comportamento de Consumo Sustentavel: a perspectivadssjuniversitarios, que
serdo apresentados a seguir.

E importante esclarecer que n&o se intencionou fazerajjeaedes, mas sim
focar a atencdo para desvelar os fatos a partir da pevspdos jovens, procurando

conhecer como eles experimentam e interpretam a questiental.
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CAPITULO 3

Avaliacdo da Consciéncia Ambiental e sua Relagdo com o Comportamento

de Consumo Sustentavel

Esta primeira etapa da pesquisa visou analisar o grau deécmis ambiental
dos jovens universitarios e verificar se esta possa¢de com o comportamento de
consumo sustentavel.

Para avaliar o grau de consciéncia ambiental foi utilizad&scala EC
(Environmental Concedp e para a investigacdo do comportamento de consumo
sustentavel utilizou-se a Escala ECR&d@logically Conscious Consumer Behayjor
propostas por Straughan e Roberts (1999) e adaptadas de Gomes, @etrer (2011)
e Tambosi et al. (2014), conforme ja referido nos procemtios de coleta de dados.

Os dados foram coletados por meio de questiordribne contendo um total
de 32 questbes (ver Anexo A), utilizando-se a escala de Ldee% pontos que vai de
“discordo totalmente” a “concordo totalmente”, sendo respondido por 148 jovens

universitarios.

3.1 Dimensodes da Consciéncia Ambiental

A mensuracao da consciéncia ambiental, segundo Bed&tago (2004 apud
Silva et al, 2016), éossivel por meio da utilizacao de algumas técnicas conrecefe
a opcao de escolha de alternativas entre a protecao #ahl@enteresses econémico-
politicos futuros; questionar o individuo sobre sua percepg@mto as questdes

ambientais;e verificar se este contribui para realizacdo de agiasprol do meio
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ambiente. No presente estudo recorremos a primeira sugelstdorando questdes que
implicam em fazer escolhas entre posicionamentos cgosto

Desse modo, o grau de consciéncia ambiental foi analigagartir das 10
primeiras questdes do question&ivline A Tabela 1 apresenta as analises das médias
e do desvio padrdo das respostas obtidas para cada uma dasis/ardicadores
utilizadas no estudo. As médias mais altas correspondemaamaior concordancia
com a afirmativa ou, no caso das trés primeiras quesiées,maior discordancia é
mais positiva em relacdo a consciéncia ambientahsEs®0, portanto, inversas.

Segundo Bedante (2004), as questdes inversas foram formuladabugaar
minimizar os vieses de repostas em que 0s respondentes tend@mtestar ao
guestionario utilizando somente um lado da escala. Desse a®gim como Bedante,
foi feita a inversao dos pesos das respostas, sendooossvigiuais a 1 passaram a valer
5, igual a 2 passaram a valer 4, igual a 4 passaram a vaigu&@ a 5 passaram a valer
1.

Tabela I Grau de Consciéncia Ambiental entre os jovens univaostaricosa/MG-
2016.

Escala EC Média DeS\f'O
padréo

As plantas e os animais existem, basicamente, para seitezados 39 0.86
pelos seres humanos. 4, 867
Os seres humanos tém o direito de modificar o meio ambpemtd 3 032
ajusta-lo as suas necessidades. 45 L
Os seres humanos ndo precisam se adaptar ao meio ambien

P P 422 | 0,698

podem adapta-lo as suas necessidades.

A humanidade esta abusando seriamente do meio ambiente. 4,61 0,612

Os seres humanos devem viver em harmonia com a natureza g4

possam sobreviver. 4,67 0,610

Quando os seres humanos interferem na natureza, issontergeate

produz consequéncias desastrosas. 4,07 0,893

O equilibrio da natureza é muito delicado e faciimenteig@do. 3,90 0,894

Para manter uma economia saudavel teremos que desenvolv{

forma que o crescimento industrial seja controlado. 3,85 0,906
Existem limites de crescimento para além dos quais a hossalaae
industrializada ndo pode se expandir. 3,53 1,006
Estamos nos aproximando do ndamero limite de habitantes quieas
pode suportar. 3,21 0,942
Média geral das variaveis 3,98 0,453

Fonte: Dados da pesquisa.
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Conforme exposto na Tabela 1 e de uma forma mais ddtalm Tabelas 2, os
itens com maiores frequéncias de repostas em que odfaantes disseram concordar
totalmente com as afirmativas foram: “A humanidade esta abusando seriamente do meio
ambiente” (66,9%), “Os seres humanos devem viver em harmonia com a natureza para
que possam sobreviver melhor” (72,3%). Além disso, a média de resposta dessas
guestdes foi de 4,61 e 4,67, as maiores dentre os 10 indicatibresnsciéncia
ambiental. Ja o desvio padrdo, foi o mais baixo, 0,612 e Opsdidando que as
respostas foram convergentes entre 0s jovens univesjtéonforme se observa na
Tabelas 2 e também, segundo os estudos de Silva et al. (2016).

Esse nivel de concordancia também foi encontrado por &ddwni e Dreher
(2011), Tambosi etal. (2014) e Bedante (2004), demonstrando que 0s jovens
apresentam uma preocupacao com o modo abusivo com queesdigmanos estao
explorando o meio ambiente e que deveriam viver em harngoma a natureza,

indicando portanto, segundo 0s autores, uma consciénciaraahbie

Tabela 2 Variaveis do Grau de Consciéncia Ambiental entre os gueiversitarios.
Vicosa/MG- 2016.

Discordo . Néo Concordo Concordo
Item da Escala EC Totalmente Llzzanit Nem Discordo CEneze Totalmente

N % N % N % N % N %

A humanidade estd abusai

seriamente do meio ambiente. 0 0.0 2 14 4 2.7 43 | 2911 99 | 66,9

Os seres humanos devem viver|

harmonia com a natureza para| 1 0,7 0 0,0 5 3,4 35 | 23,6| 107 | 72,3
possam sobreviver.

Fonte: Dados da pesquisa.

Frases relacionadas ao desenvolvimento economico e industrial como “Para
manter uma economia saudavel teremos que desenvolvédem@deque o crescimento
industrial seja controlado” e “Existem limites de crescimento para além dos quais a
nossa sociedade industrializada ndo pode se expandir”, tiveram uma maior variagao
entre as respostas dos participantes, com elevado demhiéo (Tabela 1 desvio
padrdo 0,906 e 1,006; média 3,85 e 3,53) e ainda, um namero cavsidde
participantes neutros, podendo indicar uma indeadséqgovens, entre a importancia de

haver expansao econdmica e a necessidade de presemwiar @ambiente.
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Essa indecisdo pode ter ocorrido devido a contradigéo dristessas questoes,
uma vez que ao se falar em limitar o crescimento indysisso pode significar uma
estagnacao econOmica, e assim, gerar uma crise emaisapitalista.

Apesar disso, prevaleceu um maior grau de concordancisasoaifirmativas
(45,9% e 37,2%), e umercentual mais baixo de discordancia (“discordo” e “discordo
totalmente”). A Tabela 3 mostra a frequéncia de respostas apresentadas pelos

entrevistados.

Tabela 3 Variaveis do Grau de Consciéncia Ambiental entre 0s fpueiversitarios.
Vicosa/MG- 2016.

Discordo | Discordo | Nao Concordo Concordo Concordo
Item da Escala EC Totalmente Nem Discordo Totalmente
N % N | % N % N % N %

Para manter uma econor
saudavel teremos que desenvolv
de forma que o crescimed
industrial seja controlado.

1 0,7 12| 81 31 20,9 | 68 | 459| 36 | 24,3

Existem limites de crescimento p

além dos quais a nossa socied 2 | 14| 24 [16,2| 41 | 27,7 | 55 | 37,2| 26 | 17,6
industrializada ndo pode
expandir.

Fonte Dados da pesquisa.

Outra questao que apresentou elevado desvio padrao e média baixa foi “Os seres
humanos tém o direito de modificar o0 meio ambiente pawsta-lo as suas
necessidades” (Tabela 1:.desvio padréo - 1,032; média - 3,45). Nesse caso, a Tabela 4
mostra que apesar da discordancia com a afirmativa a@er,nesta apresentou uma
grande percentagem de jovens universitarios que nao se pasciodiante da questao
(30,4%). Isso reforca o indicio de que ha uma indecisde esses ao se pensar na
relacdo entre a preservacdo ambiental, o desenvolvimemiéraeico e o atendimento

das necessidades dos seres humanos.

Tabela 4 Variavel do Grau de Consciéncia Ambiental entre
jovens universitarios. Vicosa/MG2016.

OS SERES HUMANOS TEM O DIREITO DE
MODIFICAR O MEIO AMBIENTE PARA AJUSTA-LO

AS SUAS NECESSIDADES

N %
Concordo Totalmente 2 1,4
Concordo 28 18,9
Nao Concordo Nem Discordo 45 30,4

49



Discordo 47 31,8
Discordo Totalmente 26 17,6
Total 148 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

Essas respostas podem ser derivadas também do viés dadmagdo dos
jovens universitarios. Conforme apontado por dois jovenscipaintes da segunda
etapa da pesquisa, sua formacdo é mais voltada para aaendercado de trabalho,
tendo em vista o desenvolvimento econémico em detrimentandeconscientizacao

para atuar em favor da preservacao ambiental.

[...] no curso [...] eles pregam muito isso, desde o primeiro
semestre meu, que a gente é competidor um com o outro. O
mercado de trabalho vai escolher, ou eu ou ele (E7,
Agronomia).

No meu curso € aquilo, tipo, sdo pequenas acdes. [...] Nao teve
nenhuma matéria que eu fiz em especifico [...] mais pra cumprir
a legislacdo, ndo pra conscientizacdo (E9, Engenharia de

Alimentos).

Devido a esses resultados, e apoiando-se nos argumenBadista e Ramos
(2011), acredita-se ser necessaria a inclusdo de teratigo®lao meio ambiente nos
curriculos escolares e académicos, que atendam ndoexigéscias do mercado de
trabalho, mas principalmente, como uma funcao inerent@a formacao holistica que
se relacione diretamente com o exercicio da cidaddaraaés de uma consciéncia

ambiental.

3.11 Grau de Consciéncia Ambiental

Apds apresentar as andlises das respostas obtidas patanzadas 10 questdes
utilizadas no estudo, a seguir sera analisado e discutidalgrconsciéncia ambiental
dos jovens universitarios.

O uso da andlise descritiva teve como propdésito, assoxigalores atribuidos
na escala Likert, de 1 a 5, e através do célculo daamdesvio padrao e frequéncia,

classificar a consciéncia ambiental dos jovens univestaPaa tanto, através das
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variaveis de investigacdo discutidas no topico anteridigvekse a meédia geral da

consciéncia ambiental a qual é apresentada na Tabela 5.

Tabela 5 Média geral das variaveis da Consciéncia Ambientaleeos jovens
universitarios. Vicosa/MG 2016.

Média Desvio padrao| Minimo Méaximo N

Consciéncia Ambiental 3,98 0,453 2,90 5,00 148

Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme é possivel observar na Tabela 5, e, levandorseonsideracdo a
escala likert de 5 pontos, segundo Bedante (2004), smdfrmar que a consciéncia
ambiental dos jovens universitarios da UFV, participantestadepesquisa,é
relativamente elevada, uma vez que apresentaram témd@ositiva nos aspectos
relacionados a preservacédo e manutencdo do meio amluargeja, a média geral das
variaveis mantee-se proxima ao ponto 4 da escala (3,98). E importante obsprea
média minima alcancada pelos respondentes foi de 2,90,amdeerdois universitarios
tiveram pontuacdo maxima, meédia 5,00.

Desse modo, para classificar os jovens universitarios quemtseu grau de
consciéncia ambiental, optou-se por criar uma clasgicaeguindo 0s preceitos da
Escala Likert— “Muito Baixo”, “Baixo”, “Moderado”, “Alto” ¢ “Muito Alto” (Tabela
6).

Tabela 6 Classificacdo do Grau de Consciéncia Ambiental. VijdGa- 2016.

Grau de (_Zonsciéncia Média
Ambiental

Muito Baixo Entre 1,00 e 1,99

Baixo Entre 2,00 e 2,99

Moderado Entre 3,00 e 3,99

Alto Entre 4,00 e 4,69

Muito Alto Entre 4,70 e 5,00

Fonte: Dados da pesquisa.
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Um critério de classificacdo parecido foi utilizado pdvéset al. (2016): médias
abaixo de trés foram consideradas baixas, médias dea togmtro intermediarias,
percep¢do moderada; acima de quatro, foram consideradas altas.

Bertolini e Possamai (2005), apesar desrteutilizado outra escala, proposta
pelos préprios autores, e com pontos variando de 1 a 4, ramhkézou uma
classificacdo semelhante a deste estudo. Conscientelagéio ao meio ambiente 4 a
3,5; Potenciais tracos de consciéncia ambiental 3,5 &@ue0s tracos de consciéncia
ambiental 2,5 a 1,5; Nao possui consciéncia ambiental1,5 a

A classificacdo do grau de consciéncia ambiental endanttantre o grupo de

jovens universitarios da UFV pesquisados encontra-se na Tabela

Tabela 7. Grau de Consciéncia Ambiental entre os jovens universtavicosa/MG-
2016.

Grau de (_Zonsciéncia N % Frequéncia
Ambiental Acumulada (%)
Baixo 1 0,7 0,7
Moderado 64 43,2 43,9
Alto 77 52,0 95,9
Muito Alto 6 4,1 100,0
148 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com o indice de classificacdo criado, varsie que 0s jovens
universitarios da UFV, participantes desta pesquisa, posstemrall de consciéncia
ambiental, sendo estes representados por 52% do total deppatds desta etapa da
pesquisa. Além disso, observa-se que 43,2% desses univ@spiagsuem um grau
moderado de consciéncia ambiental.

Carvalho et al. (2015), pesquisando a percepcao/preocupacamtambdiseus
determinantes pela comunidade académica da UFV, constajamapenas 8,7% dos
estudantes dos cursos de graduacdo tinham o meio ambiente woa de suas
preocupacoes.

A Pesquisa Nacional sobeePerfil e Opinido dos Jovens Brasileiros (BRASIL,
2013), realizada com jovens com idades entre 15 e 29 anoshudtists em 187
municipios brasileiros, encontrou o mesmo resultad€awalho et al. (2015). Para

esses jovens entrevistados, dentre os problemas queosm@iseocupeaam, 0 meio
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ambiente encontrava-se em 10° lugar (questionamento sercialide temas). J& com
relagdo aos trés problemas que mais incomodavam no Braséndo indicagéo de
temas pela pesquisa), a destruicdo do meio ambiente ocu§ddugar, constatando que
0 meio ambiente ainda ndo se encontra entre as prinpigaisupacdes dos jovens.
Apesar do numero de participantes do presente estudo teresidoido, ndo
permitindo generalizagbes, o alto grau de consciénciaeatabiencontrado nesta
pesquisa, e também, os resultados de Carvalho et al. (20REgsil (2013), podem
servir de alerta para 0s gestores publicos e educacionasapatensificacdo dessa
abordagem tanto no ensino basico como no ensino sugeridg em vista, contribuir
para que a problematica seja incorporada ao cotidiano edéagada vida dos jovens, e
assim, refletindo em seu comportamento de consumo swa&temao deixando que o

meio ambiente, fiquem “segundo” plano.

3.2 Dimensdes do Comportamento de Consumo Sustentavel

A segunda parte do questionada-line foi composta por 22 questbes, com o
objetivo de analisar o comportamento de consumo susgttilids jovens universitarios.
Esta foi ainda subdividia em duas conforme Bedante (20@)he§ Gorni e Dreher
(2011) e Tambosi et al. (2014): Intencdo de compra de produtdgjiecs! (6 questdes)

e Habitos de consumo sustentavel (16 questdes).

3.21 Intencdo de compra de produtos ecologicos

Os resultados da investigacdo da intencdo de compra de predoldgicos
pelos jovens universitarios sdo apresentados na Tapela §ue foram analisadas as
médias e desvio padréo das respostas obtidas para cadiasivaridveis/indicadores

utilizados no estudo.

Tabela 8 Intencdo de compra de produtos ecoldgicos pelos jovens sitaviers.
Vicosa/MG- 2016.

Questoes Média Des‘f'o

padréo

Nas suas compras 0 pre¢o sempre € mais importante 3,22 1,066
Prioriza compra de produtos em embalagens biodegradaveis 3,00 0,940
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Compraria um produto numa embalagem reciclavel em altesireati 421 0.693
comprar um produto similar numa embalagem nao reciclavel ’ '

Estaria disposto a comprar alguns produtos (que agora compro enf| 4 14 0.870
embalagens menores) em embalagens maiores e com menor fileqy ’ '

Compraria um produto numa embalagem pouco tradicional (por
exemplo, redonda quando a maioria é quadrada) se isso sésgadaz| 4,42 0,690
geracdo de menos residuos sélidos (lixo)

Compraria um produto com uma embalagem menos atrativa se so
que todo o plastico e/ou papel desnecessario nesta embaleggma ti | 4,50 0,655
sido eliminado

Média geral das variaveis 3,91 0,458

Fonte: Dados da pesquisa.

Apesar dessa primeira parte da escala do comportamento reeinm
sustentavel se restringir a compra de produtos ecologitaraetalados, com excecdo
da primeira questao que é sobre o preco, essa possibilitacenra intencao dos jovens
universitarios com relacdo a compra de produtos que contripasara preservagcao do
meio ambiente.

Como se observa na Tabela 8, a média geral de conc@d@m as variaveis
foi relativamente alta e com baixo desvio padréo (3,91/0,458).

Especificamente, cada uma das variaveis, com excecaaldes primeiras,
obteve média superior a 4, demonstrando que os jovens itanessda UFV possuem
intencdo de ao comprar produtos, priorizar aqueles que prejodimenos o meio
ambiente, como aquisicdo de produtos em embalagens vesdiédia - 4,21).

Gomes, Gorni e Dreher (2011) em sua pesquisa, também obsergssam
intencd@o dos jovens universitarios. Para os autoresiriestra a atencdo desses quanto
a producéo de lixo em virtude da embalagem, uma vez que se dispuassim como
nesta pesquisa, a substituir o tamanho e o tipo de agelmaldos produtos adquiridos
(4,14/4,42), ou ainda, a ndo priorizar a estética da emipalagefuncdo da reducédo do
uso de plastico e papel (4,50).

No entanto, pelas respostas a segujudstiao “Prioriza compra de produtos em
embalagens biodegradaveis” ¢ possivel verificar que os jovens ainda ndo possuem esse
comportamento de compra, visto que a média a essa Vafiave,00. E ainda,
conforme a frequéncia de respostas mostrada na Tabek6,6% dos jovens
universitarios se mantiveram neutros em relacdo a qssstdo, além da proporcao
daqueles que concordavam ter sido basicamente a mesma diisogudavam dessa

acao.
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Tabela 9 Varidvel da Intengcdo de compra de produtos ecoldgicos pel@Eng
universitarios. Vicosa/MG 2016.

PRIORIZA COMPRA DE PRODUTOS EM

EMBALAGENS BIODEGRADAVEIS

N %

Concordo Totalmente 9 6,1
Concordo 30 20,3
N&o Concordo Nem Discordg 69 46,6
Discordo 32 21,6
Discordo Totalmente 8 54
Total 148 1000

Fonte: Dados da pesquisa.

Segundo Solomon (2008), a compra do consumidor é uma respasta a
problema. Reconhece-se um problema quando ha uma diferergaeu estado atual e
0 estado desejado. Mas conforme observado, apesar gevesss universitarios
possuirem um alto grau de consciéncia ambiental, aipionga se observa que essa
consciéncia ndo é o unico fator determinante para suaédedéscompra de produtos
ecologicos ou sustentaveis. Ou seja, 0s jovens consemgieeificar os problemas
ambientais, mas isso ainda é pouco traduzido em comportadeenbmpra.

Esse resultado corrobora os encontrados por Brasil (28d2jue apontaram
um aumento da consciéncia ambiental dos jovens brasjleimas, apesar do
conhecimento das implicagcdes do comportamento humanopago ambienteisso
ainda nao implica em um comportamento de consumo sargeér@liveira et al. (2013)
afirma que ainda ha uma resisténcia a mudanca de hdbitwsmpra, além dos jovens
nao querer e/ou ndo poder pagar mais por produtos que temmtmnoa ecoldgicos.

Para os jovens universitarios da UFV, o preco também sdromosim
importante indicador do comportamento de consumo de produtddgieos. Na
primeira questdc‘Nas suas compras o pre¢o sempre ¢ mais importante”, como
demonstrado na Tabela 8, a média de respostas aésselor foi de 3,22, considerada
relativamente alta, ja que a escala varia entre 1 entbgooHouve também um alto
desvio padréo, 1,066, indicando uma variabilidade nas respostpartiopantes. Ess

pode ser observada na Tabela 10.
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Tabela 1Q Variavel da Intencdo de compra de produtos ecoldgicos pelens
universitarios. Vicosa/MG 2016.

NAS SUAS COMPRAS O PRECO SEMPRE E MAIS

IMPORTANTE
N %

Concordo Totalmente 18 12,2
Concordo 47 31,8
Nao Concordo Nem Discordo 34 23,0
Discordo 47 31,8
Discordo Totalmente 2 1,4

Total 148 1000

Fonte: Dados da pesquisa.

Como se verifica na tabela acima, houve uma igualdadeadieipantes que
concordavam e discordavam da afirmativa (31,8%), e ainda,dz% entrevistados se
mantiveram em posicao neutra (ndo concordavam newrd@a@m), constatando que o
preco € um fator que pode ser relevante na decisdo de cdogpj@/ens universitarios
da UFV, sendo utilizado como critério de escolha dos produto® vez que divid
opinidese também deixou alguns jovens indecisos quanto a Suagosic

Essa discussdo sera aprofundada na segunda etapa da pepopis® se

investigou os critérios de escolha de compra utilizados alesg universitarios.

3.2.2Habitos de consumo sustentavel

A segunda parte da analise do Comportamento de consumot&ustatos
jovens universitarios, habito de consumo sustentaveldssidita a seguir. A Tabela 11

contém a média e o desvio padrdo das respostas ofengeldaparticipantes.

Tabela 11 Habitos de consumo sustentavel dos jovens universitdfipgsa/MG —
2016.

Questdes Média DeS\f'O
padréo
Quando tenho que escolher entre dois produtos iguais, eu e
sempre o0 que é menos prejudicial as outras pessoas e aanmhéote. 3,33 1,039
Ndo compro produtos fabricados ou vendidos por empresas
prejudicam ou desrespeitam 0 meio ambiente. 2,83 0,943
Faco sempre um esforgco para reduzir o uso de produtos feit 3,45 0,935
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recursos naturais escassos.

Quando possivel, escolho sempre produtos que causam menos pg 3,68 0,933
J& convenci amigos e familiares a ndo comprar produtos queipaej 5 1092
0 meio ambiente. .86 09
Para a minha casa ndo compro produtos que prejudiquem o

ambiente. 2,70 0,837
N&o compro um produto quando sei dos possiveis danos que el 14 107
causar ao meio ambiente. 3, 079
N&o compro produtos e alimentos que possam causar a exting 4 1117
algumas espécies animais ou vegetais. 3,40 :
Procuro comprar produtos feitos em papel reciclado. 3,22 1,007
Sempre que possivel, compro produtos feitos de materiabaicl 3,52 0,958
Tento comprar apenas produtos que possam ser reciclados. 2,83 1,006
Evito comprar produtos que nao sejam biodegradaveis. 2,88 0,975
Compro produtos naturais porque sao mais saudaveis. 3,68 0,977
Prefiro alimentos sem fertilizantes quimicos porque rfespeo meiol

ambiente. 3,64 1,057
Estou disposto a pagar um pouco mais por produtos e alimerdq

estejam livres de produtos quimicos que prejudiqguem o mei@ai@bi 3,45 1133
Quando compro produtos e alimentos, a preocupagdo com o 29

ambiente influencia a minha deciséo de escolha. 3, 1,000
Média geral das variaveis 3,24 0,651

Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo a esse conjunto de questdes, observa-senpdiaade respostas €
bem mais baixa que as do tépico anterior, intencéo apreode produtos ecologicos
(3,24/3,91). Ja o desvio padrdo de cada uma das questbes, cosdoohserva na
Tabela 11, foi bem mais alto. Esses resultados indguaeno habito de consumo dos
jovens universitarios da UFV, participantes do estudo, mué&ass ndo acompanha a
perspectiva da sustentabilidade ambiental.

As questdes gque se destacaram com maiores médias foraasaguespossuem
a expressao “quando possivel”, “sempre que possivel”’. “Quando possivel, escolho
sempre produtos que causam menos poluicdo” (3,68), “Sempre que possivel, compro
produtos feitos de material reciclado” (3,52). Isso mostra que os universitarios, na
possibilidade de ter um habito de consumo sustentave$cather entre dois produtos,
procuram escolher o que é menos prejudicial as outrasgsessao meio ambiente
(3,33), mas, desde que as condi¢Bes para isto atendanuaasig&ios de escolha, o

gual inclui o preco, como discutido na se¢éo anterior.
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Pelas respostas apresentadas, e embasando-se no estuddadte B2004),
pode-se observar uma falta de comprometimento dessessjomam 0 consumo
sustentavel, j& que em expressdes que avaliavam um mgagamento do respondente
como, “procuro comprar” ou “tento comprar”, as médias foram mais baixas. E, mesmo
aquelas médias mais altas, verifica-se que estas esgonnuito proximas da
neutralidade, mostrando que 0s jovens, muitas vezes,if@eferao se posicionar.

Quanto ao consumo de produtos feitos de recursos naturassesc 36,5%
concordam e 12,8% concordam totalmente em se esforcargquhrzir o uso desses
produtos (3,45). Pesar disso, a média de respostas favoravel a afirmativa “Para a
minha casa ndo compro produtas grejudiquem o meio ambiente”, foi baixa, apenas
2,70. Isso mostra que, mesmo sabendo dos possiveis danos graduto pode causar
ao meio ambiente, 0s jovens o compram, ja que na afirmativa “Nao compro um produto
guando sei dos possiveis danos que ele pode causar ao entéinapesar da média
ser 3,14, a maioria dos respondentes preferiu ndo segpasjcndo concordaram nem
discordaram.

E ainda, observou-se que 0s jovens universitarios nanleam conta se a
empresa é ambientalmente responksav@&ao compro produtos fabricados ou vendidos
por empresas que prejudicam ou desrespeitam o meio ambiente” (2,83) — apenas 15,5%
concordam e 5,4% concordam totalmente com a afirmalamashiro et al. (2012),
corrobora essa informacao. Nos resultados de sua pestpiséatou que uma pequena
parcela dos respondentes vimulsuas compras as acfes de responsabilidade
socioambiental das empresas, acrescentando ainda qgerahoeles ndo levam esse
aspecto em consideracao.

Segundo Gomes, Gorni e Dreher (2011), os universitarios nao téepg&o
clara a respeito do poder e da responsabilidade do consuméd@reservacao
ambiental. Isso é observado tanto em relacdo ao a@oté (deixar de comprar
produtos) pelos jovens as empresas que nao possuem acdopaiesaetidad
socioambiental, como, quanto a mobilizacdo das pessoasup@acompra mais
consciente.

Esse ultimo aspecto corrobora os resultados encontradtes estudo. Somente
uma pequena parcela dos jovens universitarios da UFV (21,6% dancar 7,4%
concordam totalmente) disse ja ter mobilizado pessoapayasumo ecologicamente
correto— “Ja convenci amigos e familiares a ndo comprar produtos que prejudicam o

meio ambiente” (2,86).
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Ja Silva, Higuchi e Farias (2015), em uma analise do engdjardenjovens
participantes de um programa de educagao ambiental, idertificneles o sentimento
de responsabilidade em mudar os habitos das pessoas. Os jos@nigapam da
disseminacédo de cuidado ambiental e da intervencdo em campatbs de descuido
ambiental de seus familiares, amigos e colegas de trabapoesentando
uma responsabilidade ambiental. Mas, apesar disso, €agéo as suas acdes, ndo
atingiam uma concretizacéo destas, o que, segundo 0s anéweteve ser visto como
algo negativo, mas como uma pequena mudanca para os fe@nsarem a cidadania
ambiental.

Em relacdo a compra de produtos alimenticios, a escollsa jalens
universitéarios ja se apresenta de forma diferente. Easa de demonstrarem maior
preocupacao com 0s aspectos ambientais durante a compiaei®ad, se mostraram
favoraveis a pagar um pouco mais por estes, caraicgedssa, nao identificada para os
outros produtos ecoldgicos conforme ja discutido. No émtanimportante considerar
gue essa preocupacdo pode estar mais ligada a manutencaaideéa sanao,
necessariamente, ao meio ambiente.

Bedante (2004) também encontrou em sua pesquisa resultagelbages. O
autor acredita que a valorizacdo do consumo de alimentoa selicdo de fertilizantes
ou outros produtos quimicos, se deva ao impacto direto quereptesentam na saude
dos respondentes. Outro dado encontrado foi que as médiagsdores desses
indicadores foram maiores que aquelas relacionadas a coeygmadutos reciclados,
assim como neste estudo.

Outro fator que apoia 0 questionamento quanto a posicao @oss jewn relacéo
ao consumo tendo em vista a preservacdo ambiental, poalessevado pela queda nas
médias de cada um dos quatro indicadores desse grupo: “Compro produtos naturais
porque sao mais saudaveis” (3,68), “Prefiro alimentos sem fertilizantes quimicos porque
respeitam o meio ambiente” (3,64), “Estou disposto a pagar um pouco mais por
produtos e alimentos que estejam livres de produtos quimicos ejudiguuem o meio
ambient” (3,45), “Quando compro produtos e alimentos, a preocupagdo com o meio
ambiente influencia a minha decisdao de escolha” (3,22). Além disso, no ultimo deles,
em funcdo da questdo “exigir” do respondente uma posi¢do mais concreta em relagdo a
escolha de compra em detrimento do meio ambiente, reoafdestacado na Tabela, 12

38,5% dos respondentes se mantiveram neutros, ou sejacom&ordaram nem
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discordaram que durante a compra de produtos e alimentoycupaedo ambiental

influencia em sua decisao de escolha.

Tabela 12 Variavel Habitos de consumo sustentavel dos jovens Sit&eos.
Vigcosa/MG- 2016.

QUANDO COMPRO PRODUTOS E ALIMENTQS, A

PREOCUPAGCAO COM O MEIO AMBIENTE
INFLUENCIA A MINHA DECISAO DE ESCOLHA

N %
Concordo Totalmente 13 8,8
Concordo 46 31,1
N&o Concordo Nem Discordo 57 38,5
Discordo 24 16,2
Discordo Totalmente 8 5,4
Total 148 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

Essa mesma posi¢do de neutralidade dos jovens universi@ridentificada
por Gomes, Gorni e Dreher (2011), e ainda, assim como nonfesstudo, esses
autores também observaram um nimero expressivo de st#d®d que preferiram se
manter neutros em relagcdo aos questionamentos solmepmitamento de consumo,
bem como ocorreu no presente estudo, conforme pode sevamlis@o Anexo C. Isso
pode se justificar pelo fato de o nimero de jovens ademosmsumo sustentavel
ainda ser pequeno, e como afirmou Borges (2012), os jovendei&am de comprar
produtos que agridem o meio ambiente bem como das empresas Queduzem, e
também, a compra de produtos ecologicamente corretos ou digqeale empresas
ambientalmente responsaveis sdo pouco citadas pelos.joven

Desse modo, Gomes, Gorni e Dreher (2011) reforcam uma dassgaisnaio
consumo sustentavel: a necessidade de mudanca na pdasupessoas. Segundo
Kotler (2000), o comportamento de consumo desvinculado darymede ambiental
tende a submeter as geracfes futuras a um Onus econéndocial intoleravel,
resultando no esgotamento de recursos e na poluicaaratdes do uso indiscriminado

de produtos que contriempara a degradacdo ambiental.
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3.3 Relacdo entre a consciéncia ambiental e o comportamento de consumo
sustentavel dos jovens universitarios

Para analisar a relagdo existente entre a consciéamiental e o
comportamento de consumo sustentavel, foi realizada asAnddi correlagéde r de
Pearson. Esse teste mostra a magnitude e o grau demafaentog a probabilidade
desse ocorrer devido ao erro amostral, dado que a hipdtiessefja verdadeira (ndo
existe relacionamento real entre as duas variavel) (BWCREIDY, 2008). Os
resultados dessa correlagdo séo apresentados na Tabela

Tabela 13 Grau de Consciéncia Ambiental e Comportamento de CanSwstentavel
dos jovens universitarios. Vicosa/M&016.

Grau de consciénc| indice de consum
ambiental sustentavel
Grau de consciéncia Correlagédo de Pearsan) ( 1 0,317
ambiental Sig. (2 extremidadesp) 0,001
N 148 148
Comportamento de  Correlagéo de Pearsan { 0,317 1
consumo sustentavel  Sjg. (2 extremidadesp) 0,001
N 148 148

** A correlacdo é significativa noivel 0,01(2 extremidades).
Fonte: Dados da pesquisa.

Como se observa na Tabela 13 existe um relacionamesitivp, porém fraco,
entre o grau de consciéncia ambiental e 0 comportandentonsumo sustentavel (r =
+0,312, p < 0,001), isto &, quando o grau de consciéncia ambdodajovens
universitarios da UFV aumenta, ha também um aumento e idd comportamento
de consumo sustentavel destes.

O coeficiente de correlacdo (r) de 0,31 mostrou que 9.2% @312 x 0,312) da
variancia no comportamento de consumo sustentavel podxglicada pela variancia
no grau de consciéncia ambiental. Ja 90,3% dessa ndoiéa@aplou seja, existem
outros fatores que explicam o comportamento de consurtentugel dos jovens, como
preco, disponibilidade de produtos ecoldgicos, acesso a seletava, entre outros. O
nivel de probabilidade associado (p < 0,001) mostrou que é imptanéeve resultado

tenha ocorrido por erro na amostra, considerando a hipdtds como verdadeira.
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Esses resultados séo corroborados por Gomes, Gorni er2éi1) e Tambosi
et al. (2014) quando constataram que o comportamento de cossstentavel dos
jovens universitarios divergiam parcialmente do seu nivebdscéncia ambiental.

Avaliou-se tambéma relacdo entre o grau de consciéncia ambiental e de
comportamento de consumo sustentavel quanto & origem, imeraenda dos jovens
universitarios, no entanto, ndo houve diferenca signi¥i@agntre os mesmos. Apenas
nas variaveis género e area académica houve diferignificativa em relagdo ao grau
de consciéncia ambient®s dados revelaram que as mulheres possuiam maior grau de
consciéncia ambiental se comparado aos homens (4,86 ee8pectivamente).

Para a area académica, o centro Ciéncias BiologidasSalde se destacou, com
média de 4,26, seu intervalo de confianca ndo apresenimes/&m comum com as
demais areas. Ja o centro de Ciéncias Agrarias obtewer média de consciéncia
ambiental (3,79)mas, com relagdo ao comportamento de consumo sw&leotieve
maior média (3,50), porém, esta ainda se encontra baixeelacdo a primeira. Esses

dados podem ser observados na Tabela 14 e no Anexo D e E.

Tabela 14:Correlacéo entre Grau de Consciéncia Ambiental e o Comportamento de
Consumo Sustentavel em relacdo a Area Académica devistdados. Vicosa/MG-
2016.

Desvio | Intervalo de
: . Padréo Confianga _
Caracteristicas Média Sig
(95%)
Ciéncias Agrérias 3.79 0.489 3.57-4.01
Graude Ciéncias Biologicas e da Sat|  4.26 0.327 4.14 - 4.37
ir?]nbsiglr?tglma Ciéncias Exatas e Tecnoldgid 3.86 0.474 3.72-4.01 | 0,001
i;?gsmas Humanas Letras e 3.99 0.415 388-411
Total 3.98 0.453 3,91- 4,05
Comportamento Ciéncias Agrarias 3.50 0.674 3.20-3.80
de Consumo  Ciéncias Bioldgicas e da Sad{  3.46 0.476 3.29 - 3.63
Sustentavel Ciéncias Exatas e Tecnolégid  3.38 0.496 3.22-3.53 | 0,814
g;(tegsmas Humanas Letras e 3.40 0.562 3.95-356
Total 3.42 0.541 3,33-3,51

Fonte: Dados da pesquisa.

® Para anélise desses dados, foreatizados Teste-T para correlagdes com duas variavejseimiientes
(género e origem) e Andlise de Variancia (Anova) para coredandm trés ou mais variaveis (renda,
moradia e area académicAk tabelas dessas analises encontram-se em anexo (ANEXDS B.
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Portanto, em todos os centros de ensino nota-se que 0 greansEéncia
ambiental ndo é acompanhado, na mesma propor¢cdo, por mportamento de
consumo sustentaveNo diagrama de dispersdo, Figura 1, é possivel observar mais
claramente a correlacdo positiva entre esses indicas medida que o grau de
consciéncia ambiental aumenta (eixo y), 0 componémee consumo sustentavel
(eixo x) também aumentRorém, essa correlacdo néo é perfeita, pois ha upersi®
dos pontos significando que, conforme mencionado, ndo é soraenbnsciéncia
ambiental que influencia o comportamento de consumo nséased dos jovens
universitarios da UFV.

Nesse diagramabservase a presenca de jovens com alto grau de consciéncia
ambiental e baixo comportamento de consumo sustent®vetontrario também
ocorreu, mas neste caso, € possivel que os jovenemidmm sido sinceros quanto as
suas respostas ou tenham respondido em funcdo do queséllagoeel ou aceitavel
socialmente, ou seja, influenciados pelo macrossist@®azalores ambientais podem
influenciar o discurso, uma vez que sdo compartilhadosguefm social, mesmo que
nao se traduza em uma acgéao pratica pelos jovens univessitari

Segundo Bronfenbrenner (1993 apud TUDGE, 2008), para que qualquer sistema
de valores exerca influéncia sobre uma pessoa em ddserento é necessario que
este seja experienciado em um ou mais dos microssistermagiais ela esteja inserida,
ja que os macrossistemas, assim como os individuakesemvolvimento dentro deles,
estdo sempre mudando.

Figura 1: Correlacdo entre a Consciéncia Ambiental e o Comperito de Consumo
Sustentavel dos Jovens Universitarios. Vicosa/MZD16.
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As divergéncias observadas entre o grau de consciéncia #ahbeno
comportamento de consumo sustentavel dos jovens utdv@Esida UFV, podem ser
originarias da defasagem de informacédo e conhecimente astacdes pré-ambientais,
ou, conforme constataram Dubeux e Correa (2011 apud $idlg 2016, p. 3), o fato
de os jovens terem informacdo sobre o comportamentersasel, ndo os faz assumir
uma postura favoravel ao meio ambiente, pois detérfoariacdo, mas nao a colocam
em pratica, isto €, ndo contribuem para a realizacg@oojetos ambientais e relutam em
abrir mao de algo pela natureza e pelo bem-estar social.

Em consonancia com essa perspectiva, Layrargues (2002ytého (2010)
explicam que no sistema capitalista reducdo do consumo represestrificio,
privacdo e renuncia por parte da sociedade. O estilo deodaimista € apreciado e
desejado pela maioria da populagéo, dificultando a percepcéatideforma de vida
social. A mudancga de habitos de consumo envolve alteragawadres culturais
enraizados.

O relato de uma jovem participante da segunda etapa da pesqurevista
semiestruturadacorrobora os resultados apontados por Dubeux e Correa (20ht) qua

ao habito de consumo dos jovens.

Entdo, em questdo de consciéncia a gente tem tido sim, a gente
sabe muita coisa do qué que € certo, o que € errado sim, a gente
s6 ndo coloca em pratica, mas saber a gente sabe. @..) N
televisdo, na internet, hoje é tdo difusas as informacdes (E3,
Direito).

Para haver uma mudanca de habito de consumo pelos jopessiso que haja
uma educacdo ambiental capaz de mobilia-A Educacdo Ambiental apresenta a
possibilidade de ir além de uma simples conscientizacappdira questionar tanto a
maneira como 0s homens estdo reproduzindo suas vidas, @om@acdo que se
estabelece com a natureza sob o sistema sociablepit O papel da Educacéo
Ambiental seria fornecer a “consciéncia ecoldogica” para a mudanca de rota (BOMFIM;
PICCOLO, 2011, p. 192).

Segundo Bomfim e Piccolo (2011), a Educacdo Ambiental ndo potexisar
em si mesma, precisa questionar o modelo econdmicote@ascolhido. Os autores

ainda citam Mészaros, quando este diz que:
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A Educacdo Ambiental deveria ser mais critica, sair danmat da

higienizacéo e culpabilizacdo simplista de todos os idddd, e passar a
questionar o incentivo consumista da sociedade capitabgtantar os

principais responsaveis pela degradacao ambiental;anagte o aumento
no nivel de consciéncia da crise ambiental proporcionatmedo a

diminuiu; lembrar que, embora democratizada a responsalg)ida

experimentacdo das mazelas advindas da destruicdo da aatée2 téo
igualitaria, pois os pobres a sentem mais (MESZAROS, 2Q0& a
BOMFIM; PICCOLO, 2011, p. 192).

Enfim, para uma mudanca de comportamento de consumo em busca da
sustentabilidade ambiental, & preciso uma nova reflégatg sobre a educacdo para
esse fim, como da maneira como as pessoas, especalogjavens, percebem e se
relacionam com o ambiente. Por isto no capitulo 4equis busca-se descrever os
aspectos relacionados a esse comportamento dos jovesssitarios, a partir de sua
visdo, analisando-se os fatores implicados na relacie eonsciéncia ambiental e

comportamento de consumo sustentavel.
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CAPITULO 4

Consciéncia Ambiental e Comportamento de Consumo Sustentavel:

a perspectiva dos jovens universitarios

Nesta segunda etapa da pesquisa, com 0 objetivo de compreatder os
fatores implicados na formacdo da consciéncia ambientdd comportamento de
consumo sustentavel dos jovens universitarios, foraalizadas entrevistas em
profundidade com vinte universitarios de diferentes curpegencentes aos quatro
centros de ensino da UFV.

Os dados obtidos foram organizados através da criacdo deategsrias €
analise: Conhecimento e Consciéncia Ambiental, e PreservaAmbiental e
Comportamento de Consumo, sendo estas divididas emstibcategorias. Com isso,
foi possivel obter uma melhor interpretacdo e analiseatdetdo das entrevistas,
possibilitando responder aos objetivos especificos da pesqaisarme apresentados

nas secdes a segulir.

4.1 Entre o Conhecimento e a Consciéncia Ambiental

4.1.1 Percepcdes sobre a Consciéncia ambiental

Com o intuito de conhecer a percepcdo dos jovens quemtpapel de cada
individuo na preservacdo ambiental, estes foram indagadosoqaadefinicdo de
consciéncia ambiental: Para vocé, o que quer dizer émesziambiental? Os conceitos

apontados encontram-se no Quadro 4:
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Quadro 4: Conceitos de Consciéncia Ambiental segundo 0s jovens reitér®s.
Vigcosa/MG- 2016.

AREA ACADEMICA (N) °

CONCEITO — —
Agrarias Biologicas Exatas Humanas

Ter nocdo do impacto das acdes para o r

ambiente 1 4 1 1

Preservar o meio ambiente para as proxil
geracoes

Se responsabilizar, saber o que pode ser
pelo meio ambiente, colocar em pratica - - 1 3
conscientizar as pessoas ao seu redor

Uso de recursos sem prejudicar as gerau

futuras ) ) 2 )
Conviver com a natureza respeitando s 1 i i i
limites (producéo, uso e descarte)

Extracdo de recursos naturais, producao 1 i i i

maneira consciente e equilibrada com a natu

Fonte: Dados da pesquisa.

Como se pode observar, as respostas foram bem unifoHoeise poucas
variacdes na descricdo do que seja a consciéncia aatpfantlitando com que essas
fossem agrupadas dando um panorama de como essa temabicgpréendida pelos
jovens universitarios.

Observase que os conceitos mais citados pelos entrevistados, “Ter nogdo do
impacto das acdes para o meio ambiente” e “Preservar o meio ambiente para as
proximas geragdes”, foram mencionados pelas quatro areas académicas da UFV, com
maior direcionamento das respostas (sete entrevitpdos o impacto das acdes dos
individuos sobre o meio ambiente. Esses conceitos apanfareocupacdo dos jovens
com a maneira como as pessoas se relacionam com #&&egum®bientais e como suas
acOes impactardao no futuro do planeta. No entanto, foiyebgsdrceber que as acdes
pré-ambientais mais mencionadas pelos universitarioses@dcianadas as questdes do
cotidiano como a reciclagem, coleta seletiva do lixo, des transporte, agua e energia

elétrica.

[...] as nossas acOes na verdade elas refletem no ambiente como

um todo nas peguenas coisas como no uUso excessivo de agua, de

® Para facilitar a visualizagdo na tabela, optou-se puordimar as areas de ensino como Agrarias (Centro
de Ciéncias Agrarias), Bioldgicas (Centro de Ciéncias Bicddge da Saude), Humanas (Centro de
Ciéncias Humanas, Letras e Artes) e Exatas (Centro de &@xatas e Tecnoldgigas

67



energia, que € essas coisas que estdo no nosso dia a dia, isso
reflete pra gente ndo s6 no momento atual, mas para as
proximas geracdes também] (E2, Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas).

Esta relacionado a conscientizacdo de estar mesmo preservando
0 meio ambiente, referente a coleta de lixo, desmatamento, a

guestdo da poluicdo da &gua, dos rios... (E20, Geografia).

A 4gua foi mencionada por treze jovens universitarios. Umaguezestamos
passando por um periodo de escassez hidrica na cidade de, ¥i¢gambém, em nivel
nacional, observaea influéncia dos fatos que estdo sendo vivenciados e morefle
estes podem ter na preocupacdo com o0 meio ambiente amportamento ecolégico
dos individuos. Carvalho (2010) afirma que s&o as vivénciasadm dia que educam e
sensibilizam a sociedade, possibilitando a interagadoocomio e a aprendizagem. E no

dia a dia que as pessoas constroem sua personalidadeteesede informacoes.

Enquanto ndo ta afetando diretamente, a gente fica muito
acomodado. Igual eu falo da agua, eu, hoje eu tenho muita
preocupacao com a agua, igual la em casa e em qualquer lugar
que eu tiver... Mas € porque eu ja passei varios, eu ja passei
dias sem agua. [] entdo depois que eu passei por isto, pode ter

a agua, pode ta caindo agua que eu sempre economizo, mas €

por isso, porque eu ja senti na pele (E15, Cooperativismo).

A Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano tambémfircoa esse
fato. Segundo esta, o comportamento pode ser determinadanpekira como o
ambiente é percebido pelas pessoas, devido as multiplagncils desse nas
caracteristicas comportamentais. A teoria alerta paracessidade de se considerar o
contexto de interacdo para a compreensdo do processo eevalesnento dos
individuos, levando-se em conta o ambiente natural, secialiltural— ambiente
ecologico (BRONFENBRENNER, 2002).

De acordo com Silva et al. (2016), a consciéncia ambiestal alinhada as
conviccdes do individuo em relacdo aos problemas ambiesgaiposicionamento por
meio de acbes e atitudes que manifestem comportamento prérgahbiEsse

posicionamento ficou mais evidente nos cursos das ciéiolagicas e da saude e das
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ciéncias humanas, letras e artes. Isso pode teridxqelo fato de serem cursos que
lidam mais diretamente com o0s seres humanos e Bhimaenciando com maior
frequéncia a repercusséo das alteracdes ambientaisasalleee a sobrevivéncia desses
no planeta.

Ja um curso das ciéncias agrarias, Agronomia, citaasci@mcia ambiental como
algo mais voltado para a producdo, ndo focando no papel de imdididuo, do
consumidor.

Acho que e tudo que estd envolvido nos processos tanto de
producdo, extracdo de recursos naturais, producdo da
indastria, producdo de alimentos ou qualquer outra producéo
de maneira consciente e equilibrada com a natureza (E5,

Agronomia).

Em comparacéo, outro estudante do mesmo curso defines@i@uria ambiental
tanto a relacionando aos aspectos da producéo, como tankbgimando a importancia
das acbes dos individuos para a preservacdo ambiental, eiadoecvaliosa
informacdes para uma boa relagdo homem-ambiente. Etanp® observar que sua
origem e rural, ligada a agricultura familiar, o que também pode oht@r o modo

como vivencia os problemas ambientais.

Vocé conviver com a natureza, vocé vai utilizar os recursos mas
VOCé vali respeitar os limites que ela tem, assim como o humano
também tem. N&o pensawisar sO o lucro. Respeitar os ciclos,
respeitar os tempos das culturas, o que a terra da conta de te
dar, essa é uma consciéncia ambiental. Trabalhar também essa
guestdo dos alimentos, saber aproveitar bem, colocar o lixo no
lugar que é pra ser, o organico separado dos reciclaveis, essa é
a consciéncia ambiental. Vai causar algum impacto sim no
ambiente, que sé de ta vivo a gente ja causa, mas com essa
consciéncia de que € uma convivéncia, ndo é uma dominancia.
O homem ndo domina o ambiente e nem a natureza (E7,

Agronomia).
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Conforme exposto, as definicbes apresentadas pelos joversrsitérios
reforcam o posicionamento de que estas podem estaionaldas as suas vivéncias
mais imediatas dos problemas ambientais. Carvalho (200§u€inossos conceitos sao
como lentes em nossa viséo da realidade. As pessoashiadatuadas com o que veem
com maior frequéncia, e essas visdes séo incorporadaseas conceitos. Mas estes
ndo sao a Unica traducdo do mundo, sempre tem algo quadadde&fora ou que pode
ser recortado por outro angulo, ou seja, 0s concditbpassiveis de mudanca a medida
gue o contexto se altera, conforme foi apontado por Bromé&mhber (2002/2011).

Carvalho (2006) acrescenta ainda que quando falamos de miienten essa
noc¢ao frequentemente evoca as ideias de “natureza”, “vida biologica”, “vida selvagem”,
“flora e fauna”, uma percepgdo da natureza como um fendmeno estritamente biologico,
autbnomo, estabelecendo uma oposicao entre 0 mundo maturalindo humano. Mas
essa visdo sobre a natureza ndo ¢ ‘“natural”’, podemos usar outras lentes em que a
natureza e os humanos, bem como a sociedade e o anbstabelecam uma relacao
de matua interagdo e co-pertenca.

Para o estudante do curso de Medicina Veterinaria, argrsconsciéncia
ambiental é preciso compreender o meio onde se vive. rAaf@momo o individuo
compreende 0 meio determina como este ird se companmtamn, é ter conhecimento do

gue cada acdo de um individuo vai gerar para o meio ambiente.

Pra mim é aquilo que a gente entende do meio que a gente vive,
mais especificamente em relacdo a natureza, é aquilo que eu
entendo que vai gerar, a forma que eu vou me comportar em
relacdo a isso, entende? O que eu sei como que eu devo me
comportar no ambiente que eu vivo em relagdo ao lixo que eu
gero, em relacdo ao quanto as minhas atitudes séo sustentaveis
ou ndo, o quanto esta agredindo o meio ambiente ou nao (E6,

Medicina Veterinaria).

A fala deste estudante é corroborada pela Teoria Bioecalogo
Desenvolvimento Humano visto que esta considera como detetenindm
comportamento, além das caracteristicas da pessoangirang@omo o ambiente é
percebido, devido as multiplas influéncias do contexto nasacteristicas

comportamentais, em um processo de interacdo mutua.
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A interpretacdo que uma pessoa faz de uma mensagem poddesentali
dependendo de quem a recebe, sua percepcdo. Desse modeseitdenbém que as
definicbes de consciéncia ambiental apresentadas pelogisdentrevistados podem
representar a forma com que estes se percebem no amhiewt vez que, segundo
Brandalise et al. (2009), pessoas diferentes podem ver a ns#simgao de modo
distintos, e a interpretacédo do significado de um evpotiera determinar como esses
individuos reagirdo. Além disso, Tambosi et al. (2014pmés, Gorni e Dreher (2011)
acrescentam que a consciéncia € formada por valoresgasr e conhecimentos
ecolégicos aprendidos ao longo da vida, estando intimanigyatéa ao nivel de
informacéo recebida, acrescida das recordacbes e da agfwnsobre produtos e
marcas.

Da mesma forma que a reacdo se diferencia de pessopegama, 0s estimulos
também colaboram com seu modo de agir e com o conh@oiraenbiental. Alguns
entrevistados apresentaram certa dificuldade em dedintonsciéncia ambiental,
principalmente aqueles cuja formacdo ndo é diretamesitada para as questbes

socioambientais, podendo indicar uma defasagem no cordmoilesses jovens

Dificil definir, quando eu penso nisso, quando eu sou ou nao

consciente (E4, Letras).

Eu ndo entendo muito porque eu nunca li, nunca fiz matéria a
respeito, de consciéncia ambiental (E9, Engenharia de

Alimentos).

Nossa! Consciéncia ambiental, sei 14, capacidade de... A
consciéncia mesmo da pessoa com relacdo ao meio ambiente,
ndo maltratar, tentar preservar... Nao sei, muito abstrato...

Acho que é isso (E12, Matematica).

Segundo Brandalise et al. (2009, p. 277), a conduta de protecdo @o mei
ambiente é determinada por estimulos positivos atravésddeacdo ambiental. A
educacdo ambiental € o caminho para a compreensao e pardidar e manter os
sistemas ambientais. Esta deve buscar valores que conduzaamma convivéncia
harmoniosa com 0 ambiente e as demais espécies. Poparstgerceber os problemas

ambientais e agir em favor de uma mudanca de habitoseésédgio ser consciente do
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impacto das agbes do homem sobre o meio ambiente, cenédado pela maioria dos
jovens universitarios entrevistados. A partir do conhecimemta percepcéo ambiental,
as atitudes e o comportamento poderao ser modificados.

4.1.2 Percepc¢des sobre o Consumo sustentavel

Quanto a definicho de consumo sustentavel foi possivetifidan oito
conceitos citados pelos jovens universitarios, confoprnesantados no Quadro 5:

Quadro 5. Conceitos de Consumo Sustentavel segundo 0s jovensrditdikies.
Vicosa/MG- 2016.

AREA ACADEMICA (N) ’

CONCEITO — —
Agréarias Biolégicas Exatas Humanas

Consumir Somente o0 necessario 2 1 1 3
Uso dos recursos sem comprometer

. ~ 1 1 1 -
capacidade de uso das geracoes futuras
Consumo de produtos de forma a agredir me i > 1 i
0 meio ambiente
Preocupar com reciclagenreutilizar, reciclar € 1 i i 1

reaproveitar

Compra de produtos produzidos de man
sustentavel em relacéo ao social, 0 ambienta 1 - - -
econbmico

Produzir de forma sustentavel - - - 1

Utilizar recursos que sejam renovaveis, red
consumo dos nao renovaveis

Consumir de forma moderada - 1 - -

Fonte: Dados da Pesquisa.

Os conceitos apresentados no Quadro 5 foram as respadiaspetos jovens a
pergunta: Para vocé, o que quer dizer consumo sustentaweficeito mais presente
na fala dos jovens universitarios foi “Consumir somente o necessario”. Esse dado
chama ateghg pois constata que 0 jovem consegue associar a susidatibik

reducao do consumo.

’ Para facilitar a visualizag8o na tabela, optou-se pwordimar as areas de ensino como Agrérias (Centro
de Ciéncias Agrarias), Bioldgicas (Centro de Ciéncias BicdéSge da Saude), Humanas (Centro de
Ciéncias Humanas, Letras e Artes) e Exatas (Centro de &@xatas e Tecnoldgigas
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Apesar de possuir um significado diferente do conceiteriant outro termo que
contribui para a reducédo do consuéntConsumir de forma moderada”, citado por um
estudante de medicina. Tais conceitos estdo em acontl@ definigdo apresentada por
Gomes, Gorni e Dreher (2011), em que, entre outros, o corsustentavel significa
comprar aquilo que é realmente necesséario levando-se oata @ garantia do
atendimento das necessidades das geragbOes atuais e futylasgndo assim, na
reducdo do consumo.

O Programa das NagOes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) define
“Consumo Sustentavel” da seguinte forma:

Fornecimento de servicos e produtos que atendam as dadessbasicas,
proporcionando uma melhor qualidade de vida enquanto minimizesn de
recursos naturais e materiais toxicos como tambérmdugho de residuos e
a emissao de poluentes no ciclo de vida do servi¢o ou prédntm em vista

nao colocar em risco as necessidades das geracdes fuiNkidAP2012
apud BRASIL, 2013, p. 69).

A definicdo apresentada pelos jovens universitarios aguadorcar que a visdo
sobre o consumo esta se alterando entre esses. Sdgamhtbso, Cairrdo (2007 apud
GOMES; GORNI; DREHER, 2011), os jovens vém apresentando sinais de
independéncia e de maturidade, comportamentos que revelamnvaleseento de
uma consciéncia ecoldgica e ambiental, ligada a pees@rvda vida e das condicbes de
coexisténcia da humanidade com a natureza, apesar deseinuatar discrepancias
entre essa consciéncia e a pratica.

Mas, observamos uma diversidade de respostas quanto atessseTrés
universitarios (medicina veterinaria, enfermagem e matem)aeram uma definicdo
mais geral ao consumo sustentav&lonsumo de produtos de forma a agredir menos o
meio ambiente”. Duas estudansge do curso de cooperativismo e pedagodjzeram
associacao a reciclagem, a reutilizacdo e ao reafamezito de materiais. No entanto,
percebe-se que a estudante de cooperativismo, apesar agmigprema definicdo, nao
se sente segura quanto a essa, ou seja, hdo tem um cembeaoncreto do que seja

consumir de formaustentavel, conforme a fala a seguir:

...eu vejo o consumo quando eu vou produzir ou consumir
materiais. lgual eu, por exemplo, busco, faco muito artesanato
com garrafa, ai isso pra mim, o reutilizar € um consumo
sustentavel, entdo eu ndo sei se é, mas pra mim €H4%0

Cooperativismo).
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Uma universitaria do curso de agronegoatilizou-se de um conceito mais
voltado para a compra de produtos produzidos de forma swste@atra do curso de
letras apresentou como foco a producdo de maneira sustpetém jovem do curso de
engenharia mecanica relacionou consumo sustentavel adeuszursos renovaveis e
nao renovaveis.

Essas variagcdes nas respostas podem se justificar, heanfooapontado na
apresentacdo dos conceitos de consciéncia ambientad, gielmlades que os jovens
universitarios exercem com maior frequéncia ou que posselacdo direta com seu
dia a dia, e ainda, pelo tipo de informacao recebida, grendo assim, um discurso em
gue seu contetdo expressa um contexto de maior familiaridel®@p@vens (POLLI;
KUHNEN, 201J).

Outro fato que chamou atencdo no discurso dos jovens utaversifoi a
inseguranca ou dificuldade em definir consumo sustentavelproomftambém ja se
observou em algumas falas dos entrevistados. Grande pdete (daze) usou as
expressoes: “dificil, mas eu acho que...”, “eu acredito que seja...”, “eu acho que...”,

29 <¢

“seria 1ss0?”, “acho que eu ndo sei a definicdo, mas pela logica pra mim seria...”, “acho

2

que ¢ isso”, “Acho que mais nesse sentido”, “Ah eu acho que...”, “Nao sei... Nao

seria...”, “Acho que...”

Eu nunca ouvi falar em termos especificamente ndo, mas acho

que é isso (E9, Engenharia de Alimentos).

Dificil, mas eu acho que é vocé consumir apenas o que for
necessario para vocé nada além do necessario (E2,

Licenciatura em Ciéncias biolégicas).

A entrevistada quatro (E4), para definir consumo sustdntdifzou como

exemplo o ambiente rural:

“Pensando assim em ambiente rural, eu acredito que é quando
vocé consegue talvez produzir alguma coisa sustentavel para
vocé ali” (E4, Letras).

No entanto, ao ser indagada quamto conceito, tendo em vista as suas

atividades de consumo, foi possivel observar que a enaigipbssui como referéncia
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para o consumo sustentavel a area rural, apresentdivddddde em relaciona-lo a sua

forma de consumo.

Igual eu ndo moro na roga eu néo sei explicar direito, por
exemplo, eu tento fazer algumas medidas para que eu consiga

ser mais sustentavel, digamos assim (E4, Letras).

Mesmo com essas divergéncias ou dificuldades em relacdefinicdo de
consumo sustentavel, foi possivel observar que os joveiersitarios da UFV
internalizam alguns dos conceitos. Esse dado é compatdmal os resultados
encontrados pela pguisa do Ministério do Meio Ambient®, que o brasileiro pensa
do meio ambiente e do consumo susteni@eell992 a 2012). Essa pesquisa mostra que
conceitos como “desenvolvimento sustentavel”, “consumo sustentavel” ou
“biodiversidade” ja fazem parte do repertério de muitos brasileiros, e que este terde a
ampliar a medida que as fontes de informacéo sobre ocaiemantam, traduzindo para
o dia a dia a aplicagéo de tais conceitos (BRASIL, 2012).

Realmente a informacdo é um fator muito importargss@ entendimento e
também desejada pelos jovens universitarios entrevist&tises alegam deficiéncia
dessa abordagem no ambito universitario, e, conformedgirado, esta se encontra

explicita nos discursos dos jovens, atraves das duvidageireee questionamentos.

A gente ta dentro de uma universidade, e aqui dentro a gente
sente falta. Ja foi falado isso até no curso, que a gente sente
falta de conscientizar os proprios alunos, porque parece assim

gue, por a gente ser universitarios a gente deve saber o que
fazer. Ta, a gente sabe, mas a forma que a gente cresceu, a

forma que a gente mora, cria habit@sl5, Cooperativismo).

A fala da entrevistada quinze confirma a necessidade thmaisde ensino
universitario ser mais atuante como fonte de informacgerador de conhecimento
sobre a tematica “sustentabilidade” para 0s jovens. Esses, por ja estarem cursando o seu
altimo ano de graduacédo, prontos para atuar no mercado dghtraou seja, em
sociedade, deveriam sair da universidade com uma féownadtada para a cidadania

ambiental.
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Por isto, a seguir, serdo apresentadas e discutidastas @einformacdo que
contribuem para a conscientizagdo dos jovens universitgpossibilitando assim,
maior aprofundamento nesse tema e compreensdo dos lienisspiracbes para a

educagéo ambiental no ensino superior.

4.1.3 Influéncia das fontes de informacéo no processo de decisas do
jovens universitarios

Nesta sec¢do, objetiva-se identificar as fontes de infifiongue 0s jovens
universitarios acessam durante o processo de decisdo geacenpara as praticas
sustentaveis, as quais contebuou contribuiram para a formacédo da sua consciéncia
ambiental e para o seu comportamento de consumo sustentavel

Em relacdo as fontes de informacdo utilizadas pelosngoweiversitarios
durante a escolha de produtos, esses foram solicitachoicarj de forma livre, quais
eram suas referéncias para a compra de alimentos, pradeta®icos e artigos de
vestuario.

Entre as respostas fornecidas pelos entrevistados aspaisndontes de
informacéo pessoais que 0s jovens acessam durante a c@o@damilia (pai, mée ou
irmao) e os amigos. Além desses, na compra de alimemogvem utiliza-se de
informacdes passadas pela nutricionista ou pelos professargFV. Ja para compra
de eletrbnicos e artigos de vestuario, o(a) namorado(agta foi citado.

Dentre as fontes de informacgBes publicammerciais, conforme denominadas
por Kotler e Armstrong (2013), a propaganda através da teleysieceu como uma
importante fonte de informacédo para a compra de alimed#oa. internet auxilia os
jovens universitarios na obtencdo de informacdes pamnpra de eletrénicos. Para
aquisicao de artigos de vestuario, consultam as terdédaimoda ditadas, na maioria
das vezes, pela midia ou pelos grupos de referéncia.

As informacdes veiculadas pela midia exercem influértaiato direta como
indireta, no comportamento de consumo dos jovens. Cexamplo da influéncia
indireta, tem-se o relato da entrevistada trés, (@8, mesmo dizendo néo ter nenhuma
referénciapara a compra de artigos de vestuario e produtos eletrppiodsnao se
deixa influenciar, em varias partes da entrevista citdelevisdo como fonte para
obtencédo de informacdes sobre as questbes ambientais;olbemsobre os produtos

eletrbnicos que pretende comprar.
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Eu n&o peguei nenhuma referén@a, ndo me deixo influenciar

nesse... Busco informacéo na televiséo (E3, Direito).

Quanto as principais fontes de informacgéo sobre os aspegidticas ligados a
preservacdo ambiental, os jovens universitarios fordinitados a ordenar entre as
opcOes fornecidas (ndo era necessério indicar todasgitau outras referéncias
Compunham esta lista as seguintes opc¢des: familia, ani§ds, Jornais e revistas,
internet e ensino fundamental e médio. Quanto maiorendl de vezes que a fonte de
informacg&o foi citada, maior a sua importancia.

De acordo com os resultados encontrados, o ensino femtane médio foi
apontado como a principal fonte de informacao para noweng universitarios. Este
ocupou essa posicdo ao lado da familia, que também foi causEdeomo principal
referéncia por oito jovens, ficando por isso em seguungkar |

Seguindo essa sequéncia, a televisdo foi indicada eeirtetugar; jornais e
revistas, em quarto; a UFV ficou em quinto lugar; em sexioternet; e em sétimo os
amigos. Além dessas, trés jovens indicaram outras fdet@sformacéao: comunidades
tradicionais e agricultores familiares (terceiro luggmpjeto de extensédo (segundo
lugar) e livros (sétimo lugar).

Apesar de a UFV e a internet terem sido citadas comaipainfonte de
informacéo (UFV por dois entrevistados e a internet pQr nas outras posicoes, essas
ficaram distribuidas com baixa indicacdo. A UFV ocupou dasoliémeira até a sétima
posicdo, havendo maior numero de citacbes no tereeisexto lugar, por trés
entrevistados, mas, pela classificacédo, essa ficou enodugar.

Com a intencdo de aprofundar o conhecimento da impaatéiasi instituicbes
de ensino na formacdo da consciéncia ambiental dos joweiversitarios, e,
especificamente, da Universidade Federal de Vicosa, os vietddos foram
guestionados quanto a sua percepcdo sobre a forma comordadab@ questéo
ambiental no ensino fundamental e médio e na UFV.

Nesse sentido, considerando-se que o ensino fundamemédie ocupou a
primeira posicdo, citado por grande parte dos entrevistadasUUFV, apesar de ter
ficado em quinto lugar, foi lembrada em todas as posi¢cfes, isso ipdd=r que a
principal fonte de informacao para que os jovens tentmarhecimento dos problemas
ambientais e, consequentemente, refltam sobre seu cameoto de consumé a

educacdo recebida nas instituicbes de ensino. No entantoyroenf mostrado, as
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outras fontes de informacdes também sdo muito rdlevgrara o aprendizado dos
jovens universitarios e fazem parte da sua vida cotidiana.

Como se observa, ensino fundamental e médio ocupa um importante papel na
formacgdo da consciéncia ambiental dos jovemsersitarios, reforcando a reflexao aqui
proposta, de que os constantes estimulos por meio da &duasatbiental, podem
contribuir para uma mudanca de comportamento frentesaG@seambientais.

Bronfenbrenner (2002) nos auxilia nessa compreenséofabzar a importancia
dos estimulos para o comportamento humano, devendo eeide@@dos, pois 0
comportamento € passivel de alteracdo em funcdo da giposida interacdo do
individuo como ambiente. Portanto, ienportante haver constantes estimulos para que
as acdes prbé-ambieigasejam incorporags as praticas dos jovens universitarios,
ocorrendo desde a infancia e permanecendo durante todo o cuida.de

Souza e Pereira (2011) reforcam que, para conseguir seasilaif pessoas a
praticas pro-ambientais, 0 processo que envolve e perme@u@cao ambiental,
precisa ser continuo e baseado na (re)construcédo awss/aumanos, envolvendo-se
para isto, a escola, a familia e a comunidade local.

A importancia da instituicdo de ensino e da familia cormbefale informacao
pode ser comprovada pelos resultados da pesquisa de Alves (20ds¥Ha o0s
universitarios que disseram ter a escola ou a familia cesmaco para obter
informacdes sobre a sustentabilidade, apresentaram uom nigel de consciéncia
ambiental em relacdo aqueles que utilizavam a internetelevasdo como referéncia.

Segundo os Parametros Curriculares Nacional (BRASIL, 19819 ,fato de nédo
ser a escola o uUnico agente educativo, € importante que sejande@u®s como
fatores que influenciam o comportamento dos jovens, os adedeomportamento da
familia, bem como as informacdes, valores e procedovsaprendidos em casa, além
das informacdes veiculadas pela midia.

Essa consideracdo feita pelos Parametros Curricukae®nal € corroborada
pelos resultados desta pesquisa, uma vez que, ao obasrvades de informacéo
utilizadas na decisdo de compra e praticas sustentaves jpgkens universitarios
entrevistados, estas se encomitrgrincipalmente, no seu microssistema - contexto
familiar e instituicdo de ensino - nos quais os individuos passam umaidfuknde
tempo significativa. Esses microssistemas, em intacdie, constituem-se no
mesossistema no qual o conhecimento € partilhado (TUDGE, 2A08)milia esta

presente tantaadecisdo de compra dos produtos mais consumidos pelos uaiessit
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guanto como um dos importantes meios de influéncia nas @acdeambientais desses
jovens. Pode-se perceber entdo que, apesar das outrasxemesem um papel muito
significativo na conscientizagdo ambiental e no compatdo de consumo sustentavel
dos jovens universitarios, a rede de informacao desse&mitorno do microssistema
com atuagéo dos outros sistemas influenciando tantden#sbes familiares quanto nas
decisdes dos jovens universitarios, em uma relacdo de cimdiatidade, conforme
afirma Bronfenbrenner (2002)

Segundo Bronfenbrenner (2002), o desenvolvimento humano é fruto das
interacBes bidirecionais entre o individuo biopsicolagiente ativo e o sistema
ecolégico humano (micro, meso, es0 e macrossistema)nessa relacdo de
bidirecionalidade, as informacdes adquiridas dos grupos edwshmfluenciardo nas
acOes dos jovens, sendo posteriormente repassadas.

A educacéo é considerada um dos desafios mais importanbesndaidade no
século XXI (MARCOMIN; SILVA, 2009). A busca pela sustentabilidadwlica na
necessidade de se multiplicarem as praticas sociaeadss no fortalecimento do
direito ao acesso a informacéo e a educacédo ambientalisRg € preciso incrementar
os meios de informacdo e o acesso a eles, especialmegate€s dos conteudos
educacionais (JACOBI, 20D3

A educacao ambiental deve capacitar ao pleno exercicioladania, através de
uma formacgédo abrangente, técnica e culturalmente agp@ermitir a superacdo dos
obstaculos a sustentabilidade, inter-relacionando o0s taspeciais, ecoldgicos,
econdmicos, politicos, culturais, cientificos, tedgados e éticos (DIAS, 2003;
BRANDALISE et al., 2009).

Apesar da constatacdo dessa importancia da educacdo panmagdo da
consciéncia ambiental dos jovens universitarios, perselmgie no ensino superior essa
abordagem nédo é tao efetiva, ndo recebendo a devida atssripode se justificar,
entre outras coisas, pelo projeto politico pedagodgicsedaedgvel de ensino em
comparacdo ao ensino basico, com extenso conteudo delinksciespecificas para
cada curso e a reduzida carga horéaria.

Segundo dezoito jovens universitarios entrevistados, o enfdgde a esse
assunto é relativamente baixo nos cursos de gradua¢dB\Wd&Esses apontaram para a
necessidade de uma formacdo ambiental mais proativaaAga metade deles ja terem
cursado alguma disciplina que aborda a questao ambiertkastam que essas eram

muito restritas, visando atender as questdes finanadirasercado de trabalho ou a
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legislacdo, conforme ja mencionado na primeira etapa gestjuisa, ndo objetivando a
formacdo de uma consciéncia critica nos estudantes, semerifica nos relatos dos

entrevistados cinco e sete:

[...] 0 jeito que eles abordam seria como evitar que ag(deel
exemplo da erosaoporque isso gera danos para os produtores.
Entdo eleqos professoresdicabam tratando de maneira... Nao
dao a devida importéancia a esses impactos (E5, Agronomia).

Nao é tdo trabalhado. E mais uma receitinha basica pra vocé
chegar no final (mercado) e ser pedo, movimentado por alguém
Vocé nao tem consciéncia prépria. Eles ndo pregam pra vocé
ter critica, vocé ser critico, saber selecionar, saber discernir as
coisas. [..] Ndo ensina a gente a trabalhar com o coletivo, nao
ensina a gente a trabalhar em prol do meio ambiente, com o
meio ambiente. Ensina a gente a usar ele, que é uma ideia

contraditoria pra mim, e um dia acab@7, Agronomia).

De acordo com os relatos dos entrevistados, pedézer que ha um consenso
guanto a forma como € abordada a questdo ambiental pefesspres, sendo que esta
se mostra tecnicista, reproduzindo uma tendéncia do captaksn que a visdo da
expansao dos lucros se sobrepde a preocupacdo com o0 impantioaambiente e a
manutencdo dos recursos naturais.

De acordo com Batista e Ramos (2011), essa realidade,reanédeterminada
pelos direcionamentos que assumem as politicas educaadittnansino superior, cujos
curriculos sdo formulados de forma a alcancar uma fenaizacao curricular para
atender aos interesses econdémicos. E isso nadsegesomente ao Brasil.

Para os autores, apesar de ndo ser papel da universidade riasreb@diatos
ou resolver os problemas sociais, é importante que a gitigde tenha envolvimento
com a problematica ambiental em sua politica institutiengara isto, cabe a ela
formar um quadro critico, ou seja, profissionais commeténcia técnica, cientifie
social, para o enfrentamento dos problemas socioamigief@aproposito da educagio
ambiental ndo pode se fechar em si mesma, precisa distaionada as outras

instdncias da sociedade, a questionar o modelo econdomico e politico escolhido”

(BOMFIM; PICCOLO, 2011, p. 192).
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Dentre os entrevistados, dois jovens universitarios caas&la que o tema é
bem explorado em seu curso, como é o0 caso dos estudantded®agem e da
engenharia florestal. Apesar destes ndo terem considaerdé®yY como principal fonte
de informacdo, essa pode se justificar, por exempl@ psho que a estudante de
enfermagem tem dessa abordagem nos demais cursos, coragapon sua fala:

No meu curso eu acho que é bem explorado, assim, porque a
gente precisa também dessa educagdo ambiental. Mas em
outros, eu acho que nem tanto, muitos ndo tém essa consciéncia

e alguns programas néo sao divulgados (E14, Enfermagem).

Eu acho que o pessoal da engenharia florestal sai ja com uma
visdo boa, pelo menos na nossa area de atuacédo, pra fazer as
coisas da maneira menos impactante possivel. Alias, no setor
florestal € bem forte nessa area pelo que eu vejo nos
professores. Entdo eu creio que esteja bom, acho que se falar

mais do que isso chega a ser desnecessario, do jeito que ta pra

mim ta ok (E19, Engenharia Florestal).

No entanto, percebe-se que o fato de cursar uma discipdinasignifica que o
jovem universitario se sinta informado sobre a temabeatre os que ja cursaram uma
disciplina, apenas dois deles citaram a UFV como prinéipdé de informacao, dois
ndo a indicaram, e para seis entrevistados a institoicdpou entre segunda e sexta
posicdo. Para esses universitarios, em primeiro lugar oveensino fundamental e
médio, a familia ou a internet.

Esses relatos corroboram os resultados da pesquisa daBaret al. (2009),
nessa, mesmo aqueles que possuiam uma disciplina ratd&ias questdes ambientais
na grade curricular de seus cursos, ndo mencionarantitai¢gd® de ensino como
principal fonte de informacéo sobre as questfes ambientais

Uma justificativa pode ser devido a maioria desses joveremt cursado
somente uma disciplina, com excecao daqueles cujos curstaigepo énfase nessa area.
Além disso, conforme declararam cinco jovens universgargrande parte das
disciplinas oferecidas nessa tematica sdo optativas,r eiso “deveria ter mais
disciplinas que abordem esse assiintg20, Geografia), pois “0s conteudos das

disciplinas sao pouco voltados para a preservacao ambie(al Agronomia).
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Outro ponto importante, segundo relato de dezessete jovevsrsitArios
entrevistados (quatro do CCA, quatro do CCB, quatro do CCiHoe do CCE), é a
falta de incentivo ao comportamento pro-ambiental dosnpueniversitarios. Para
esses, falta informacéo e divulgacdo de campanhas, progeapragetos, além dessa
abordagem ser muito pontual, com movimentos isoladosangpus ou com muita
teoria e pouca pratica. Uma jovem do curso de geografida,afaz uma comparacao

com o ensino médio, alegando que neste, se percebiasuttados:

N&o, aqui mais é participacdo em minicurso mesmo. Mas pra
mim nao surtiu muito efeito como no ensino médio, porque |4,
além da gente aprender, a gente colocava em pratica na escola,
mudando a estrutura da escola referente a isso, e aqui eu néao

vejo mito (E20, Geografia).

Mas, a entrevistada do curso de enfermagem (E14) discorda aque
conscientizacdo ambiental partindo do ensino méd# reejhor que a proporcionada
pela UFV. Para ela, essa € uma opcao do estudanter@erdgbrmou Carvalho (2010),
a aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos com a educaddientath depende
também da receptividade dos educandos. Mas, durante o dislaursotrevistada,
percebe-se que ela, de uma forma geral, concorda quesino ®asico possui alguns

aspectos que conseguem envolver mais as criangas e jovens:

Eu acho que o que acontece é que no ensino médio isso
acaba sendo imposto pra gente e aqui € uma questdo de
opcao. Em alguns cursos ndo, no meu curso eu tenho a
disciplina obrigatéria, mas pra maioria aqui nao tem
disciplina. Entdo, pra alguns € imposto, pra outros ndao.
Entdo acho que por isso que no ensino médio, pelo menos eu,
tive uma base bacana, ensino fundamental e mgsiid,

Enfermagem).

Portanto, foi possivel constatar que o ensino superior ipossudefasagem em
relacdo a formacdo socioambiental de seus discentes.claforme relatam Batista e
Ramos (2011), as instituicdes acabam tendo que optar pautsriue respondem de

forma mais imediata aos interesses competitivos deaude de trabalho, e, devido a
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aspectos como tempo de duragdo dos cursos, numero de mhsciplo contetdo de
seus programas, muitas vezes, acabam recaindo em umdagdia tecnicista. O
estudante do curso de engenharia mecanica corrobordiessgao:

Sim, se tivesse ia ser muito bom, mas também, por conta da
carga horaria e a grade que ainda € muito fechada, acho que
ainda nao foi possivel. Se fosse possivel, acho que seria melhor
(E8, Engenharia Mecéanica).

Hartmann e Zimmermann (2008), afirmam que nem sempre ha corssdmeo
como os problemas socioambientais podem ser resolvidas, estes e a ideia da
sustentabilidade impdem novas exigéncias educacionais que lesti@participacéo
de todos os cidadaos na tomada de decis6es. No entantaln€g2010) afirma que
muitas vezes nao se encontra uma verdadeira educacdmental) aquela
sensibilizadora, que mobiliza e provoca a alteracéo de ctanpamto.

A insercdo de politicas de conservacédo da natureza nm engierior € um
tema complexo, ndo sendo tarefa simples de se re@egundo Silva e Pereira (2015),
envolvem mudancas estruturais significativas, além de sitmesle mudanca dos
paradigmas, das posturas, na cultura e valores, enéwe ldaver alteracbes no fazer
educacional. Além disso, sera preciso romper com agu@sts tradicionais académicas
e administrativas da instituicdo, necessitando de @sompor parte de toda a
comunidade académica para que essa tematica seja incluititerexttes atividades de
ensino, pesquisa, extensao, e também, em sua gestao.

No entanto, essa se faz de extrema relevancia, ungueezconhecimento das
guestdes ambientais e 0 que deve ser feito em prol dcaméiente refletird nas acdes
dos jovens universitarip®, portanto, impactara também em suas escol@sorme
afirmou Alves et al. (2011), o envolvimento do consumidor com egaastfes irdo

contribuir para sua formac&o ambiental e para o proakssgecisdo de compra.

4.2 Entre a Preservacdo Ambiental e o Consumo

4.2.1 Critérios de escolha e suas implicacfes ambientais

Para investigar os critérios que 0s jovens universitariasFdautilizam durante

0 processo de decisdo de compra e verificar se as ing@gagnbientais fazem parte
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dessa escolha, foram selecionados trés tipos de produtogstfiee presentes no
cotidiano de compra dos jovens: alimentos, produtos elet®ei artigos de vestuarios.

Os jovens foram questionados a respeito das caracterisfiea observam e
consideram importantes durante a escolha de compra. Supsstass foram
apresentadas sem que houvesse indicacdo de alternativasso, ficaram livres para

responder sobre os principais critérios que utilizam e quéeséisivos no momento da

selecéo dos produtos. Os resultados podem ser obserzaQusdro 6.

Quadro 6: Critérios usados pelos entrevistados na escolha de AlimeRtoduts

Eletrénicos e Artigos de Vestuario. Vicosa/M@016.

PRODUTOS ARTIGOS DE

N ALIMENTOS N ELETRONICOS N VESTUARIO

16 | Preco 10 | Preco 14 | Preco

11 | Qualidade 9 Funcionalidade 10 | Beleza

4 | Marca 6 Marca 5 | Qualidade

4 | Tipo de Embalagem 5 Qualidade 4 | Necessidade

4 | Beneficio para a Saude 4 Necessidade 3 Composigéo

4 | Origem/Producéo 2 Eficiéncia 3 | Conforto
(1)Agroecologico 2 | Vida util/ Durabilidade 2 | Vestir bem, agradar
Sabor 2 | Beleza 1 | Marca
Composicéo 1 | Reposicéo de pecas
(1) Nao ser Transgénico 1 Duragéo da bateria

1 | Aparéncia 1 | Tipo de mé&o de obra

1 | Organico 1 | Custo beneficio

1 | Costume

1 | Praticidade

Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme se observou nas respostas dos participantes deirgretapa da
pesquisa, apresentadas no Capitulo 3, e de acordo camit@®s citados pelos
entrevistados, indicados no quadro acima, 0 preco € deter® para a decisdo de
compra dos jovens universitarios participantes desta pesdtsse € utilizado na
escolha de produtos eletrénicos, artigos de vestuarioinejpaimente, para a compra
de alimentos. Dezesseis jovens observam o preco péirar@aescolha dos alimentos,
dez para produto eletrénico e quatorze para artigos de vestuario.

De acordo com Bedante (2004), Alves et al. (2011) Gomes, doreher
(2011), Tamashiro et al. (2012), preco e gqualidade séo utilizados pantipais
critérios para nortear as aquisicdes dos consumidespscialmente para os jovens. No

entanto, dentre os participantes desta pesquisa, a quapdesi®e ndo ter o mesmo
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nivel de importancia, pouco mais da metade dos jovens etdom®sspriorizam a
gualidade dos alimentos, jA& em relagdo aos eletrbnicdgyesade vestuério, somente
cinco a citaram.

Pelo fato dos produtos ecologicamente corretos seram oaros, segundo
Bedante (2004), a parcela da populacdo sensivel a pregpahinente de baixa renda,
nao estaria disposta a pagar um valor mais elevadamp@roduto que possua apelo
ambiental. Neste grupo parecem estar incluidos os jovewsrsitarios da UFV, que,
independentemente de sua renda familiar, utilizam o preco catédo de escolha e
ainda apresentaram o mesmo tipo de discurso ao sererst@x@o dois produtos,
ecoldgico e convencional, “daria preferéncia para o ecolégico desde que o preco fosse o
mesmo”. Uma justificativa pode ser o fato dos universitarios ndo possuirenda

propria, limitando assim seus gastos.

Questao financeira acho que pesa muito. (ageyezes, essas

coisas mais voltadas a menos consumo, protecdo ambiental,
esses costumam ser mais caros. Entdo, a gente vai muito
influenciado pelo preco, e estudante, em geral, ndo tem uma

alimentacdo muito boa (E3, Direito).

A compra de alimentos organicos, mesmo néo tendo sido oitstta dentre os
critérios de escolha, durante toda a entrevista foiioglada pelos jovens universitarios
ao consumo de produtos ecologicamente corretos, assim rmasrestudos de Bedante
(2004). No entanto, verifica-se que essa associacao @asid# em adquirir esse
alimentos, muitas vezes, ndo sao derivadas da intelgcéolaborar com a preservacao
ambiental, conforme discutido na primeira etapa desta pasgqués sim, em funcao
dos seus beneficios a saude. Além de estar implicitolaaldéaalguns entrevistados,
como no caso da entrevistada vinte (E20), o beneficioidedai citado como critério

de escolha por quatro jovens universitarios.

Eu acho importante, por exemplo, quando eu vou comprar

frutas e eles falam que aquela ndo tem agrotéxico. Eu compro
aguela que ndo tem, por mais que sejam mais caras, geralmente
sdo bem mais caras do que aquelas que tem agrotdxias

nao s6 pela questdo ambiental, mas também pela questdo da
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minha saude Eu coloco ela como melhor para saude, o ndo ter

agrotoxico envolvido ali na composicdo delas (E20, Geografia).

Segundo Bedante (2004) alguns consumidores estariam disposbosuanir
produtos ecologicamente corretos desde que estes |lhesstenxbeneficios diretos,
como € o caso dos alimentos organicos ou sem aditivosopsi que, para os jovens
universitarios, representa realizar uma alimentacéo saudavel

A preocupacdo com a saude vem desencadeando um aumentcura par
produtos ecoldgicos e organicos. Estes produtos séo percedalies consumidores
como superiores com relacdo ao sabayualidade, seguranca, impacto na salde e no
meio ambiente (WIEDMANN et al., 2014 apud TAMBOSI et al., 2014).

Eu tento comprar coisas mais organicas, assim, dependendo do
prego, porque eu sei que é caro. Mas eu ndo olho muito esse
negocio de embalagem. Eu acho que isso € meio que um defeito,
Tipo assim, qual a quantidade de embalagem que ta vindo, se a
embalagem é mais sustentavel ou n&o. Isso ndo é uma das
coisas que eu considero, geralmente eu olho se € organico, se é

saudavel e o preco (E17, Engenharia Ambiental).

Como se observou na fala da Entrevistada dezessete @iE8ar de tentar
priorizar a compra de alimentos organicos, nem sempre ouroa@® leva em
consideracdo o impacto do consumo para 0 meio ambi€uando se fala em
preservacao e em educacdo ambiental, essa €, em graeddgsavezes, relacionada a
geracdo de residuos (lixo). Isso corrobora a afirmagidlarcomin e Silva (2009),
guando dizem que 0s jovens possuem uma visdo fragmentarindapcdo de
educacao ambiental, que, entre outras, € remetida aagessicdo lixo.

Verifica-se que, mesmo a entrevistada fazendo ess@doela®la ndo da
preferéncia para embalagens mais sustentaveis ou que pasdabui para geracao
de menos residuos, como escolher uma embalagem maimréaale menor. No geral,
0S jovens universitarios entrevistados, ao realizar suapras, disseram nao levar em
conta como as embalagens serdo descartadas. Apenas wuadrsitarios disseram
usar o tipo de embalagem como critério de escolha, e ainda assim, somente “as vezes”

essa caracteristica € observada, conforme relatouevistado oito (ES8).
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Primeiro o prego, depois eu vejo a qualidade do produto, como
eu falei, com relagdo a gosto ao sabor, e também em relagéo ao
volume que eu estou gastando por aquele preco, e depois eu
olho a relacédo do beneficio pra minha saude e olho também,
vezes com relacdo ao material que foi usado naquela

embalagem daquele alimento (E8, Engenharia Mecénica).

Dentre os critérios utilizados pelos jovens universitAidas UFV em suas
compras, a procedéncia dos produtos consumidos também seuriogportante para
alguns desses. A marca dos alimentos foi apontada comodama&aracteristicas
utilizadas para a decisdo de compra, citada por quatro joweressitarios, ja a origem
do alimento, ou seja, como e por quem este foi produzidopdez do critério de
escolha de quatro destes, sendo que uma universitariaedicar se a fonte de

producéo é agroecologica.

Origem, saber onde produziu, como produziu, como foi
embalado, ndo ser transgénico.][ Se a pessoa tiver condicao

de produzir, melhor ainda, se nao tiver, da preferéncia aos
produtores locais, vai conhecer a horta, vai conhecer o lugar
onde é produzido, certifica vocé, um selo ndo vai te dar um

certificado melhor do que seu olho n@¥, Agronomia).

Na compra de produtos eletrénicos também a marca foi uncriéésos mais
citados durante a escolha: seis jovens universitariosralissgbservar este critério ao
comprar produtos eletrénicos. Para artigos de vestuarierseram entrevistado leva
esse aspecto em consideracao.

Apesar da procedéncia do produto ser considerada como uotcabpeaéfico
para o meio ambiente, uma vez que as empresas se senssionad@as a atender as
exigéncias desse consumidor, seguBddolini, Rojo e Lezan§012) o envolvimento
ambiental dos consumidores durante o processo de eseolhmita, na maioria das
vezes, ao produto e ndo ao processo de producdo utilizadepglessas. Alves et al.
(2011) compartilha desse pensamento. Para os autores, a doggmodutos e mesmo
a matéria- prima, utilizadas em sua producdo ndo é a preoocupagéral dos

consumidores, e esse pouco interesse é devido a faltantiectuento sobre as
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guestbes ambientais. O aumento do nivel educacional dhariaedos indicadores
socioecondmicos da populacdo poderiam ajudar a reveseigeadro.

A educacéo e a informacdo que essa fornece sobre osnpaskdenbientais e o
gue deve ser feito para tentar reverter o quadro de degraaiaté@ntal, proporciona
aos jovens mais conhecimentos para lidar com essa sifuagsstao reivindicada pelos
proprios jovens universitarios.

Porque, igual até eu mesmo, tem muita... Falando por mim, ndo
tem conhecimento, igual de empresas, que vocé tinha
comentado né, com selo de qualidade, essas coisas. Entéo, sei
|4, se tivesse uma conscientizacdo melhor, talvez a gente
procuraria aderir né, mudar, poucas coisas, mas pra ajudar
(E12, Matematica).

Mas um dos fatores que pode levar o jovem a desconsideraradarésticas
das empresas e da producéo ao adquirir seus produtos estaadiaeio descrédito nas
acOes de responsabilidade socioambiental dessas. Essanféam foi percebido na
primeira etapa desta pesquisa, com baixa média para ess@oquNao compro
produtos fabricados ou vendidos por empresas que prejudicdesmaspeitam 0 meio
ambiente- média 2,83).

A fala do entrevistado do curso de Engenharia de Alimentosnesdeir esse

sentimento de desconfianca dos jovens universitarios:

Hoje o marketing, propaganda, ta tudo voltado para o consumo.
Ninguém ta fazendo conscientizacdo de nada. Igual eu falo, até
mesmo na minha area, por exemplo, uma empresa que tem
plantio de arvores, isso é muito pouco pelo mal que ela causa
pro meio ambiente. Entdo eu acho assim, que é s6 meio pra
falar assim: “oh, se vocé for decidir entre um e outro, compra o
meu que eu pelo menos to plantando uma arvore ali”,
entendeu? Mas se for ver, ou se for fazer o rateio de tudo que
aconteceu pra produzir aquele produto, € muito mais que uma
arvore (E9, Engenharia de Alimentos).
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Ja um aspecto muito observado pelos jovens univeositfri a funcionalidade
dos produtos eletrdnicos: nove estudantes utilizam essaocpisga suas compras. Mas,
um fato que chamou atencdo foi em relacdo a qualidadesdpssdutos, como ja
mencionado anteriormente. Essa ndo € muito considel@date a compra, apenas
cinco entrevistados a citaram.

Por se tratar de um bem duravel, para garantir uma boa Midko @parelho, a
gualidade é uma das caracteristicas que deve ser levadansidecacdo durante a
escolha de compra, e por isto, pode ser um dos indicadereagie quem o esta
adquirindo € um consumidor consciente. Ao estar atento a gleglaaida util, a
possibilidade de reposicdo de pecas, o consumo de energiaagléhtre outros
atributos que garantam um bom funcionamento do aparelhonsumidor consegue
fazer com que as empresas atentem a utilizacdo de n@atéra de qualidade, como
também, passam a se preocupar com o0 desenvolvimento de uftiea pdé
responsabilidade socioambiental.

Segundo Tamashiro et al. (2012), ao preferirem produtos fav®rasemeio
ambiente, os consumidores acabam pressionando as en@megmoduzir com
responsabilidade, sem degradar o meio ambiente, e consassobuem para a reducao
dos impactos sobre esse.

Portanto, os jovens universitarios precisam perceber quetassaEm sdo acoes
necessarias em prol do meio ambiente, e ndo somesddizaacdo de atividades como a
participacdo em coleta seletiva do lixo (muito citadibbgpentrevistados, apesar de
grande parte deles nem participarem) ou economia de agua.

Segundo Pato (2005), comportamentos relacionados a limgezsayeconomia
de agua e de energia elétrica sdo considerados maiesidgkerem executados, por
envolverem menor esforco para sua realizacdo, e pors&s mais citados. Ja os
comportamentos de ativismo-consumo e reciclagem, envolwemesforco maior,
necessitando também de um maior nivel de informacéo e éncisgialém de depender
de outras pessoas, de estruturas e organizacdes para cara pessanifestar. Sendo
considerados mais complexos, de maior dificuldade & raeds de se observar.

Ja com relacdo ao consumo de energia elétrica, @ssamte € considerada pelos
entrevistados, durante o processo de escolha de apaeddidmicos, em funcédo da
reducdo da despesa gerada. Apenas uma jovem universitégéa atiservar esse

consumo em funcdo da preservacdo ambiental. Ja ontravistada parece nao
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compreender a relacdo entre a economia de energialétsua contribuicdo para

manutencdo do meio ambiente, como poder ser observddtaada UFV.

Além de formacao, ndo tem muito cuidado assim neh, incentivo.
E, tem assim, plaquinha de apagar a luz, mas isso também, n&o

tem muito a ver com consciéncia ambienEl({, Pedagogia).

Essa falta de percepcgéo de que algumas atividades e/ou cmgaads podem
afetar o meio ambiente, como néo verificar como alytim é produzido pela empresa,
€ percebida também nas escolhas dos produtos a serem dospm@nforme fala do
entrevistado oito (E8).

Com relacdo ao meio ambiente, eu nunca olhei, ndo sei nem se
tem influéncia desses eletronicos. Algumas empresas sao mais
preocupadas do que as outras, com a consciéncia ambiental,
assim, eu nunca cheguei a checar ndo (E8, Engenharia

Mecanica).

De acordo com Cinedeze (2013), as informacdes relaciomaddssempenho
empresarial e 0s recursos utilizados para determinada prodv&dio,se tornado
relevantes para os consumidores que apresentam, aind#e quaneira principiante,
preocupacao com os impactos ambientais que a atividade indosssal vir a acarretar
e as implicacdes desses na vida das pessoas.

No entanto, algumas dessas caracteristicas ndo séaovait#s pelos jovens
universitario da UFV. A maioria dos entrevistados nédo tdralito de olhar os rotulos
dos produtos e verificar se estes possuem selo de egdidi@ambiental, e também, nédo

buscam informacgéo sobre como os produtos séo fabripatissempresas.

Se for pra observar rétulo, € mais tabela nutricional ou alguma

outra informacdo assim, mas pra ver se € um produto que é
pensado agroecologicamente ou que foi desenvolvido pensando
alguma coisa na questdo ambiental, sinceramente ndo (E16,

Economia Doméstica).

Apesar disso, alguns entrevistados se mostraram maiscieotes da

necessidade de uma mudanca de habitos de consumo da atualiéad® bt jovens
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sendo apontados como os principais consumidores de prodeid@nieos (celular,
smartphone, computador, tablet), e, muitas vezes, seresidemos consumistas
observa-se que alguns nao se deixam levar pelos conssagi@sentos de produtos no
mercado, compram por necessidadeaparelho estragou.

Eu ndo sou muito ‘fissurada” com essas coisas de tecnologias

ndo, comprei até um celular agora porque 0 meu tava muito ruim,
muto capenga, mas eu ndao sou muito influenciada pelo ultimo
modelo, se tiver atendendo bem as minhas necessidades, ta 6timo
(E3, Direito).

Meu computador ja tem mais de cinco anos. Eu creio que a
gente é muito movimentado, 0 consumismo ai existe. A gente é
muito movimentado a comprar um celular novo todo dia, mas
nao precisa. [...] Entéo, e até essa ideia do lixo eletronico. Os
lixos que a gente vai produzindo, a gente ndo tem consciéncia,
porque néo fica dentro da casa da gente, a gente manda pra
outro lugar, e vai pra l4 e se vira, ndo pensa no outro (E7,

Agronomia).

Compro assim, se for o ultimo caso, necessidade mesmo. Eu ndo
tenho costume, assim, tenho um celular agora, més que vem
compro outro porque saiu a hova versao, ndo sou desse tipo

(E16, Economia Domeéstica).

Conforme apontaram os resultados desta pesquisa, 0s joviessitarios da
UFV possuem um alto grau de consciéncia ambiental, eceasaiéncia, segundo Leff
(2007), é capaz de mudar valores sociais, fato que ja carssrapercebido em alguns
dos entrevistados.

Entretanto Monteiro et al. (2012) acredita que mesmo quaadorhaparente
envolvimento com as causas ambientais, ndo se pode rafiinea 0 consumidor
demonstra consciéncia ambiental em suas praticas dentmnsu seja, que este avalie
de maneira criteriosa os produtos que compra e que tem &uariacdos impactos

causados no meio ambiente em razdo de sua atitude de oonsum
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De acordo com o Ministério do Meio Ambiente (BRASIL, 20-tgonsumidor
consciente leva em conta, ao escolher os produtos qupr&oo meio ambiente, a
salude humana e animal, as relac6es justas de trabhmode questdes como preco e
marca, além de buscar o equilibrio entre a sua satisfegsEmal e a sustentabilidade,
através da minimizacdo do impacto de suas escolhas dermmrnsunto para si, como
para as relagdes sociais, econdémicas e a natureza.

Com relacdo a compra de artigos de vestuério, a preocupamlagica ficou um
pouco mais evidente na fala de dois entrevistados (E1 en&8ntanto, no geral,

verifica-se que essa questdo ndo é considerada pelos jovesIsitarios.

Composicdo dele, produto de origem animal eu ndo gosto, s6
sintético, couro sintético eu acho maravilhoso, mas de origem

animal ndo (E1, Medicina).

Preco, qualidade do material, e, com relacéo a isso, jA comeco

a olhar mais com relacédo ao produto que ta sendo usado, por

exemplo, eu uso sandalias que sdo de materiais reciclados, que
¢ a marca “Goqui”. Eu prefiro eles, mas ndo é o principal que

eu olho também, mas comparado ao alimento eu ja olho mais.

Também a fama da empresa com relacdo a melhoria ao meio

ambiente (E8, Engenharia Mecanica).

Ah, eu olho principalmente o tipo de tecido, basicamente a
composicdo né, mas talvez mais por conforto do que por

pensamento ambiental, e preco também (E5, Agronomia).

A beleza foi um dos critérios mais utilizados, sendadei por 10 universitarios.
Isso esta de acordo com a citacdo de Solomon (2008), quangieedds consumidores
tendem a fazer mais pesquisas externas, neste casijerar o que estd na moda e
consultar a opinido das pessoas, ao adquirir itens coupas, tudo isso em funcéo de
consequéncias sociais desagradaveis, caso a escoleaadga

Como se observou, a preocupacdo com a preservacdo tahbiéio é
diretamente considerada pelos jovens universitariosFdadin sua decisdo de compra,
constatando que esses nédo utilizam as implicacfes aaibienio critérios de escolha.

No entanto, verificou-se por grande parte dos entrevistadiesejo de estar adquirindo
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esses produtos. Segundgertolini, Rojo e Lezana(2012), o envolvimento dos
consumidores é capaz de influir nesses fatores, assima oograu de conhecimento

pode afetar os critérios de avaliagao.

4.2.2 Comportamento ecoldgico dos jovens universitarios: entre o
certo e o errado

Conforme ja definido, o comportamento ecolégico significaesmo que proé-
ambiental, ou seja, um agir em favor do meio ambjdet@lo como consequéncia, a
utilizacdo dos recursos de maneira sustentavel. Masqeer@s jovens universitarios
agem em favor do meio ambiente? O que dificulta esse ctanpEnto?

Os principais aspectos levantados pelos jovens univassit@articipantes deste
estudo, refletem-se nas dificuldades e incentivos a ieongacdo ambiental e a
mudanga de habitos de consumo nos dias atuais. Destgoa-ss dificuldades séo
muitas: falta informacdo, com explanacdo do que pamsdeso para que haja uma
mudanca na forma de consumo; defasagem de uma educacaotalmime ensino
superior; em contrapartida, o incentivo que a midia fazasunismo, citado por oito
entrevistados, e que, segundo relato de um desses jovens, “é muito dificil vocé lutar com
uma midia que te volta o tempo todo para 0 consumo, e iSSO parece que € necessario
pra vocé€ (E2, Licenciatura em Ciéncias Biologicas).

Esses fatos sédo corroborados por Gomes, Gorni e Dreher.(P@td s autores,
0s jovens ainda encontram barreiras para a implementagdum consumo mais
consciente, como a influéncia da midia para aquisicdda waz maior, de novos
produtos tecnologicos, e mesmo, pela falta de incentpas parte dos gestores
publicos, através de projetos e programas voltados para zierdizacdo da
preservacao ambiental e de mecanismos para contencéarassa natureza.

Além dos aspectos ja citados, encontram-se: a durabilidaderath#os, preco
dos produtos ecologicamente corretos, falta de acbBes dponsabilidade
socioambiental pelas empresas, falta de lixeiras paesacetletiva, falta de projetos,
campanhas e a divulgacéo desses e falta de motivacac pa@ea dos jovens.

Durante as entrevistas, foi possivel perceber que a madva, ao mesmo
tempo, a crenca de que suas acdes terdo resultadostramese entre 0s principais

fatores que dificultam esse comportamento. Os jovens déraam ndo dar
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credibilidade as empresas que dizem ter projetos de respa@ibisocioambiental,
por ndo acreditarem e néo ter informacao de que essEs s mesmo efetivas.

Essa desmotivacao foi percebida também, com relacd@easép do lixo para
a coleta seletiva. Mesmo estando cientes de que seu ¢ampoto de ndo separacao,
ndo era adequado, justificaras@em funcdo da falta de incentivo, por ndo observarem
um resultado dessa acéo, sentisdadesestimulados, como se observa na fala da

entrevistada trés:

A gente ndo tem muito incentivo agoa cidade de Vigosa).al
errado, eu sei disso, mas também, mesmo assim, mesmo que eu
separe, a gente tem a ideia assim: ‘“‘eu separo, eu coloco ld em

baixo, vai juntar, porque eu vou ter esse trabalho?” Entendeu?

Indtil. E as vezes eu penso em fazer isso e o outro? Nao que eu
ache isso correto, mas também ndo tem o modelo de
recolhimento adequado, talvez se tivesse tudo separado eu ia
com certeza me forcar a isso. Mas ai desmotiva também ne,

vOCé ndo vai ter resultado pratico vocé vai fazer? (E3, Direito).

No entanto, a falta de um programa de coleta seletivainm e residéncia
desses jovens, € também uma justificativa da maioriaedtrevistados para a nao
realizacdo da separacéo do lixo. A jovem universithriaurso de Economia Doméstica

acrescenta que esse é um trabalho em vao:

Apesar de eu saber o que eu deveria fazer, tem algumas coisas
gue aqui pelo menos na cidade sdo muito limitadas, como por
exemplo, em relacdo a coleta seletiva. L4 no meu prédio a gente
separa o lixo, mas ele ndo é destinado pra nenhum local
especifico pra ser reciclado, entdo acaba que é em vao o que a
gente faz. Pode ser que la no lixdo ndo seja, mas nao sei, eu
acredito que seja em vao. Entdo eu acredito que € meio
desestimulante até pra vocé dar continuidade naquilo (E16,

Economia Doméstica).

Mesmo aqueles jovens que realizam ou ja realizaram aagépaglo lixo, como
relatou a entrevistada quatro (E4), reclamam que este,enocaetado pelos

profissionais da limpeza publica, sdo misturados aos demais.
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Uma vez |4 em casa a gerdggava fazendo isso, de separar o
lixo, o vidro pelo menos, ai na hora de “botar” na lixeira ai a
gente “botava” separado, so que ai eles pegavam tudo e

jogavam no mesmo lugar, ai a gente ficava assim... (E4, Letras).

Portanto, percebe que em alguns casos 0s problemas éstédaapresenca de
uma consciéncia ambiental pelos jovens universitaviggie pode justificar o alto grau
de consciéncia ambiental e um baixo comportamento k0w sustentavel, uma vez
gue a disposicao final de produtos e/ou embalagens tambémrtazipgprocesso de
consumo (ALVES, et al., 2011).

Segundo Carvalho (2010), o papel de formacao da consciénoiansah tendo
como resultado o comprometimento com a sustentabilidadeplaioeta, ndo é
responsabilidade somente das instituicdes de ensino. S#idiaro dos jovens forem
presenciadas situacdes de desrespeito, iSso ird repernsuiElecomportamento, uma
vez que nao é possivel esperar que a informacéo pomspddjque o comportamento.

Reforcando essa ideia, Bronfenbrenner (2002), ao considgua o
comportamento é fruto da exposicao e da interacdo camhbiente, deixa claro que
guando a pessoa em desenvolvimento é estimulada em seas@gdeja, percebe um
retorno positivo, ela adquire uma concepc¢do mais ampliada,difi@renciada pela qual
percebe o ambiente, se sentindo motivada e mais capase devolver nessas
atividades. Mas caso esses estimulos sejam negativosdivadiio tende a néo
prosseguir com a acdo, e com o tempo de exposicao eoeserto, ela pode alterar seu
comportamento.

No entanto, € preciso que o jovem também tenha interessedésponha a
colaborar com as atividades propostas. Dentre os jovewmsrsitarios entrevistados,
observouse que trés deles ndo se dispuseram a procurar informag@asekisténcia
de coleta seletiva em seu bairro ou alegaram nao aealssa atividade por falta de
tempo ou era mde quem descartava o lixo. E ainda, tréssi@ue residem em Vigcosa
somente para cursar a universidade, declaram ndo faseac&o do lixo, mas em sua
cidade de origem, na casa dos pais, tinham o habito dearesdsa atividade, conforme

pode ser observado nas falas a seguir:

Em casa eu descarto no lixo mesmo, mas quandseut..

Se eu sei que tem um lugar com coleta seletiva, eu até guardo
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pra jogar nesse lugar, aqui em Vigosa néo, porque no meu
prédio ndo tem coleta seletiva, mas l& em Ribeirdo, onde eu
moro, tem. Entéo, la em casa sempre sefaf®, Economia
Domeéstica).

Onde vocé mora (bairro de Vigosa) ndo tem coleta seletiva?

N&o que eu saiba. Se tiver coleta... Igual |a em Muriaé, onde eu
moro, a gente faz coleta seletiva porque existe. Tem um dia da
semana que o lixo recolhe pra reciclagem la. Ai a gente divide

em organicos e ndo organicos. Mas aqui em Vigcosa, que eu
saiba... Nunca fiquei sabendo, entdo... (E11, Agronegdcio).

Seria importante desenvolver com esses jovens, atividpge®s envolvam
aos aspectos socioambientais da cidade, para que estiesase mais pertencente a
esta, tendo a consciéncia de que suas acfes pro-ansh&&Entaiecessarias em qualquer
local que estejam. Mas a falta de incentivo, tambéwhe ger uma das responsaveis por

essa mudanca de habito, conforme menciona o estudante denitedic

A mudanca de habito ocorreu também pelo fato de em Vicosa
nao ter muito incentivo e oportunidades de realizar atividades

voltadas para a educacao (E1, Medicina).

Ja quando indagados quanto a contribuicho da UFV para otiwaceao
comportamento ecoldgico dos jovens universitarios, esgabém focaram no lixo.
Alguns jovens disseram semtin falta de lixeiras simples ou para coleta seletiva dentr
do campus, e ainda, de um programa de reciclagem do liadaaos diversos setores

da universidade, como mostram as falas a seqguir:

Acho que deveria sim ter lixeira de coleta seletiva, ndo s6 em
Vicosa como até na UFV. Na ret@venida principal da

universidade) vocé ta comendo um chocolate, vocé come um
chocolate rapido, cinco minutos no maximo vocé ta com um lixo
na méao. Normalmente vocé ndo encontra lixeira aqui na UFV

(E9, Engenharia de Alimentos).

Eu acho, por exemplo, com relacdo a lixeiras, ndo vejo muitas
lixeiras, acho que precisava ter mais lixeiras espalhadas pelo
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campus, eu acho que falta, mais eu acho que é muito pouco

levado em conta (E18, Ciéncias da Computacao).

O estudante das Ciéncias da Computacdo levantou tambémrescaipacao
com relacdo aos residuos eletrbnicos gerados no depaxiatoeseu curso.

No meu departamento, 1& é complicado a lixeira, eles ndo olham
para essa parte..[] A gente manipula |4, mas com relacdo a
descarte fica a cargo do departamento, eu ndo sei qué que eles
fazem, provavelmente eles devem participar de alguma coisa
sobre o descarte, mas eles ndo informam a gente(EB&S,

Ciéncias da Computagéo).

Mas, segundo dois entrevistados, a UFV possui um ambientprgpeia o
desenvolvimento de uma consciéncia ambiental devido aosrsitdvies queresm o
seu bem e pela sua beleza. No entanto, conforme cowstaath pesquisa, iISSO se
restringe a preservacdo do campus, visto que nao propagsenvolvimento de um
comportamento ambientalmente correto nas atividadesiaow& de seus discentes.
Essa constatacdo pode ser observada na fala das estudiamteursos de Direite

Agronegaocio.

A UFV ja é um lugar muito bonito, muito arboreo, muita lagoa
isso tudo traz uma consciéncia ambiental pelo simples olhar do
local, vocé quer preservar tudo o que € bonito. Entéo, isso ja
pra mim um atrativo a preservar a consciéncia ambiental, a
estética dela mesmo. Porque assim, € algo que a gente gosta,
acha bonito, a gente tem que cuidar, ndo tem o direito de
degradar. E muito arbéreo e te convida a essa consciéncia

ambiental, eu sinto isso (E3, Direito).

Existe um bom senso em relacdo a universidade. Todo mundo
preserva muito a universidade. Mas eu vejo muito mais em
questdo da universidade em si, 0 bem que todo mundo tem com
a universidade, do que em relacdo ao meio ambiente. Pessoal
faz questédo de preservar, ndo jogar lixo, preservar os... Mas &

muito mais em relagdo ao patriménio do que em relacdo ao
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meio ambient¢E11, Agronegdcio).

Pinheiro (1997) diz que o ambiente fisico precisa ser estydatio com sua
dimensdo social, pois estes sdo condicdes deternsndate inter-relacdes pessoa-
ambiente, exercendo influéncia sobre o comportamentandodduos, determinando
seu modo de agir sobre o ambiente. Os aspectos funcao®iambientes devem ser
considerados ao lado de seus atributos simbdlicos, poisiradideluo age e reage de
maneiras diferentes em relacédo a cada um deles sstmapaue 0s compde.

Bronfenbrenner utiliza as palavras “ecologia” ou ‘“ecologico” para ressaltar a
interdependéncia que h& entre o individuo e o contexto (TURGIB). Ele considera
que o que fazemos, nosso comportamento, encontra-se teascdes entre as
caracteristicas pessoais e 0os ambientes, passadesestps. Para ele, se queremos
mudar os comportamentos, precisamos mudar os ambientegpakéassto, € preciso
considerar, também, os aspectos sociais e cultura®NBENBRENNER, 2002).

As atividades de educacdo ambiental devem, portanto, ter fmrooesses
aspectos, pois assim, seus resultados serdo maissammlaradouros, conseguindo
mobilizar um nimero maior de pessoas. Esse fato tambémmefcebido durante a
conversa com o entrevistado nove (E9), quando o mesn®gliesem sua viagem de
intercambio a Francga, notou como algumas cidades daqueleraai limpas e, por isto,
passou a ter o habito de ndo jogar lixo no chdo. Ekde @eixa claro que o contexto
em que o individuo se encontra, quando preservado, cuidathpag de promover
mudancas de habitos com relacdo ao comportamento pré-ambiental

Corral-Verdugo (2011) reforca essa tese ao apontar msslltde pesquisa em
gue a estrutura fisica de um local pode inibir ou facibliguns comportamentos de
protecdo do meio ambiente. Esse cita estratégias gqu@&neiacdo comportamento
desenvolveu para prover condutas pro-ambientais, como: rmaukstiio indutora
baseada em sinais, avisos, cartazes e informacdeagaccde normas e regras sobre o
uso de recursos; a aplicacdo de reforcadores extrinseecaxlecacdo ambiental que
orienta o desenvolvimento de atitudes positivas para o amibente; e a estimulacéo
de condutas para o cuidado do meio ambiente fisico e social.

Essas estratégias apresentadas por Corral-Verdugo (2011) rsdbo@das
pelos relatos dos jovens entrevistados. Muitos dessgarnicomo acdes de incentivo
ao comportamento pré-ambiental pela UFV, cartazes que isada@d nos restaurantes

universitarios, 0s quais orientam os estudantes a reddesperdicio de alimentos ou
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guanto ao consumo de agua. E ainda, os jovens relataranmoquigseéivados resultados
dessa acdo, ha reducdo do desperdicio nos periodos subseciesfixacdo dos

cartazes.

As vezes eles colocam alguma coisa no restaurante, de
conscientizacdo, de nao jogar comida fora. [...] Quando comeca
ai o numero ta bem grande de desperdicio, ai com o tempo,
comeca a melhorar. Eu acho que é legal isso (E4, Letras).

Outra medida efetiva da UFV, segundo os entrevistadosimplantacao de
postos de coleta de pilhas, baterias e celulares emsalgomos da instituicao.
Percebeu-se que oito universitarios citaram como cowggigtaealizam em prol do meio
ambiente, o descarte de pilhas, e alguns, o descartentadddaterias e aparelhos

celulares nesses locais.

Eu costumo juntar um monte la em casa e depois, eu vejo que
aqui na UFV tem ponto de coleta, entdo eu jogo aqui (ES6,

Medicina Veterinaria).

E ainda, trés jovens (Medicina, Agronomia e Engenttdaeestal) citaram que
ao comprar produtos eletrénicos tem como preocupacaoca&eise estes necessitam

de pilhas, o que influencia em sua decisdo de compra.

[...] por exemplo, barbeador a pilha ou barbeador elétrico.
Prefiro o elétrico, porque, o qué que eu vou fazer com as pilhas,
nao pode jogar no lixo normal? Aqui na UFV ainda tem um lixo
que recolhe baterias, que fica em frente a biblioteca (E1,

Medicina).

Conforme se observa, em pequenas acdes, ja foi popsieelber que a UFV
consegue influenciar na decisdo de compra de trés jovemsdaléambém influenciar
no descarte correto de alguns residuos eletronicos. Dasde, werifica-se que a
instituicdo também pode desempenhar um importante papel nesgoode tomada de
decisdo de compra dos jovens universitarios, e, conseqenits contribuir para um
comportamento de consumo sustentavel, promovendo assimse@éncia ambiental de

seus discentes.
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Portanto, considera-se que a juncdo das abordagens quanétgtialitativa fo
muito relevante para uma melhor compreensdo dos dat@mevolvidos no
comportamento de consumo sustentavel dos jovens univiessitta UFV, deixando
claro a importancia do papel desempenhado pela instituicA@onscientizacao

ambiental e nas acdes pro-ambientais de seus discentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para concluir as discussdes da presente pesquisabgeijivo foi investigar se a
conscientizacdo ambiental esta associada a um commgmnitia de consumo sustentavel
por jovens universitarios, e em que medida a compreensaproblemas ambientais
impacta na decisdo de compra desses jovens, cabe retwmnguestdes iniciais
propostas nesta pesquisa: Qual a relacdo que os joversexstabentre a preservacao
ambiental e o consumo? Os critérios utilizados na escdéh produtos levam em
consideracdo suas implicacfes para 0 meio ambiente? &&nsdesses jovens na
academia gera mudancas na sua concepcao ambiental? Qualgicakslades
encontradas por esses estudantes para o exercicio de uita geatonsumo mais
consciente?

O consumo sustentavel, a grosso modo, representa a relattédoconsumo e
preservacdo ambiental. Dentre os jovens universitadlmsUFV, participantes da
pesquisa, percebeu-se que essa relacdo ndo é tdo harmeisiosque, muitas vezes,
nao sabem o seu papel como consumidor, no enfrentamenpootiesmas ambientais e
0 impacto de suas escolhas e acdes sobre o meio aenbMesmo assim, foi
identificado um alto grau de consciéncia ambiental eesses jovens. No entanto,
aliando as abordagens quantitativa e qualitativa, verificaquegapesar da mensuracao
da consciéncia ambiental ser restrita a analise denalgwariaveis, essa, em conjunto
com a entrevista em profundidade, possibilitou concluir cueiroversitarios estao
conscientes de que a relacdo humano-ambiental, inclaiisda, ndo é desenvolvida de
forma correta e que esta necessita de mudancas.

Desse modo, assim como foi apontado pela literatura, stééegia de uma

consciéncia ambientaldo implica, na mesma propor¢cdo, em um comportamento de
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consumo sustentavelmas, por possuir um relacionamento positivo, ou, seja
aumentando-se a consciéncia ambiental, o comportamemmndemo sustentavel dos
universitarios, participantes deste estudo, também aurdemtarbora existam outros
fatores influenciando esse comportamento.

Um deles se relaciona ao preco dos produtos. Percebgquesea questao
econbmica esta muito ligada ao consumo dos jovens UMBES, uma vez que
relataram ndo comprar produtos ecoldgicos, devido as sudg&g@es financeiras, mas,
notou-se que esta acaba sendo utilizada como justificativameio a falta de
conhecimento sobre o que pode ser feito em prol do amelmente através das relacées
de consumo. Ao analisar mais a fundo os critéridgadios pelos jovens nas escolhas
dos produtos a serem comprados, verificou-se que, muaiEss,vesses jovens nao
sabem das implicacOes de suas escolhas para 0 meio ambiente

Pelas propostas para 0 consumo sustentavel apresemadeosvisdo de
literatura, este vai além da compra, representando géoelgue o consumidor
estabelece com o consumo. Engloba todo o processmddadale decisdo; indo destde
identificacdo da necessidade até o descarte do produto, paasamdppelos aspectos
sociais (como as relacdes justas de trabalho), o usgutae da energia elétrica (bem
como em seu consumo pelos equipamentos), a escolhacartdedas embalagens,
enfim, o tipo de produto que se esta comprando, seja ele, ncionva ou
ecologicamente correto.

Portanto, uma das principais necessidades dos jovens uni@ssfiara que
haja uma mudanca de comportamento, relaciona-se a infbomslesmo estes estando
inseridos no ensino superior, verifica-se que a universidadeconsegue sensibilizar
totalmente os jovens quanto as suas acdes pro-ambientidis ddalta de preocupacao
com a formacdo pro-ambiental dos estudantes nesse nivehsitgo. Foi possivel
constatar uma deficiéncia de disciplinas, programas,tpsogecampanhas voltados para
a conscientizacdo ambiental e mecanismos para coatdongddanos a natureza, tanto
por parte da UFV, quanto pelos gestores publicos.

Assim, a incorporacdo da dimensdo ambiental na formacafissipoal
constitui-se em um dos principais desafios a serem ¢ad@s pelos educadores e pelas
instituicdes de ensino superior. Apesarjd vir sendo inserida no ambito universitario
desde a década de 1960, devido aos impactos que 0 meio anveiensofrendo em
funcdo das acOes humanas, necessitando por isto, de umnmata do sistema

educacional na busca pela sustentabilidade ambiental, ajelgddhobserva uma falta
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de clareza acerca dos caminhos mais adequados para quéiGatsejé incorporada ao
curriculo universitdo, percebendo-se que pouco se fez para contornar essa defasagem
na formacgao ambiental dos discentes.

Através da presente pesquisa, foi possivel observar quepnggarada aos
resultados encontrados no estudo realizado por Bedante em \Z200#a-se que,
mesmo tendo passado doze anos, algumas opinides e ddesildacontradas para a
ndo implementacdo dos habitos de consumo sustentdesl jpgens universitarios,
permanecem as mesmas, e, pelo que se percebe, essisashainda estdo longe de
serem transpostas.

Desse modo, diante do aprofundamento proporcionado pelavistar
semiestruturada, a seguir apresenta-se um resumo does fgtee foram identificados
como empecilhos a insercéo das praticas pro-ambientaic@demo sustentavel nas
atividades cotidianas dos jovens consumidores universitarios:

e Falta de informaca® incentivo sobre o que pode ser feito para tentar

minimizar ou reverter os problemas ambientais, ou defasagem de uma
educacao ambiental;

e Para a aquisicdo dos produtos ecologicamente corretos, um dos
dificultadores € o preco, a falta de informacdo sobresegssdutos &
pouca disponibilidade no mercado;

e Falta de conhecimento e consciéncia das implicacoes stashas de
compra para o meio ambiente;

e O incentivo que a midia faz ao consumismo;

e Falta de acesso a politicas de reciclagem de residuos.

Para haver uma alteracdo desse quadro, 0s jovens tambgsapr se engajar
nesta questao. Verificou-se que 0s universitarios eniadais estdo dispostos a realizar
atividades que demandem menos esforcos como a separa¢d@oiod coleta seletiva
e economia de agua. No entanto, observou-se que algudesqge demandam mais
esforcos por parte dos jovens, como pesquisar as emspaesas de comprar um
produto ou verificar como este € produzido, ndo fazem garseu cotidiano.

Mas a pesquisa constatou que 0S jovens universitarioscifantes deste
estudo, estdo dispostos a contribuir mais para a preserdacawio ambiente. Para
isto, afirmaram ser necessario haver mais atividadiéadas para a conscientizacdo da
comunidade académica, como projetos, campanhas, palesfiamasambientais no

campus da UFV, um meio de ampliar sua fonte de informag#® gomover maior
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conhecimento sobre a temética. Além disso, demoastiateresse em estar cursando
disciplinas nessa area, apontadas porcele® importantes para sua formagéo.

Portanto, torna-se necessario o desenvolvimento de out@sigaessque inter-
relacionem educagédo ambiental e consumo, como fornangéar os conhecimentos
sobre esse tema, dentro e fora das instituicdes d®engerior, propondo caminhos
para que se possa alcancar a sustentabilidade ambiental. &ess®s caminhos
encontra-se na educagcdo do consumidor. O consumidor edus@d@, consciente,
sabera escolher os produtos que compra, observando-se suas@dgdi ambientais,
também, sociais.

Apesar de se ter alcancado os objetivos propostos, a &np@rtde se realizar
novas pesquisas também se deve as limitacbes encontradaa pealizacao desta
Dentre elas, pode-se citar o numero reduzido de particgaotegue ndo permite
inferéncias ou generalizagdes. Essa limitacdo se dewizacdo de um questionario
on-line em que, muitas vezes, as pessoas tendem a ignararogsgue, ou ndo sao de
seu interesse ou que demanda tempo em respondé-lo. Outrgdlimitdaciona-se a
dificuldade em localizar os jovens universitarios, unea que muitos desses nao
acessam sewesmailsinstitucionais.

Quanto ao instrumento de coleta de dado, apesar de teieniifzadas escalas
ja testadas (EC e ECCB), de comprovada eficacia naunaed® da consciéncia
ambiental e do comportamento de consumo sustentavel, si@stps sdo muito
pontuais, 0 que acaba desqualificando as resposteansando o respondente. Sugere-
se portanto, para novos estudos, a inclusdo de outraseigr@ue possibilitem ampliar
a compreensao dessa tematica.

Por fim, além dos objetivos propostos pesquisadora, como funcionaria
técnico administrativa dessa instituicdo, alcancou seatiodjpessoal que era oferecer
sua contribuicdo para o crescimentoUFV, e também, para a formacao cidada de seus
discentes, em busca de um objetivo ainda maior, quasérucdo de um mundo mais
sustentavel.

Sem duavida ainda ha um longo caminho a ser trilhado, no enfzarta que
este seja encurtado, propde-se que, de alguma formatees#ica esteja inserida na
grade curricular dos diferentes cursos de graduacédo do sngiedor, com o intuito de

formar profissionais capacitados a atuarem na sociedade.
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ANEXO A — QUESTIONARIO

Indique, por favor, em que medida cada uma das seguintess frmaduz o0 seu
comportamento frente ao meio ambiente, assinalando sewlgraoncordancia com cada
uma das afirmacdes numa escala que vai de “discordo totalmente” (1) a “concordo
totalmente” (5).

Discordo . Nao Concordo Nen Concordo
Discordo - Concordo
Totalmente Discordo Totalmente
1 2 3 4 5

CONSCIENCIA AMBIENTAL - Escala EC (Environmental Concern)

1. As plantas e os animais existem, basicamente, para séteados pelos seres humanos.

2. Os seres humanos tém o direito de modificar o meibieate para ajusta-lo as suas
necessidades.

3. Os seres humanos néo precisam se adaptar ao meio ambisrmedem adapta-lo as suas
necessidades.

4. A humanidade esta abusando seriamente do meio ambiente.
5. Os seres humanos devem viver em harmonia com a naturazguggpossam sobreviver.

6. Quando o0s seres humanos interferem na natureza, isso ntemeate produz
consequéncias desastrosas.

7. O equilibrio da natureza € muito delicado e facilmente pedarba

8. Para manter uma economia saudavel teremos que deselavadee-forma que o
crescimento industrial seja controlado.

9. Existem limites de crescimento para além dos quais a nossalade industrializada nédo
pode se expandir.

10. Estamos nos aproximando do namero limite de habitantesteu&agode suportar.

COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR ECOLOGICAMENTE CONSCIENTE -
Escala ECCB (Ecological Conscious Consumer Behaviour)

INTENCAO DE COMPRA DE PRODUTOS ECOLOGICOS
1. Nas suas compras 0 preco sempre é mais importante
2. Prioriza compra de produtos em embalagens biodegradaveis.

3. Compraria um produto numa embalagem reciclavel em alterreatreanprar um produto
similar numa embalagem néao reciclavel.

4. Estaria disposto a comprar alguns produtos (que agora compemeatagens menores)
em embalagens maiores e com menor frequéncia.

5. Compraria um produto numa embalagem pouco tradicional (eongs, redonda quando
a maioria é quadrada) se isso se traduzisse na gerac@&maie nesiduos solidos (lixo).

6. Compraria um produto com uma embalagem menos atrativaubesse que todo o
plastico e/ou papel desnecessério nesta embalagem Sidsstiminado.
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HABITOS DE CONSUMO SUSTENTAVEL

1. Quando tenho que escolher entre dois produtos iguais, eu eseotippe 0 que é
menos prejudicial as outras pessoas e ao meio ambiente.

2. Nao compro produtos fabricados ou vendidos por empresas queligas) ou
desrespeitam o0 meio ambiente.

3. Faco sempre um esfor¢co para reduzir o uso de produtos deitoscursos naturais
escassos.

4. Quando possivel, escolho sempre produtos que causam mengdgolu

5. J& convenci amigos e familiares a ndo comprar produtos que ipagud meio
ambiente.

6. Para a minha casa nao compro produtos que prejudiquem o nieénean

7. N&o compro um produto quando sei dos possiveis danos que ele p@ieacaugio
ambiente.

8. Nao compro produtos e alimentos que possam causar a exdmgdgumas espécies
animais ou vegetais.

9. Procuro comprar produtos feitos em papel reciclado.

10. Sempre que possivel, compro produtos feitos de materiela@ai

11.Tento comprar apenas produtos que possam ser reciclados.

12.Evito comprar produtos que nao sejam biodegradaveis.

13.Compro produtos naturais porque sao mais saudaveis.

14.Prefiro alimentos sem fertilizantes quimicos porque iespe meio ambiente.

15. Estou disposto a pagar um pouco mais por produtos e alimentos ejamdstres de
produtos quimicos que prejudiqguem o meio ambiente.

16.Quando compro produtos e alimentos, a preocupacdo com @amigiente influencia
a minha decisao de escolha.

PERFIL SOCIOECONOMICO E DEMOGRAFICO

Idade ( ) Ciéncias Exatas e Tecnologicas
Sexo e Local de origem
( ) Masculino ( ) Urbana ( ) Rural
( ) Feminino

e Com quem reside em Vigcosa ou regido?
Estado Civil ( ) Familia () Amigos (as)
( ) Solteiro (a) () Mora sozinho (a)
( ) Casadod)
( ) Divorciado (a) e Qual a Renda Familiar em sua
( ) Unido estéavel residéncia? Somado todas as receitas
( ) Outro ( ) até R$ 1.000,00

( ) R$ 1.000,01 a R$ 2.000,00
Area Académica ( ) R$2.001,00 a R$ 3.000,00
() Ciéncias Humanas Letras e Artes ( ) R$3.001,00 a R$ 4.000,00
( ) Ciéncias Biolégicas e da Saude ( ) R$4.001,00 a R$ 5.000,00
( ) Ciéncias Agrarias ( ) Mais de R$ 5.000,00
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ANEXO B — ROTEIRO DE ENTREVISTA

Entrevista N°: Data: Hora de inicio: Hora de Término:
Entrevistado:

Idade: Sexo: Estado Civil: Curso:

Origem: Renda familiar: Com quem reside:

Para vocé, o que quer dizer consciéncia ambiental?
Qual a definicdo de consumo sustentavel em sua opiniao?

Em relac&o ao seu grau de responsabilidade com os probleiviastai, quanto vocé se sente
responsavel e/ou envolvido no agravamento dos mesmogeRor

O que vocé faz em beneficio do meio ambiente? Particife marticipou de algum projeto de
Educacao Ambiental?

Ja cursou alguma disciplina ou participou de algum curso quédeabauestao ambiental aqui
na UFV? Lembra o nome do curso ou da disciplina?

O que vocé ainda néo faz mas gostaria de fazer em praidaambiente?

O que vocé sabe sobre a preservacao ambiental, aprendeueo (Responda ordenando de
acordo com a principal fonte de informacéo) (AdaptadBARCELOS, 2013)

( ) Familia ( ) Nos jornais e revistas

( ) Amigos ( ) Internet

( ) NaURV ( ) No ensino fundamental e médio
( ) Nateleviséao ( ) Outro: Qual?

Como considera a abordagem ambiental no campus da UF\f2r& de seu curso?

Quiais as caracteristicas vocé considera mais impodante definem qual produto comprar?

Alimentos

Artigos de vestuario

Produtos eletrénicos (celularespartphonescomputadoregablets entre outros equipamentos
portateis)

Vocé costuma observar os rotulos dos produtos e verifiastegossui algum selo ou
certificacdo ambiental?
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Se sim. Quais vocé conhece? Vocé compra esses produtos?
Ao adquirir um produto eletronico, vocé costuma obsesearconsumo de energia?

Durante o processo de escolha de alimentos, produtos eles @i artigos de vestuarios,
VOCé costuma avaliar como estes serdo descartadssfl.3seso interfere na sua escolha?
Como?

Como vocé descarta as embalagens dos produtos consumidos?
Como vocé descarta os aparelhos eletronicos, roup#sos artigos de vestuario?

O que vocé pensa sobre uma mudanca de habito de consumovymis® Como vocé acha
gue se daria esse processo?

Ha algum tipo de incentivo para uma mudanca de habito p&kssi® Se sim, quais? Se nao,
porque?

Entre as pessoas do seu convivio diario, quais saé@mefampara vocé na escolha dos seguintes
produtos?

Comprar alimentos:
Comprar produtos eletronicos:
Comprar roupas ou outros artigos de vestuario:
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ANEXO C - HABITOS DE CONSUMO SUSTENTAVEL

Questdes DT D NE C CT
Quando tenho que escolher entre dois produtos igua 4 28 54 39 23
escolho sempre o que € menos prejudicial as of
pessoas e ao meio ambiente. 2,7% 18,9% 36,5% 26,4% 15,5%
N&o compro produtos fabricados ou vendidos 8 48 61 23 8
empresas que prejudicam ou desrespeitam o0
ambiente. 5,4% 32,4% 41,2% 15,5% 5,4%
Faco sempre um esfor¢co para reduzir o uso de pro 1 24 50 54 19
feitos de recursos naturais escassos. 0.7% 16.2% 33.8% 36.5% 12.8%
Quando possivel, escolho sempre produtos que caj 1 18 35 67 27
menos poluigao. 0,7% | 12,2% | 23,6% | 453% | 182%
Ja convenci amigos e familiares a ndo comprar prod 14 46 45 32 11
gue prejudicam o meio ambiente. 9.5% 31.1% 30.4% 21.6% 7.4%
Para a minha casa ndo compro produtos que prejudiqy 8 53 65 19 3
meio ambiente. 54% | 358% | 439% | 12,8% | 2,0%
N&o compro um produto quando sei dos possiveis @ 7 38 49 36 18
gue ele pode causar ao meio ambiente. 4.7% 25 7% 33.1% 24.3% 12.2%
N&o compro produtos e alimentos que possam cauj 7 25 46 42 28
extingdo de algumas espécies animais ou vegetais. 4.7% 16.9% 31.1% 28.4% 18.9%
Procuro comprar produtos feitos em papel reciclado. 6 27 61 37 17
4,1% 18,2% 41,2% 25,0% 11,5%
Sempre que possivel, compro produtos feitos de mal 1 25 39 62 21
reciclado. 07% | 16,9% | 26,4% | 41,9% | 14,2%
Tento comprar apenas produtos que possam Ser recic 15 39 55 34 5
10,1% 26,4% 37,2% 23,0% 3,4%
Evito comprar produtos que ndo sejam biodegradaveis 10 43 57 31 7
6,8% 29,1% 38,5% 20,9% 4,7%
Compro produtos naturais porque sdo mais saudaveis 5 14 30 74 25
3,4% 9,5% 20,3% 50% 16,9%
Prefiro alimentos sem fertilizantes quimicos por 6 17 32 63 30
respeitam o meio ambiente. 41% 11.5% 21.6% 42.6% | 20.3%
Estou disposto a pagar um pouco mais por produf 12 17 35 61 23

alimentos que estejam livres de produtos quimicos

prejudiquem o meio ambiente. 8.1% 11,5% 23.6% 41,2% 15 5%

Quando compro produtos e alimentos, a preocupacéad
0 meio ambiente influencia a minha decisédo de escolh

5,4% 16,2% 38,5% 311% 8,8%

Fonte: Dados da pesquisa.
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ANEXO D — ANALISE DE VARIANCIA - ANOVA

Correlagdo entre o Grau de Consciéncia Ambiental e @adrd Consumo Sustentavel em
relacdo a Area Académica dos Jovens Universitavigesa/MG— 2016.

Soma dos Quadrado
Quadrados | Df (gl) Médio F Sig.
Grau o_le Entre Grupos 3.802 3 1.267 6.914 0.001
Consciéncia Nos grupos 26.393 144 0.183
Ambiental
Total 30.194 147
indice de Entre Grupos 0.281 3 0.094 0.315 0.814
Consumo Nos grupos 42.774 144 0.297
Sustentavel Total 43.055 147
Testes Post Hoc
Intervalo de
Diferenga Confianga 95%
Variavel (1) Area ) média Erro Limite | Limite
dependente Académica (J) Area Académica (1-J) Padrdo| Sig. | inferior | superior

Grau de Ciéncias Ciéncias Bioldgicas e da Sad{ -0.46534| 0.11857 0.001| -0.7735 -0.1571
Consciéncic Agrarias Ciéncias Exatas e Tecnolégid -0.07339 0.11267] 0.915| -0.3662] 0.2195

Ambiental Ciéncias Humanas Letras e
Artes

Ciéncias Ciéncias Agrérias 0.46534| 0.11857 0.001| 0.1571] 0.7735
Bioldgicas e Ciéncias Exatas e Tecnolégid 0.39196| 0.1004d 0.001| 0.1309] 0.6531

-0.20524 0.1088§ 0.239| -0.4883 0.0778

da Saude AN
gtta\gsmas Humanas Letrase |  55016| 0.0961d 0.038] 0.0101] 0.5101
Ciéncias Ciéncias Agrérias 0.07338 0.112671 0.915| -0.2195 0.3662

Exatas e Ciéncias Bioldgicas e da Sat{ -0.39196 | 0.10046 0.001| -0.6531] -0.1309

Tecnolégicas gjancias Humanas Letras e
Artes

Ciéncias Ciéncias Agrérias 0.20524 0.10889 0.239| -0.0778 0.4883
Humanas Ciéncias Bioldgicas e da Sat{ -0.26010| 0.09619 0.038| -0.5101] -0.0101
Letras € Artes cjancias Exatas e Tecnolégid 0.13187 0.08887 0.449| -0.0990 0.3627
indice de  Ciéncias Ciéncias Bioldgicas e da Sau{ 0.04119 0.15095 0.993| -0.3512] 0.4335
Consumo  Agrarias Ciéncias Exatas e Tecnolégiq 0.12339 0.14344 0.825| -0.2495 0.4962
Sustentavel Ciéncias Humanas Letras e

-0.13187 0.08882 0.449 -0.3627] 0.0990

0.09615 0.13862 0.899| -0.2641 0.4565

Artes
Ciéncias Ciéncias Agrarias -0.04119 0.15095 0.993| -0.4335 0.3512
Siolstﬁg[%ase Ciéncias Exatas e Tecnolégid 0.08214 0.12789 0.918| -0.2502] 0.4146
a Saude FANAI

gfé‘sc'as Humanas Letrase | 4 45496 0.12249 0.970| -0.2633 0.3733
Ciéncias Ciéncias Agrarias -0.12339 0.14344 0.825| -0.4962] 0.2495

Exatas e Ciéncias Biolégicas e da Sau{ -0.08214 0.12789 0.918| -0.4146| 0.2502

Tecnologicas cjancias Humanas Letras e
Artes

Ciéncias Ciéncias Agrarias -0.09615 0.13862 0.899| -0.4565( 0.2641
Humanas Ciéncias Biol6gicas e da Sau{ -0.05496 0.12245 0.970| -0.3733] 0.2633
Letras e Artes ciancias Exatas e Tecnolégid  0.02722 0.11307 0.995| -0.2667] 0.3211]

Fonte: Dados da pesquisa. *. A diferenca média é significativaivel 0.05.

-0.02722 0.11307 0.995 -0.3211 0.2667
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ANEXO E — ANALISE DE VARIANCIA - ANOVA

Correlacdo entre o Grau de Consciéncia Ambiental e edri Consumo Sustentavel em

relacdo a Rend&icosa/MG— 2016.

Soma dos Df Quadrado
Quadrados (gl) Médio F Sig.
Entre Grupos 1.525 5 0.305 1.511

Grau de P 0.190
Consciéncia Nos grupos 28.669 142 0.202
Ambiental Total 30.194 | 147
indice de Entre Grupos 0.578 5 0.116 0.387 0.387
Consumo Nos grupos 42 477 142 0.299
Sustentavel Total 43.055 147

Fonte: Dados da pesquisa. A diferenca média é significativawab 0.05.

Correlacdo entre o Grau de Consciéncia Ambiental e @dndé Consumo Sustentavel em

relacdo a Moradia (Amigos, Familia, Sozinndizosa/MG— 2016.

Soma dos Df Quadrado
Quadrados ((e])] Médio F Sig.
Entre Grupos 0,014 2 0,007 0,034 0,967
Grau de
Consciéncia Nos grupos 30,180 145 0,208
Ambiental
Total 30,194 147
o 0,700 2 0,350 1,198 0,305
Indice de Entre Grupos 42 355 145 0.292
Consumo Nos grupos
Sustentavel Total 43,055 147

Fonte: Dados da pesquisa. A diferenca média é significativawed 0.05.
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ANEXO F - TESTE T

Correlagdo entre o Grau de Consciéncia Ambiental e edrd Consumo Sustentavel em
relacdo ao Géner&icosa/MG— 2016.

Teste de teste-t para Igualdade de Médias
Levene para|
igualdade dej
variancias
Zz Sig. t df Sig. (2 | Diferenca Erro 95% Intervalo de
extremi| média | padréo dg Confianca da
dades) diferenca Diferenca
Inferior | Superior
Graude  Yarnancasiguais | gaeel o ooa| 2.421] 146 0017 -0.18360 0.07585| -0.33350] -0.03369
~ . assumidas
consciencia Variancias iguais
ambiental ~ _g -2.254| 90.364( 0.027]| -0.18360] 0.08147| -.34544( -0.02176
ndo assumidas
indice de  "onanclasiguals | ¢ 16! 0713 0671) 146 0.504| 006184 0.09223|-0.12044) 0.24412
assumidas
consumo Variancias iguais 116.74
sustentavel 2 .g 0.677 ’ 0.500 0.06184] 0.09138]-0.11914{ 0.24282
nao assumidas 5

Fonte: Dados da pesquisa. A diferenca média é significativawab 0.05.

Correlacdo entre o Grau de Consciéncia Ambiental e edrd Consumo Sustentavel em
relacdo a Origem (Urbana ou RurdMjcosa/MG- 2016.

Teste de teste-t para Igualdade de Médias
Levene para|
igualdade dej
variancias
z Sig. t df Sig. (2 | Diferenga Erro 95% Intervalo de
extremi| média | padrdo de Confianca da
dades) diferenca Diferenca
Inferior | Superio
r
Variancias iguais 2.861| .093| -0.455 146 0.650| -0.06225 0.13685] -0.33272| 0.20821
Grau (.jAe . assumidas
gomnk;si(élﬁtr;(l:la Variancias iguais -0.367| 12.191] 0.720| -0.06225 0.16967| -0.43129( 0.30678
ndo assumidas
e Variancias iguais .148| .701| -1.901 146 0.059| -0.30715 0.16155 -0.62642| 0.01212
Indice de assumidas
consumo A
sustentavel VNaI’IanCIaS Iguais -1.791| 12.743] 0.097| -0.30715 0.17148| -0.67837| 0.06407
ndo assumidas

Fonte: Dados da pesquisa. A diferenca média é significativawed 0.05.
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APENDICE A — COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES
HUMANOS DA UFV

CEP J-‘:f;ﬁw UNIVERSIDADE FEDERAL DE . 20!060#«!110
':fr.m;rh’:'ﬂ!:t'u_-ﬁi VICOSA - UFV asl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Conscientizacao Ambiental e Comportamento de Consumo Sustentavel de Jovens
Universitarios

Pesquisador: Lilian Perdigao Caixéta Reis

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 53436816.3.0000.5153

Instituicao Proponente: Departamento de Economia Doméstica
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.445.557
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APENDICE B - AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DA PESQUISA

%) %’“ UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA

¢ PRO-REITORIA DE ENSINO

Campus Universitario - Vigosa, MG - 36570-900 — Telefone: (31) 3899-1233/ 1235 — Fax: (31) 3899-1236

AUTORIZACAO

Eu. professor Frederico José Vieira Passos, na qualidade de Pro-Reitor de Ensino da
Universidade  Federal de Vigosa, autorizo a realizagdo da pesquisa intitulada
“CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL E COMPORTAMENTO DE CONSUMO SUSTENTAVEL
DE JOVENS UNIVERSITARIOS” a ser conduzida sob a responsabilidade das pesquisadoras,
professora Lilian Perdigdo Caixéta Reis e da mestranda Sandra de Oliveira Pereira.

Declaro, que esta Institui¢do apresenta infraestrutura necessaria a realiza¢do da
referida pesquisa, estando as pesquisadoras, autorizadas a coletar junte aos coordenadores de curso
da UFV/Campus Vigosa, nome e endereco de correio eletronico dos discentes que estiverem
matriculados no ultimo ano de seus respectivos cursos de graduacao.

Esta autorizagdo s6 ¢ valida no caso de haver parecer favoravel do Comité de Etica

em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Vigosa para a referida pesquisa.

Vigosa, 1> de J"(,L\/MMO de 2014
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO
- TCLE

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa tiujo é
“Conscientizacdo Ambiental e Comportamento de Consumo Sustentavel de Jovens
Universitarios”, desenvolvido pela pesquisadora Sandra de Oliveira Pereniantada pela
Professora Dr.2 Lilian Perdigdo Caixéta Reis, do Depantande Economia Doméstica da
Universidade Federal de Vigcosa - UFV. Todas as informactessserias sobre a pesquisa
encontram-se relacionadas abaixo e caso haja duvidas,efsclarecé-las antes da assinatura
do presente Termo de Consentimento Livre e EsclarecidoLE.

Os objetivos do estudo séo estritamente académicoslmhas gerais, pretende-se
investigar se a conscientizacdo ambiental esta assogiamia comportamento de consumo
sustentavel por universitarios, e em que medida a compredosaproblemas ambientais
impacta na decisdo de compra desses jovens. O motivo quevacs estudar a tematica se
deve aos graves problemas ambientais que o mundo enfemia, a educacdo, um importante
caminho para o enfrentamento dessa questdo. Para alcaobgtivo dessa pesquisa, serao
realizadas entrevistas por meio de conversa com a pesg@sgpodendo o(a) participante
decidir se sera gravada ou ndo. Caso ndo seja autorizp@davagdo, as informacdes serdo
anotadas pela pesquisadora e lidas para o(a) entrevigtaderificar a veracidade das
anotacoes.

Os riscos envolvido com esta pesquisa sdo minimos, estatagomados ao
desconforto e a inibicdo em prestar as informacdestadixs, e neste caso, o(a) participante
podera se negar a dar qualquer tipo de informacdo que causerg@n®Ento ou Mesmo
desistir da pesquisa a qualquer momento, sem a necesgaadelicar o motivo. Durante a
pesquisa tera toda liberdade de fazer qualquer pergunta ou quastibtmaelacionado ao
estudo. Os beneficios para o(a) participante serdo slireisto que este estudo podera
proporcionar a Universidade Federal de Vigosa, dados parajgoeedaborados programas de
educacdo ambiental para os discentes e mesmo, para todaumidade académica,
contribuindo assim, para uma maior conscientizacdobasaa por minimizar os problemas
ambientas.

Sua participacdo é voluntaria, ndo havendo qualquer incefitiemceiro ou
gualquer custo para participar da pesquisa, com a plena teeddarecusar a participar ou

retirar seu consentimento em qualquer fase da pesgeisague iSso acarrete em qualquer

122



penalidade. Os resultados da pesquisa estardo a sua deppsiedo finalizada. Os dados e
instrumentos utilizados ficardo arquivados com a pesquiguir um periodo de 5 (cinco)
anos apoés o término da pesquisa, e depois desse tempaesir@idos. O(a) participante ndo
serd identificado(a) em nenhuma publicacdo. Seu nome ouateriah que indique sua
participacdo ndo serdo liberados sem a sua permissdoqéigaelora tratara a sua identidade
com padr@es profissionais de sigilo e confidencialidadedatelo a legislacdo brasileira, em
especial, a Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saudizaeauas informacdes

somente para fins académicos e cientificos.

Eu abaixo

assinado, declaro que concordo em participar da pesquisa eitéama, por minha prépria
vontade. Fui esclarecido(a) que para obter informacdes easo de irregularidades éticas
durante a pesquisa poderei entrar em contato com o Coeniiéich em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de VighEa- CEP/UFV no seguinte endereco e contatos:
Prédio Arthur Bernardes, piso inferior, telefone (31) 38992, correio eletronico:
cep@ufv.br, bem como, entrar em contato com a pesquisd8andra) pelo telefone (31)
99646-0465 pelo correio eletronicgandrad.oliveira@ufv.bou com a orientadora da pesquisa
(Prof2 Lilian) no Departamento de Economia Doméstica da gEM, telefone (31) 3899-1629

e pelo correio eletrbnico: lilian.perdigao@ufv.br.

Declaro que entendi as informacdes contidas no Termadse@timento Livre e
Esclarecido (TCLE) e que fui informado (a) que o uso dossdpdo mim oferecidos serao
submetidos as normas éticas destinadas a pesquisa envobezrdchumanos, da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) de acordo com duB&s@CNS 466/2012. Declaro
gue recebi uma via do Termo de Consentimento Livre eaiesitlo assinado por mim, pela

orientadora e pela pesquisadora. Eu li, compreendi e aspi@sente termo.

Nome do(a) Participante:

Contato do(a) Participante:

Assinatura do(a) Participante:

Lilian Perdigdo Caixéta Reis Sandra de Oliveira Pereira
Professora orientadora Pesquisadora
Vigosa, de de 2016.
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